12. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy

DABKI, 27 lipca 2025

Klasyfikacja
10 km
‘ Wyniki wg czasu netto poza pierwsza 50-tka
1 7 GLOGOWSKI Adam M30 UKS EKONOMIK MARATONCZYK L 1 1 0:11:43(1) 0:15:27(1) 0:31:19
2 572 STADNIK Jacek M30 Robaczki Team (POL) 2 2 0:12:07(2) 0:16:03(2) 0:32:56
3 521 WASKIEWICZ Sebastian M30 KB Biegajacy Dietetyk Team (POL) 3 3 0:12:21(3) 0:16:18(3) 0:33:13
4 471 WOSTAL Aleksander M30 Robaczki Team (POL) 4 4 0:12:55(5) 0:17:02(4) 0:34:35
5 5 STACHOWSKI Rafat M30 Akademia Treningu Sportowego St 5 5 0:12:53(4) 0:17:10(5) 0:35:22
6 526 LESYK Rafat M30 Figa Team (POL) 6 6 0:13:19(7) 0:17:34(8) 0:35:34
7 4 STACHOWSKA Monika K30 Akademia Treningu Sportowego St 1 1 0:13:18(6) 0:17:33(6) 0:35:37
8 39 KEPKA Adrian M30 Akademia Treningu Sportowego St 7 7 0:13:19(8) 0:17:34(7) 0:35:39
9 229 JASINSKI Artur M50 Wielunski Biegacz (POL) 1 0:13:27(9) 0:17:46(9) 0:35:50
10 410 MIELEWCZYK tukasz M30 KB Biegajacy Dietetyk Team (POL) 9 8 0:13:41(12) 0:18:01(12) 0:36:15
11 442 WINKEL Tomasz M40  Velux (POL) 10 1 0:13:47(14)  0:18:13(14) 0:36:23
12 188 ROSIAK Damian M30 KB Spoko Stawno (POL) 11 9 0:13:33(10) 0:17:56(10) 0:36:27
13 183 BRESKA Daniel M40 Scigat Team (POL) 12 2 0:13:37(11)  0:18:01(11) 0:36:38
14 402 NOWAK Piotr M30 OSP Lotyn (POL) 13 10 0:13:43(13) 0:18:07(13) 0:36:57
15 8 POBLOCKA-GLOGOWSKA Katarzyna K30  UKS Ekonomik-Maratoriczyk Lebor 2 2 0:13:52(15)  0:18:20(15) 0:37:28
16 27 RYBARCZYK Jan M50 Dartowskie Charty (POL) 14 2 0:14:05(16)  0:18:36(16) 0:37:33
17 260 BILNY Jakub M30 UKS Orka Luban (POL) 15 11 0:14:08(17) 0:18:38(17) 0:37:36
18 557 KASZUBIAK Konrad M40 Poznan (POL) 16 3 0:14:34(26) 0:19:17(25) 0:38:05
19 126 LICHACZ Michat M40 Team Rakieta (POL) 17 4 0:14:22(21) 0:19:05(21) 0:38:24
20 362 WASIELEWSKA Paulina K20  Robaczki Team (POL) 3 1 0:14:28(22) 0:19:06(22) 0:38:27
21 518 KOZIEL Sebastian M20 Figa Team (POL) 18 1 0:14:14(20) 0:18:53(19) 0:38:42
22 423 ZAWADZKI Mateusz M20 Team Zalesice (POL) 19 2 0:14:29(24) 0:19:10(23) 0:38:42
23 311 TERLIKOWSKI Grzegorz M40 Trener Personalny Grzegorz Terlik 20 5 0:14:10(18) 0:18:51(18) 0:38:53
24 12 RUDNIKOWSKI Maciej M50 Dartowskie Charty (POL) 21 3 0:14:32(25)  0:19:12(24) 0:38:55
25 393 KROL Rafat M30 KB Biegajacy Dietetyk Team (POL) 22 12 0:14:12(19)  0:18:56(20) 0:39:02
26 524 BORZYSZKOWSKI Rafat M30 Santana Wielki Klincz (POL) 23 13 0:14:49(29) 0:19:36(29) 0:39:14
27 554 WENDT Patryk M40 Wencik Team (POL) 24 6 0:14:51(31)  0:19:38(30) 0:39:17
28 591 JAGIEtA Adam M50  Biegi w Rogozniku (POL) 25 4 0:14:28(23) 0:19:17(26) 0:39:33
29 495 WITKIEWICZ Eryk M40 Figa Team (POL) 26 7 0:14:49(30) 0:19:39(31) 0:39:43
30 603 CIECIERA Pawet M40 Jelenia Géra (POL) 27 8 0:14:49(28) 0:19:36(28) 0:39:46
31 143 PERLIKOWSKI Stawomir M50 Inowroctaw (POL) 28 5 0:14:35(27) 0:19:27(27) 0:39:52
32 513 STERNIK Tomasz M40 Figa Team (POL) 29 9 0:14:58(33) 0:19:49(33) 0:39:54
33 202 WOIJNIUSZ Adrian M40 Dartowskie Charty / Feifer Team ( 30 10 0:15:19(46) 0:20:13(45) 0:39:58
34 158 HAGEN Markus M20 Bratsberg IL (NOR) 31 3 0:15:08(40) 0:19:54(35) 0:40:05
35 257 STEPIEN Grzegorz M50  Aqua ElektroKlima (POL) 32 0:14:52(32)  0:19:42(32) 0:40:12
36 610 SALWA Ewelina K40  Pita (Pol) 1 0:14:59(34)  0:19:53(34) 0:40:18
37 383 KOLCHINA Anastasiia K20  AML Stupsk (POL) 5 2 0:15:11(43)  0:19:58(37) 0:40:44
38 381 OSINSKI Wojciech M30 Best Beasts (POL) 33 14 0:15:07(38)  0:19:56(36) 0:40:44
39 26 TEUSTEK tukasz M30 KB BRYZA POSTOMINO (POL) 34 15 0:15:08(41)  0:20:02(41) 0:40:48
40 491 PURGAL Hubert M10 Szczecinek (POL) 35 1 0:15:04(36)  0:20:02(40) 0:40:55
41 21 MIERZWA Witold M50 Kostrzyn (POL) 36 7 0:15:11(44) 0:20:07(42) 0:41:00
42 437 WOITKIEWICZ Mateusz M30 KB Dziesiatka Biatogard (POL) 37 16 0:15:26(48)  0:20:15(46) 0:41:03
43 378 SMAGOWSKI Wojciech M40 Figa Team (POL) 38 11 0:15:24(47) 0:20:18(48) 0:41:09
44 482 KATULSKI Tomasz M40 Biegnieci Team Koszalin (POL) 39 12 0:15:07(39) 0:20:00(39) 0:41:13
45 413 JEDRZEJEWSKI tukasz M40 STAINIAK TEAM (POL) 40 13 0:15:16(45) 0:20:16(47) 0:41:14
46 328 BURDA Robert M50 KOSPEL (POL) a1 0:15:29(50)  0:20:32(50) 0:41:24
47 531 BRUNIECKI Eryk M20 Santana Wielki Klincz (POL) 42 0:15:07(37)  0:19:59(38) 0:41:31
48 178 PEKALA Mikotaj M20 Decathlon Koszalin (POL) 43 0:15:38(52)  0:20:44(54) 0:41:35
49 151 RUPNIK Kamil M30 Dartowo (POL) 44 17 0:15:41(53) 0:20:43(53) 0:41:41
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50 133 WOITANOWICZ Bartosz M40  WICIEnczeni (POL) 45 14 0:15:32(51)  0:20:28(49) 0:41:41
51 484 BIEDRZYCKI Krzysztof M50 Nadmorscy Biegacze Kotobrzeg (P 46 9 0:15:28(49) 0:20:32(51) 0:41:43
52 225 PILCZYNSKI Pawet M30 Toczaca sig Pitka (POL) 47 18 0:15:50(59)  0:20:49(55) 0:41:45
53 226 OLEK Artur M50  biegusiem.pl (POL) 48 10 0:16:02(65) 0:20:59(59) 0:41:52
54 594 BRYSKIEWICZ Bartosz M40  Aktywni Dobra (POL) 49 15 0:15:57(62) 0:21:00(61) 0:42:02
55 415 MICHNOWICZ Ewelina K30 Robaczki Team (POL) 6 3 0:15:10(42) 0:20:09(43) 0:42:04
56 618 KUPIEC Marcin M40 Run 4 fun (POL) 50 16 0:15:02(35) 0:20:12(44) 0:42:13
57 456 KAPELA Marcin M40 Bielsko Biata (POL) 51 17 0:16:20(77) 0:21:26(71) 0:42:13
58 247 GROBELNY Andrzej M40 Team TERMINATORun (POL) 52 18 0:15:50(60) 0:20:57(57) 0:42:24
59 159 ZELENT Denis M20  Gtuchotazy (POL) 53 6 0:15:53(61)  0:20:55(56) 0:42:36
60 366 PICK Tomasz M50 Biegolas Koszalin (POL) 54 11 0:16:10(70)  0:21:22(68) 0:42:37
61 23 MAKARSKI Marcin M40 Dartowskie Charty / Babord (POL) 55 19 0:15:48(57)  0:21:00(60) 0:42:42
62 485 JUSZCZAK Jarostaw M30 Kotobrzeg (POL) 56 19 0:15:44(56)  0:20:58(58) 0:42:56
63 191 MARCZUK Maksymilian M20 Barwino (POL) 57 7 0:16:03(66)  0:21:12(64) 0:42:59
64 527 PISKORZ Robert M50 Team Zalesice (POL) 58 12 0:15:49(58)  0:21:00(62) 0:42:59
65 589 WALCZAK Iga K10  AML Stupsk (POL) 7 1 0:17:06(118) 0:22:32(115) 0:43:02
66 11 PLOSKI Krzysztof M40 Wczasy nad Morzem Dom Rybaka 59 20 0:15:42(54) 0:20:41(52) 0:43:08
67 353 ZIELINSKI Adam M40  architekt-poznan.com (POL) 60 21 0:16:11(71) 0:21:24(69) 0:43:10
68 552 MACKOWIAK Krzysztof M40 Dominet-24 (POL) 61 22 0:16:03(67) 0:21:19(66) 0:43:14
69 577 CIESIELSKI Marcin M30 Koszalin (POL) 62 20 0:16:32(84) 0:21:47(78) 0:43:26
70 399 KURKUL Janek M20 KB Bryza Postomino (POL) 63 8 0:16:17(73) 0:21:32(74)  0:43:29
71 184 ZIELINSKA Anna K50  Trucht tobez (POL) 8 1 0:15:43(55)  0:21:02(63) 0:43:34
72 294 SZCZESNIAK Pawet M30  Szybciory (POL) 64 21 0:16:13(72)  0:21:25(70) 0:43:34
73 293 MATYSZCZUK Martyna K30  Szybciory (POL) 9 4 0:16:00(64) 0:21:20(67) 0:43:35
74 540 SILSKI Michat M30 Biegnieci Team Koszalin (POL) 65 22 0:16:58(103) 0:22:11(94) 0:43:39
75 511 KOZIEL Pawet M40  Figa Team (POL) 66 23 0:15:59(63)  0:21:16(65) 0:43:41
76 609 WIRKUS Antonina K40  Leborski Klub Biegacza Braci Petk ( 10 2 0:16:36(87)  0:21:52(82) 0:43:57
77 576 KLOC Dariusz M40 Best Beasts (POL) 67 24 0:16:18(74) 0:21:50(81) 0:43:57
78 619 WALENSKI Michat m50 Biegnieci Team Koszalin (POL) 68 13 0:16:38(91) 0:21:56(86) 0:44:00
79 176 CHOIJNACKI Maciej M50 Team Zalesice (POL) 69 14 0:16:36(88)  0:22:01(88) 0:44:10
80 277 KUBIK Krystian M30 RunGryf Gryfice (POL) 70 23 0:16:21(78)  0:21:46(77) 0:44:10
81 155 MACIEJKO Witold M60 Koszalin (POL) 71 1 0:16:19(76) 0:21:34(75) 0:44:19
82 265 WILCZEWSKI Krzysztof M40 Stawno (POL) 72 25 0:17:04(111) 0:22:29(107) 0:44:19
83 168 CHROSTEK Dominik M20 Kotbacz (POL) 73 9 0:17:10(127) 0:22:38(121) 0:44:20
84 374 BLAZEICZYK Marcin M30 Resko (POL) 74 24 0:16:08(68)  0:21:32(73) 0:44:26
85 567 STRZEDULA Emilia K20  Szczecin (POL) 11 3 0:17:09(123) 0:22:37(119) 0:44:27
86 222 WATLY Wojciech M40 Team Zalesice (POL) 75 26 0:16:37(89)  0:22:02(89) 0:44:30
87 241 URBANSKI Tomasz M50 Biatogard (POL) 76 15 0:17:04(114) 0:22:24(104) 0:44:37
88 392 JAGLARZ Adrian M20 KB Dziesigtka Biatogard (POL) 77 10 0:16:09(69)  0:21:29(72) 0:44:43
89 324 DOBRYCHLOP tukasz M30 Chodziez (POL) 78 25 0:16:55(101) 0:22:15(95) 0:44:44
90 33 ARKUSZEWSKI Marcin M30 Willa Blanka 2 (POL) 79 26 0:16:38(92) 0:22:09(93) 0:44:45
91 496 RETERSKI Damian M20  Skwierzynka (POL) 80 11 0:17:03(110) 0:22:24(100) 0:44:45
92 25 TOMCZYK Mateusz M30 KB SPOKO Stawno (POL) 81 27 0:16:51(98) 0:22:18(97) 0:44:47
93 507 SZYBA Wojciech M20 Jawor (POL) 82 12 0:16:49(95)  0:22:18(96) 0:44:50
94 602 KULEJ Michat M40 Jelenia Géra (POL) 83 27 0:17:06(115) 0:22:31(113) 0:44:53
95 357 BRZEZINSKI Jan M50 Biatogard biega (POL) 84 16 0:17:16(132) 0:22:40(122) 0:44:54
96 264 BOGUSZEWSKI Michat M40  Stupsk (POL) 85 28 0:16:30(83)  0:21:50(80) 0:44:56
97 325 KATRYCZ Zbigniew M60 Stowarzyszenie Nasza Swierczyna ( 86 2 0:16:40(93) 0:22:04(92) 0:44:56
98 289 WROZ Krzysztof M30 Potczyn Zdréj (POL) 87 28 0:17:04(112) 0:22:30(109) 0:44:57
99 617 STEMPINSKI Filip M40  Wicher Rabino (POL) 88 29 0:17:04(113) 0:22:30(112) 0:44:58
100 207 SZAFRANEK Krzysztof M30 Stargard (POL) 89 29 0:17:21(134) 0:22:49(128) 0:44:59
101 352 MACIEJEWSKA Katarzyna K20 Drawsko Pomorskie (POL) 12 4  0:16:35(86) 0:21:56(85) 0:45:02
102 584 PRASKI Mateusz M20 Interferie (POL) 90 13 0:17:11(131) 0:22:35(116) 0:45:04
103 620 TOCZYDLOWSKI tukasz M40  Mikotéw (POL) 91 30 0:16:26(81) 0:21:54(83) 0:45:04
104 439 REGLINSKA Joanna K30  Bytéw (POL) 13 5 0:17:19(133) 0:22:50(129) 0:45:07
105 417 CIBORSKI Stawomir M50 TATRA (POL) 92 17 0:16:19(75) 0:21:43(76) 0:45:08
106 219 MARTAU Julia K10  WILKI Pomorskie (POL) 14 2 0:17:08(122) 0:22:36(117) 0:45:09
107 373 KOWALKOWSKI Piotr M40 7LO BDG (POL) 93 31 0:17:03(109) 0:22:37(118) 0:45:16
108 408 PASTWA Adrian M20 Pawko Runner Team (POL) 94 14 0:16:37(90)  0:21:55(84) 0:45:16
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109 163 KOCHANOWSKI Roman M50 Biatogard Biega (POL) 95 18 0:16:52(99)  0:22:23(99) 0:45:18
110 251 TOMASIK Wojciech M40 FIGATEAM BIALOGARD (POL) 96 32 0:17:00(107) 0:22:27(105) 0:45:21
111 201 ANTONCZYK Adam M50 DKMS Jastrzebie (POL) 97 19 0:16:54(100) 0:22:20(98) 0:45:24
112 397 CZAPNIK Adam M30 Bike U Up (POL) 98 30 0:16:49(96)  0:22:24(103) 0:45:26
113 613 JABLONSKI Tomasz m40 KB Spoko Stawno (POL) 99 33 0:16:59(105) 0:22:24(102) 0:45:32
114 565 PLUCINSKI Marcin M30 Engine Team (POL) 100 31 0:16:21(79)  0:21:48(79) 0:45:36
115 598 GULBITOWICZ Karol M30 Beast Beasts (POL) 101 32 0:16:28(82) 0:22:04(90) 0:45:36
116 489 ZWOLINSKI Jan M50  Biegnieci Team Koszalin (POL) 102 20 0:16:58(104) 0:22:31(114) 0:45:37
117 379 DEMBOWY Jakub M20 Pawko Runner TEAM (POL) 103 15 0:17:11(130) 0:22:30(110) 0:45:46
118 419 SZYMCZAK Henryk M50  Stonino (POL) 104 21 0:16:59(106) 0:22:30(108) 0:45:47
119 309 KARPOWICZ Michat M40 Babord Group (POL) 105 34 0:16:33(85)  0:22:04(91) 0:45:54
120 354 KALUZA Mariusz M40 NADMORSCY BIEGACZE Kotobrzeg 106 35 0:17:39(150) 0:23:06(136) 0:46:00
121 536 OWCZARZ Marcin M30 FIGA TEAM Biatogard (POL) 107 33 0:17:10(126) 0:22:40(123) 0:46:05
122 453 CHRUSZCZ Mateusz M30 KB Bryza Postomino (POL) 108 34 0:16:25(80)  0:21:57(87) 0:46:06
123 253 CZYZNIELEWSKI Arkadiusz M40  tdédzRunCrew/JakoTeam (POL) 109 36 0:17:50(159) 0:23:20(147) 0:46:08
124 340 CHOJNACKI Piotr M60  Szybciory (POL) 110 0:17:26(138)  0:23:03(135) 0:46:13
125 494 WITKIEWICZ Magdalena K40  Figa Team Bialogard (POL) 15 0:17:08(121) 0:22:46(125) 0:46:15
126 558 MATUSCHKIEWICZ Kamila K30 ULTRA PIOTRKOW (POL) 16 0:16:51(97) 0:22:24(101) 0:46:15
127 462 PUCEK Pawet M40  Szczecinek (POL) 111 37 0:17:07(119) 0:22:37(120) 0:46:17
128 43 BAKALARZ Kasia K40  Dartowskie Charty (POL) 17 4 0:17:10(129) 0:22:51(131) 0:46:23
129 522 HADRYS Bartosz M30 Kwasowo (POL) 112 35 0:17:32(144) 0:23:13(141) 0:46:25
130 227 SZKOPEK Krzysztof M60  Szczecinek (POL) 113 4 0:16:57(102) 0:22:28(106) 0:46:26
131 157 PAWELEC Mariusz M50 KB Forrest Gump (POL) 114 22 0:17:10(124) 0:22:56(133) 0:46:28
132 547 BIELINSKI Michat M40 Nocna Sciema (POL) 115 38 0:17:50(160) 0:23:28(152) 0:46:30
133 574 PIETRZAK Artur M40  WITKOWSKI WINIARSKI RUNING 116 39 0:17:33(145) 0:23:06(137) 0:46:36
134 29 NARBUT Szymon M30  Stupsk (POL) 117 36 0:17:50(161) 0:23:34(155) 0:46:45
135 405 ANTOSIK Grazyna K40  Druzyna Szpiku/KS OlszewskiiSyn 18 5 0:17:10(125) 0:22:49(127) 0:46:47
136 296 KUKIELA Tomasz M40  Fun Club Karoliniki i Matyldki K./Bi 118 40 0:17:47(157) 0:23:27(151) 0:47:01
137 341 BRAUER Adam M40  Koszalin (POL) 119 41 0:18:07(170) 0:23:42(161) 0:47:02
138 326 CHUDY Henryk M70+ KS Olszewski | Synowie (POL) 120 1 0:17:10(128) 0:22:48(126) 0:47:03
139 203 WOIJNIUSZ Kamila K30  ASICS FrontRunner/Dartowskie Ch 19 7 0:17:27(139) 0:23:19(144) 0:47:12
140 108 KROL Radostaw M40 #HAPPYRUNNERS (POL) 121 42 0:17:52(164) 0:23:38(160) 0:47:14
141 45 JEDRZEJEWSKI Marceli M50 No Age Limit Pfock Biega (POL) 122 23 0:17:06(116) 0:22:44(124) 0:47:15
142 363 GAWRYSIAK Przemystaw M40  Wlodarka (POL) 123 43 0:17:36(148) 0:23:19(146) 0:47:15
143 434 KEDZIERSKI Bartek M40  Swidwin (POL) 124 44 0:17:06(117) 0:22:51(132) 0:47:20
144 435 ZYCH lzabela K40  Barlinek (POL) 20 6 0:17:07(120) 0:22:50(130) 0:47:20
145 268 IWANIEC Dariusz M50 Biegolas Koszalin (POL) 125 24 0:17:35(147) 0:23:23(149) 0:47:21
146 262 LESNIEWSKI Tomasz M60 teba (POL) 126 0:17:30(143) 0:23:21(148) 0:47:22
147 217 PRZYBYt Elzbieta K40  Cidry Lotajom (POL) 21 0:17:58(166) 0:23:43(162) 0:47:23
148 85 LEWANDOWSKA Anna K30 Koszalin (POL) 22 0:17:38(149) 0:23:19(145) 0:47:23
149 68 BINCZYK Piotr M30 Biniol Dream Team (POL) 127 37 0:17:28(140) 0:23:12(139) 0:47:29
150 573 SYDOR Daniel M40  Swieradéw-zdréj (POL) 128 45 0:17:59(168) 0:23:46(165) 0:47:29
151 313 CZAPLA Marcin M10 Jedrzejéw (POL) 129 0:18:26(192)  0:24:10(185) 0:47:32
152 106 RUPNIK Martyna K30 Dartowo (POL) 23 9 0:17:23(135) 0:22:59(134) 0:47:33
153 616 KIELBASA Stawomir M40  Wilki Miedzylesie (POL) 130 46 0:18:15(177) 0:23:58(175) 0:47:39
154 131 KUCZYNSKI Piotr M60  NKB Chyzy Nowy Tomysl (POL) 131 6 0:18:21(186) 0:24:08(183) 0:47:39
155 282 KLESZCZ Dawid M30 MZS Wofcza Mata (POL) 132 38 0:18:17(181) 0:23:49(167) 0:47:39
156 477 BARTKOWIAK Wojciech M50 Nocna Sciema (POL) 133 25 0:17:43(152) 0:23:29(153) 0:47:44
157 238 CZARNECKI Andrzej M40  Sztum (POL) 134 47 0:18:12(176) 0:23:54(172) 0:47:44
158 356 BIALAS Krzysztof M60  Opoczno (POL) 135 7 0:18:02(169) 0:23:50(168) 0:47:44
159 555 RYCHTER Zbigniew M50 NN Running Team (POL) 136 26 0:17:46(156) 0:23:36(156) 0:47:47
160 306 WYCHOWALEK Damian M30 Babord Group (POL) 137 39 0:17:01(108) 0:23:13(140) 0:47:47
161 438 JAZDZEWSKI Sebastian M40 KB GOCH Bytéw (POL) 138 48 0:17:51(163) 0:23:36(157) 0:47:49
162 519 TURCZYN Tomasz M40 slawno.naszemiasto.pl (POL) 139 49 0:17:25(137) 0:23:06(138) 0:47:50
163 249 GROBELNA Kasia K40 Team Terminatorun (POL) 24 0:17:44(153) 0:23:36(158) 0:47:50
164 443 PEKSA Ewa K40  Wagrowiec (POL) 25 0:17:46(155) 0:23:33(154) 0:47:52
165 571 STASIAK Radostaw M30 Dartowo (POL) 140 40 0:18:24(188) 0:24:01(180) 0:47:53
166 123 SEZER Sonny M40  Vijfhuizen (NLD) 141 50 0:18:35(201) 0:24:11(186) 0:47:59
167 539 KOBALCZYK Krzysztof M30 Akademia Mistrzéw Sportu (POL) 142 41 0:18:34(199) 0:24:22(197) 0:48:00

Strona3z12

DNF-nie ukoriczyt/a,

DABKI 2025

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

Druk: 27.07.2025 16:54:28



168 72 WIZE Matgorzata K40  Best Beasts (POL) 26 10 0:17:29(141) 0:23:18(142) 0:48:01
169 291 SUCHANOWSKI Zygmunt M50 Respect lotyn (POL) 143 27 0:17:23(136) 0:23:18(143) 0:48:09
170 132 LENDZIOSZEK Ryszard M40 Dartowskie Charty (POL) 144 51 0:18:09(173) 0:23:49(166) 0:48:11
171 321 KRUPINSKI Krzysztof M60 e-urolog.eu / Biegacze rozrabiacze 145 8 0:18:09(172) 0:23:53(170) 0:48:26
172 590 BARC Leon M10 Szybciory (POL) 146 0:16:47(94)  0:22:30(111) 0:48:27
173 15 RYNDAK Mariusz M60 Radosny Rejent (POL) 147 9 0:18:17(182) 0:24:09(184) 0:48:27
174 466 KULCZYCKI Przemystaw M40  Koszalin (POL) 148 52 0:17:29(142) 0:23:23(150) 0:48:30
175 608 DYRCZ Marcin M40  Szczecin (POL) 149 53 0:18:25(191) 0:24:18(193) 0:48:34
176 568 KSIAZEK Kamil M40 Harpagan Sosnowiec (POL) 150 54 0:18:17(180) 0:24:00(179) 0:48:35
177 280 SZUBERT Marcin M40 Kotobrzeg Biega (POL) 151 55 0:18:24(190) 0:24:11(188) 0:48:36
178 279 SZUBERT Agnieszka K40  Kotobrzeg Biega (POL) 27 11 0:18:30(197) 0:24:11(187) 0:48:38
179 234 PIETRZYK Paulina K30 Biegolas (POL) 28 10 0:18:21(185) 0:24:21(194) 0:48:42
180 490 PURGAL Dariusz M50  Szczecinek (POL) 152 28 0:17:45(154) 0:23:44(163) 0:48:49
181 562 OWCZARSKI Krzysztof M60 Sosnowa Polana (POL) 153 10 0:18:17(183) 0:24:15(189) 0:48:53
182 135 HANULA Piotr M50  Btekitny Patrol Wwf (POL) 154 29 0:17:59(167) 0:23:51(169) 0:48:55
183 278 ZDUNEK Katarzyna K40  W.P.K SLON TEAM USTKA (POL) 29 12 0:18:28(195) 0:24:23(198) 0:49:03
184 457 JASZCZYNSKA Martyna K30 #AdamCzerwiriskiTeam (POL) 30 11 0:18:08(171) 0:23:59(176) 0:49:07
185 611 KAMINSKI Piotr M50 8 koszalinski putk przeciwlotniczy ( 155 30 0:18:11(174) 0:24:00(177) 0:49:08
186 117 KRUKOWSKI Tadeusz M70+ Debnica Kaszubska (POL) 156 2 0:18:12(175) 0:24:01(181) 0:49:10
187 83 MALINOWSKI Radostaw M40 Jelcz-Laskowice (POL) 157 56 0:18:20(184) 0:24:07(182) 0:49:11
188 288 PARTYKA Joanna K40 KB Dziesiatka Biatogard (POL) 31 13 0:17:51(162) 0:23:53(171) 0:49:11
189 333 ZIARKO Barttomiej M30 BAMK (POL) 158 42 0:18:27(193) 0:24:17(192) 0:49:14
190 615 ZALOMSKI Pawet M10 Koszalin (POL) 159 4 0:17:35(146) 0:23:37(159) 0:49:15
191 261 KONECKO lzabela K50  Sopot (POL) 32 0:18:24(189) 0:24:17(191) 0:49:17
192 102 GORDUENKO Anna K30 #ZALINIAMETYTEAM (POL) 33 12 0:18:23(187) 0:24:22(195) 0:49:18
193 335 RUSIECKI Mateusz M20 Grodzisk Wielkopolski (POL) 160 16 0:18:35(202) 0:24:28(199) 0:49:23
194 141 MACIAS Justyna K30 KB Bryza Postomino (POL) 34 13 0:18:33(198) 0:24:30(200) 0:49:25
195 563 ADASZYNSKI Wieslaw M50 Bobolice (POL) 161 31 0:17:54(165) 0:24:00(178) 0:49:33
196 169 MAIJCHRZAK Arkadiusz M30  Sokotowo Budzyriskie (POL) 162 43 0:18:59(228) 0:24:55(216) 0:49:35
197 196 KOWALCZYK Piotr M40  For-Rest-Run Koszalin (POL) 163 57 0:18:44(213) 0:24:46(212) 0:49:35
198 17 WIERZBICKA Monika K40 Dartowskie Charty/@glodnyzwyci 35 14 0:18:51(218) 0:24:40(203) 0:49:38
199 187 LEDWIG lwona K30 MAMA x 3 (POL) 36 14 0:19:00(231) 0:24:54(215) 0:49:39
200 480 ZOLADEK Tomasz M20 Bytom (POL) 164 17 0:19:26(264) 0:25:27(248) 0:49:39
201 197 ZYGAN Marcin M40 NADMORSCY BIEGACZE (POL) 165 58 0:18:45(214) 0:24:45(208) 0:49:48
202 535 STRZELECKI Grzegorz M40 FIGA TEAM Biatogard (POL) 166 59 0:17:48(158) 0:23:58(173) 0:49:57
203 476 WNUK Stanistaw M60  Santana Wielki Klincz (POL) 167 11 0:18:16(179) 0:24:15(190) 0:49:59
204 246 FIGURSKI Hubert M30 Dartowo (POL) 168 44 0:18:38(208) 0:24:43(206) 0:50:00
205 92 STRUS Artur M60 KB Bryza Postomino (POL) 169 12 0:19:02(232) 0:25:03(221) 0:50:01
206 436 KONECKI Dariusz M50 KB SPOKO Stawno (POL) 170 32 0:18:49(216) 0:24:51(214) 0:50:01
207 593 CHOJNACKI Jakub M20 Radom (POL) 171 18 0:20:08(297) 0:26:09(277) 0:50:02
208 556 ORLOWSKI Maciej M40 Rusko (POL) 172 60 0:19:34(270) 0:25:43(262) 0:50:05
209 427 WASIELEWSKA Anetta K50 TEAMOCHAL (POL) 37 3 0:18:45(215) 0:24:50(213) 0:50:06
210 57 SKLENARSKI Piotr M50  Biegnieci Team Koszalin (POL) 173 33 0:18:44(212) 0:25:31(251) 0:50:11
211 55 MARCINIAK Maciej M40 Biegnieci Team Koszalin (POL) 174 61 0:18:37(207) 0:25:29(250) 0:50:11
212 548 BIELINSKA Iwona K40  Nocna Sciema (POL) 38 15 0:18:53(220) 0:24:55(217) 0:50:15
213 252 GOSPODARCZYK Adam M40 Koszalin (POL) 175 62 0:18:38(209) 0:24:45(209) 0:50:16
214 579 NAZOREK Jacek M40 Kotobrzeg (POL) 176 63 0:17:42(151) 0:23:45(164) 0:50:19
215 82 ZIELINSKA Milena K40  Zalasewo (POL) 39 16 0:19:40(275) 0:25:42(261) 0:50:21
216 119 MEDEL Artur M40  Druzyna Szpiku (POL) 177 64 0:18:37(205) 0:24:45(207) 0:50:23
217 351 PACZKOWSKA Katarzyna K40  Kiekrz (POL) 40 17 0:19:11(242) 0:25:22(242) 0:50:25
218 411 RUTKOWSKI Rafat M40 Drawsko Pomorskie (POL) 178 65 0:18:35(203) 0:24:42(205) 0:50:26
219 115 JARONI Oliwia K10  AZS Poznan (POL) 41 3 0:18:41(211) 0:24:46(211) 0:50:27
220 116 JARONITomasz M40 Poznan (POL) 179 66 0:18:41(210) 0:24:46(210) 0:50:29
221 401 KORYTOWSKA Magdalena K40  Kotobrzeg (POL) 42 18 0:18:58(227) 0:25:04(223) 0:50:33
222 180 PEKALA Piotr M50 SP4/SOSW Koszalin (POL) 180 34 0:20:14(306) 0:26:21(286) 0:50:43
223 542 DZIADEK Krzysztof M40 Biegolas Koszalin (POL) 181 67 0:19:18(256) 0:25:24(244) 0:50:48
224 388 KASIEWICZ Mateusz M30 Strzelin (POL) 182 45 0:19:19(258) 0:25:26(247) 0:50:50
225 543 KUtAKOWSKI Dawid M40 Biegolas Koszalin (POL) 183 68 0:19:19(259) 0:25:24(243) 0:50:50
226 506 DENISIUK Bartosz M40  Koszalin (POL) 184 69 0:19:00(230) 0:25:10(228) 0:50:53
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227 144 PERLIKOWSKA Sylwia K30 Team Perlikowscy (POL) 43 15 0:19:18(255) 0:25:21(240) 0:50:56
228 452 FELSKI Mariusz M50 MZS Wotcza Mata (POL) 185 35 0:19:17(252) 0:25:19(239) 0:51:00
229 359 SROKOSZ Sebastian M40 Run Team Chmielnik (POL) 186 70 0:19:18(254) 0:25:26(245) 0:51:02
230 142 CZAPLA Grzegorz M40 Jedrzejéw (POL) 187 71 0:18:34(200) 0:24:32(201) 0:51:02
231 338 CHOCHLA Mateusz M30 Gleznowo (POL) 188 46 0:20:11(301) 0:26:14(281) 0:51:03
232 529 ADAMOWICZ Anna K20 FIGA TEAM BIALOGARD (POL) 44 5 0:18:53(221) 0:25:00(219) 0:51:09
233 292 PARTYKA-ZIOLKOWSKA Aneta K40  Szczecinek (POL) 45 19 0:18:59(229) 0:25:11(230) 0:51:10
234 403 SOLTAN Patryk M20 Wrzesnica (POL) 189 19 0:19:06(236) 0:25:13(231) 0:51:12
235 400 ZWOLAN Gabriela K20  Postomino (POL) 46 6 0:19:07(238) 0:25:14(232) 0:51:13
236 216 KARCZEWSKI Wojciech M40  Sulechowo (POL) 190 72 0:18:54(222) 0:25:02(220) 0:51:13
237 28 MAZUR Emiliusz M40 Domaslawice (POL) 191 73 0:19:11(245) 0:25:34(253) 0:51:15
238 520 TREDER Mateusz M30 Team Treder (POL) 192 47 0:19:22(261) 0:25:37(257) 0:51:19
239 56 LUPKE Marcin M30 Dartowskie Charty / CutRoll Barbe 193 48 0:18:36(204) 0:24:37(202) 0:51:20
240 84 NOWACZYK Christian M30 Bobolin (POL) 194 49 0:18:27(194) 0:24:41(204) 0:51:24
241 30 KASPRZYK Bogdan M50  KS Wilki Pomorskie (POL) 195 36 0:19:05(234) 0:25:16(234) 0:51:27
242 110 BLIMELOlga K30  Bigamy Sie (POL) a7 16 0:19:05(235) 0:25:18(238) 0:51:29
243 58 KOPACZEWSKI Marcin M40  Szkota Jazdy Kopaczewski (POL) 196 74 0:18:54(223) 0:25:07(226) 0:51:37
244 14 KOLANEK tukasz M40 Dartowskie Charty (POL) 197 75 0:19:04(233) 0:25:10(227) 0:51:38
245 258 KOZICKI Piotr M50 FIGA TEAM BIALOGARD (POL) 198 37 0:19:29(267) 0:25:51(268) 0:51:40
246 348 GABRYSIAK Konrad M30 Darfowskie Charty (POL) 199 50 0:19:06(237) 0:25:11(229) 0:51:42
247 145 CZYZYKOWSKI tukasz M30 Koszalin (POL) 200 51 0:19:12(247) 0:25:17(237) 0:51:42
248 475 WAWRZYN Marcin M40  Sosnowiec (POL) 201 76 0:19:36(272) 0:25:50(266) 0:51:43
249 199 BADOWSKA Agnieszka K40  Koszalin (POL) 48 20 0:19:17(253) 0:25:22(241) 0:51:48
250 9 HOtUB-KOWALIK Matgorzata K30  Koszalin (POL) 49 17 0:19:15(250) 0:25:46(264) 0:51:48
251 113 GEHRKE Robert M30 PCH_RUN (POL) 202 52 0:18:15(178) 0:24:22(196) 0:51:49
252 270 KAPALA Marek M40  brak (POL) 203 77 0:19:13(249) 0:25:27(249) 0:51:50
253 22 KONOPKA Lukasz M40  Kolegium Sedziéw ZZPN (POL) 204 78 0:19:26(265) 0:25:42(260) 0:51:55
254 221 PLATA Tadeusz M70+ Maratonczyk Team Szczecin (POL) 205 3 0:19:30(268) 0:25:51(269) 0:52:00
255 62 KULCZYK Katarzyna K40 KB Bryza Postomino (POL) 50 21 0:20:07(294) 0:26:19(283) 0:52:00
256 231 PUDELSKI Jozef M40 Mowi Running Team (POL) 206 79 0:19:16(251) 0:25:34(254) 0:52:01
257 588 GRUDZINSKA Iwona K40 Dobrociechy (POL) 51 22 0:19:13(248) 0:25:34(255) 0:52:02
258 454 MARCINKOWSKI Jacek M50 Nocna Sciema (POL) 207 38 0:18:55(224) 0:25:04(224) 0:52:09
259 266 WOIJTOWICZ Kamil M40  Biegam bo lubie (POL) 208 80 0:19:11(244) 0:25:32(252) 0:52:11
260 479 FELSKA Natalia K30  MZS Wotcza Mata (POL) 52 18 0:19:49(283) 0:25:58(273) 0:52:11
261 273 MELON Tomasz M40  Skierniewice (POL) 209 81 0:20:13(305) 0:26:40(299) 0:52:13
262 212 SWIERCZ Iwona K50  Warszawa (POL) 53 4 0:19:35(271) 0:25:57(272) 0:52:19
263 254 ULMAN Weronika K30  Koszalin (POL) 54 19 0:19:38(274) 0:25:52(270) 0:52:20
264 99 TOMCZAK Dominik M50 W.P.K StON TEAM (POL) 210 39 0:19:19(257) 0:25:39(258) 0:52:30
265 605 TERLIKOWSKA Alicja K40  Zieleniewo (POL) 55 23 0:19:46(279) 0:26:11(279) 0:52:31
266 386 PAWELEK Damian M30 OSP Karsino (POL) 211 53 0:20:07(293) 0:26:35(293) 0:52:37
267 525 LESYK Mariola K30  Figa Team (POL) 56 20 0:19:09(239) 0:25:40(259) 0:52:38
268 242 DUDZINSKI Piotr M30 Razem Trenujemy Sport (POL) 212 54 0:19:31(269) 0:25:58(274) 0:52:38
269 510 BOCHRA Pawet M40 Okszéw Biega (POL) 213 82 0:19:23(262) 0:25:55(271) 0:52:43
270 541 KOWALCZYK Edward M60 tojewo (POL) 214 13 0:19:11(241) 0:25:15(233) 0:52:44
271 612 ZAJAC Dariusz M50  Stupsk (POL) 215 40 0:18:58(226) 0:25:16(235) 0:52:46
272 428 JASIENIECKI Piotr M50  Koszalin (POL) 216 41 0:20:33(325) 0:26:52(309) 0:52:47
273 433 SWIATEK Adam M30 NADMIRSCY BIEGACZE URLOP (PO 217 55 0:18:30(196) 0:24:59(218) 0:52:54
274 167 WALCZAK Rafat M40 Koszalin (POL) 218 83 0:19:11(243) 0:25:36(256) 0:52:56
275 534 STRZELECKA Agnieszka K40  FIGA TEAM Biatogard (POL) 57 24 0:19:28(266) 0:25:50(267) 0:52:58
276 545 HAMPE Ulyana K20  Minsk (POL) 58 0:19:50(285) 0:26:15(282) 0:52:58
277 500 DZIUBA Leszek M70+ Biatogard (POL) 219 0:20:22(317) 0:26:41(300) 0:52:59
278 599 BRAK Danych M40  (POL) 220 84 0:18:49(217) 0:25:04(225) 0:53:04
279 140 ANTOSIK Grzegorz M40 KB Bryza Postomino (POL) 221 85 0:19:37(273) 0:26:19(284) 0:53:06
280 69 FARNHOLTZ Ewa K40  Roztoka (POL) 59 25 0:20:12(304) 0:26:43(302) 0:53:10
281 592 CZAPLICKA Karolina K30  Slupsk (POL) 60 21 0:19:46(280) 0:26:24(287) 0:53:15
282 153 ORLOWSKI Pawet M50 Sianéw (POL) 222 42 0:19:44(276) 0:26:09(278) 0:53:19
283 498 LEWICKI Artur M30 Jagodzianki (POL) 223 56 0:20:20(313) 0:26:50(308) 0:53:20
284 95 SZANIECKI Piotr M50 Daleszyce (POL) 224 43 0:20:14(307) 0:26:35(294) 0:53:21
285 312 OKONEK Kazimierz M70+ BBL Gorzéw WIkp. (POL) 225 5 0:18:57(225) 0:25:17(236) 0:53:26
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286 109 PALIGA Patryk M30 Ptock (POL) 226 57 0:20:04(292) 0:26:43(301) 0:53:26
287 47 MONGIALO Aleksandra K40  kepka na teasie (POL) 61 26 0:20:36(327) 0:27:00(318) 0:53:36
288 314 GOSTOMCZYK Krzysztof M40 KB Spoko Stawno (POL) 227 86 0:19:22(260) 0:25:44(263) 0:53:39
289 425 GALAJ Jarostaw M40  Koszalin (POL) 228 87 0:20:08(296) 0:26:40(298) 0:53:40
290 198 REBELINSKA Anna K40 NADMORSCY BIEGACZE KOtOBRZ 62 27 0:20:11(302) 0:26:39(297) 0:53:41
291 77 DABEK Jakub M30 Cisowo (POL) 229 58 0:19:51(286) 0:26:25(288) 0:53:44
292 371 TREDER Marian M60 Team Treder (POL) 230 14 0:19:44(277) 0:26:03(276) 0:53:44
293 65 KENDZIA Tomasz M30 Team Bueno (POL) 231 59 0:20:33(326) 0:27:03(322) 0:53:48
294 19 WIERZBICKI Sylwester M40 Darfowskie Charty (POL) 232 83 0:20:53(341) 0:27:14(326) 0:53:50
295 73 KEMPKIEWICZ Jaroslaw M50  Gliwice (POL) 233 44 0:20:51(338) 0:27:31(340) 0:53:57
296 81 DUDZIAK Piotr M50 Biegolas Koszalin (POL) 234 45 0:19:50(284) 0:26:11(280) 0:53:58
297 134 KUBIAK Katarzyna K40  Gniezno (POL) 63 28 0:20:02(291) 0:26:35(291) 0:53:59
298 174 KOSIEDOWSKI Sebastian M40  USB Ustka (POL) 235 89 0:20:09(300) 0:26:47(305) 0:54:01
299 370 NOWAK Marcin M40 Kotobrzeg (POL) 236 90 0:19:24(263) 0:25:59(275) 0:54:03
300 307 SWIATEK Dawid M30 Babord Group (POL) 237 60 0:20:18(312) 0:26:59(314) 0:54:03
301 302 tUCZKA Maciej M30 Koszalin (POL) 238 61 0:21:16(377) 0:27:57(361) 0:54:03
302 267 GAWLE Artur M30 Koszalin (POL) 239 62 0:21:14(370) 0:27:36(341) 0:54:04
303 185 KRAJEWSKI Witold M70+ Kembla Joggers (AUS) 240 6 0:19:46(278) 0:26:19(285) 0:54:04
304 483 PASTERNAK Robert M40 Biatogard (POL) 241 91 0:18:37(206) 0:25:03(222) 0:54:09
305 409 SOBCZYK Damian M30 KB Bryza Postomino (POL) 242 63 0:20:20(315) 0:27:00(316) 0:54:10
306 87 LUDWIKOWSKI Marek M40 KB Bryza Postomino (POL) 243 92 0:20:20(314) 0:27:00(317) 0:54:11
307 74 KEMPKIEWICZ Brygida K40  Gliwice (POL) 64 29 0:21:00(351) 0:27:37(342) 0:54:11
308 327 WALCZAK Anna K40  Malechéwko (POL) 65 30 0:19:56(288) 0:26:30(290) 0:54:12
309 13 RUTKOWSKI Marek M60  Klub Biegacza 100 Jezior (POL) 244 15 0:20:21(316) 0:26:55(312) 0:54:12
310 122 SEZER-STARKOWSKA Kamila K40  Vijfhuizen (NLD) 66 31 0:20:17(311) 0:26:50(307) 0:54:13
311 474 JARASZKIEWICZ Wojtek M40  Kazmierz (POL) 245 93 0:20:23(319) 0:27:02(320) 0:54:14
312 472 WITKOWSKA Paulina K30  Szamotuty (POL) 67 22 0:20:24(321) 0:27:02(321) 0:54:16
313 41 NOWAK Marek M30 Klub biegacza Dartowskie Charty ( 246 64 0:20:55(343) 0:27:15(328) 0:54:16
314 322 KRUPINSKA Beata K50 e-urolog.eu / Biegacze rozrabiacze 68 5 0:20:15(308) 0:26:39(296) 0:54:16
315 94 KANIOWSKI Jacek M40  W.P.K Ston Team Ustka (POL) 247 94 0:20:23(318) 0:26:59(315) 0:54:18
316 487 KEPA Martyna K20 Brak (POL) 69 8 0:20:44(333) 0:27:27(336) 0:54:19
317 276 MALISZEWSKI Kamil M20 Koszalin (POL) 248 20 0:19:48(281) 0:26:35(292) 0:54:23
318 67 PSZON Monika K30 DARLOWSKIE CHARTY (POL) 70 23 0:20:52(340) 0:27:24(334) 0:54:25
319 240 ORDAK Stawomir M40  Stary Jarostaw (POL) 249 95 0:20:08(298) 0:26:45(304) 0:54:27
320 583 DRGAS Andrzej M70+ Motor Lubori Team (POL) 250 7 0:20:07(295) 0:26:53(310) 0:54:33
321 347 NAPIERALA Dawid M40  Poznan (POL) 251 96 0:20:01(290) 0:26:38(295) 0:54:33
322 582 SAIJKO lgor M30 Warszawa (POL) 252 65 0:20:51(337) 0:27:39(344) 0:54:43
323 195 LEWANDOWSKI Remigiusz M60  Klub Biegowy TSK Orzet Osiek (PO 253 16 0:19:49(282) 0:26:30(289) 0:54:44
324 220 GLEWICZ Sylwia K30  KS WILKI Pomorskie (POL) 71 24 0:20:38(329) 0:27:14(327) 0:54:49
325 528 LIS-PISKORZ Monika K40 Team Zalesice (POL) 72 32 0:20:24(322) 0:27:00(319) 0:54:49
326 597 NOJEK Weronika K20 Biatogard (POL) 73 9 0:21:13(368) 0:27:49(352) 0:54:59
327 177 BREK Jarostaw M40  Obrzycko (POL) 254 97 0:20:39(331) 0:27:19(331) 0:55:04
328 295 BILNY Zaklina K30  UKS Orka Lubar (POL) 74 25 0:20:50(336) 0:27:28(337) 0:55:07
329 210 KEDZIORA Marek M60 Danceland Wroctaw (POL) 255 17 0:19:56(287) 0:26:48(306) 0:55:10
330 596 JUSINSKA Anna K50  21BLT (POL) 75 6 0:21:11(365) 0:27:48(350) 0:55:11
331 103 RUTKOWSKI Artur M30 Biegnieci Team Koszalin (POL) 256 66 0:19:12(246) 0:25:48(265) 0:55:11
332 214 CZERNIAK Henryk M70+ KB kosynier Wrzes$nia (POL) 257 8 0:20:46(334) 0:27:29(338) 0:55:13
333 566 SZANIECKI Bartosz M20 Warszawa (POL) 258 21 0:20:16(310) 0:26:54(311) 0:55:16
334 228 GOTTSCHLING Rafat M40 Biegolas Koszalin (POL) 259 98 0:21:02(354) 0:27:54(358) 0:55:16
335 299 BADURA Marcin M20 Stawno (POL) 260 22 0:21:01(353) 0:27:52(353) 0:55:20
336 200 KWIETNIEWSKI Daniel M40 Koszalin (POL) 261 99 0:20:49(335) 0:27:17(329) 0:55:21
337 444 KULCZYK Pawet M50  Rozbiegany Balin (POL) 262 46 0:21:16(376) 0:28:03(366) 0:55:30
338 380 KURKOWIAK Szymon M30  Szczecin (POL) 263 67 0:20:16(309) 0:27:04(323) 0:55:43
339 509 HRYCKIEWICZ Adam M30 Warszkowo (POL) 264 68 0:20:25(323) 0:27:07(324) 0:55:45
340 532 RYBAK Pawet M30 Stawno (POL) 265 69 0:21:07(359) 0:27:46(349) 0:55:45
341 481 SOBCZYK Karolina K30 Kb Bryza Postomino (POL) 76 26 0:21:12(367) 0:27:55(360) 0:55:53
342 365 DZIADOWIEC Piotr M30 Rzezawa (POL) 266 70 0:20:56(346) 0:27:48(351) 0:56:01
343 395 HRYNIEWICZ Rafat M40 Team Biegowy (POL) 267 100 0:20:26(324) 0:27:21(333) 0:56:02
344 124 SEZER Nedim M10 Vijfhuizen (NLD) 268 5 0:21:09(364) 0:27:59(364) 0:56:08
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345 604 KALISZ Magdalena K40  Wroctaw (POL) 77 33 0:21:05(358) 0:27:53(357) 0:56:14
346 503 BAIJTEK Przemystaw M40  Stawno (POL) 269 101 0:20:58(349) 0:27:27(335) 0:56:14
347 585 PADtO Patrycja K30 OSP LOTYN (POL) 78 27 0:21:04(357) 0:27:40(345) 0:56:24
348 505 HAMULAK Dariusz M60 FIGA TEAM BIALOGARD (POL) 270 18 0:21:16(373) 0:27:59(362) 0:56:24
349 49 MONGIALO Marcin M40  kepka na teasie (POL) 271 102 0:20:36(328) 0:27:38(343) 0:56:24
350 112 KOZAK Marcin M30 Koszalin (POL) 272 71 0:20:55(344) 0:27:13(325) 0:56:25
351 445 KOPKIEWICZ Konrad M40 OSP Lotyn (POL) 273 103 0:21:08(363) 0:27:41(347) 0:56:26
352 75 KOPACZEWSKA Agnieszka K40  Szkota Jazdy Kopaczewski (POL) 79 34 0:21:35(398) 0:28:22(384) 0:56:31
353 53 MAKOWSKA Monika K40 Dartowo (POL) 80 35 0:21:07(362) 0:27:59(363) 0:56:40
354 600 KUBIAK Krzysztof M50  Leroy Merlin MTB (POL) 274 47 0:22:17(422) 0:29:24(417) 0:56:41
355 369 SAGALA Patrycja K40  Stupsk (POL) 81 36 0:21:26(390) 0:28:15(377) 0:56:46
356 189 ORLOWICZ Zbigniew M50 Biegnacy po browar (POL) 275 48 0:20:55(345) 0:27:40(346) 0:56:50
357 319 NOREK Ryszard M70+ Stawno (POL) 276 0:21:48(406) 0:28:37(394) 0:56:52
358 398 BORUC Barbara K50  Szczecinek (POL) 82 0:21:22(384) 0:28:11(374) 0:56:59
359 146 MAIJEWSKI Bartosz M30  Smurfit Westrock Wellbeing Club ( 277 72 0:21:07(360) 0:28:06(367) 0:56:59
360 331 KANIA Brajan M20 —/Biegam Bo Lubie - Stupsk (POL) 278 23 0:20:53(342) 0:28:43(396) 0:57:00
361 80 MICHALAK lzabela K30 Centrum Ruchu FunkcjonalnegoL 83 28 0:21:07(361) 0:28:16(378) 0:57:12
362 360 BRESZKA Michat M20 Asodiumart (POL) 279 24 0:22:35(433) 0:29:06(409) 0:57:12
363 70 FARNHOLTZ Pawet M40 Grupa Biegowa Bez Granic (POL) 280 104 0:20:58(348) 0:27:46(348) 0:57:13
364 32 SALA tukasz M30 Willa Blanka 2 (POL) 281 73 0:21:22(385) 0:28:31(389) 0:57:16
365 272 OSOBNIAK Ryszard M60 Koszalin (POL) 282 19 0:21:47(405) 0:28:43(397) 0:57:23
366 148 WAWRZENIAK Robert M50 Razem Trenujemy Sport (POL) 283 49 0:21:31(394) 0:28:32(390) 0:57:24
367 382 BRUGIER Anna K40  Stary Jarostaw (POL) 84 37 0:21:14(371) 0:28:10(371) 0:57:24
368 61 POLOMKA Artur M30 Grodzisk Wielkopolski (POL) 284 74 0:21:16(378) 0:28:09(369) 0:57:28
369 271 MATERNIAK Przemystaw M30 Krakéw (POL) 285 75 0:21:24(388) 0:28:22(385) 0:57:28
370 346 DEJNAK Mariola K60  gryficka sita biegowa (POL) 85 1 0:21:20(381) 0:28:11(372) 0:57:35
371 297 CtAPA Kordian M20 Dartowo (POL) 286 25 0:21:02(355) 0:27:52(355) 0:57:38
372 263 BIELECKA Aleksandra K40  Dabki (POL) 86 38 0:20:24(320) 0:27:31(339) 0:57:41
373 100 SZCZEPANIAK Jacek M50 KEPICE (POL) 287 50 0:19:59(289) 0:26:59(313) 0:57:42
374 478 BIELINSKA Joanna K50 Nocna Sciema (POL) 87 8 0:21:18(379) 0:28:20(381) 0:57:44
375 553 SOBKOWICZ Magdalena K40  Leroy Merlin MTB TEAM (POL) 88 39 0:22:18(423) 0:29:22(413) 0:57:46
376 441 BRESZKA Monika K40  Dartowskie Charty (POL) 89 40 0:21:55(411) 0:28:55(405) 0:57:47
377 364 DLUGASIEWICZ Mikotaj M20 Dartowo (POL) 288 26 0:20:43(332) 0:28:00(365) 0:58:02
378 337 SUDER-MAKSYMOWICZ Grzegorz M40  Ustronie Morskie (POL) 289 105 0:21:16(375) 0:28:21(383) 0:58:06
379 414 JEDRZEJEWSKA Justyna K30 J-MED (POL) 90 29 0:21:04(356) 0:28:09(370) 0:58:07
380 175 CHOJNACKA Matgorzata K40  Team Zalesice (POL) 91 41 0:21:28(392) 0:28:14(375) 0:58:17
381 581 CELER Wiktoria K40  Niezrzeszona (POL) 92 42 0:21:14(369) 0:28:20(380) 0:58:23
382 429 SEDtAK Wojciech M30 Koszalin (POL) 290 76 0:20:38(330) 0:27:52(354) 0:58:27
383 149 SLEDZ Przemystaw M40 LESZCZE (POL) 291 106 0:20:12(303) 0:27:18(330) 0:58:30
384 90 MAJLOWSKA Irena K70+ TEAM Majtowscy. (POL) 93 1 0:21:32(396) 0:28:34(391) 0:58:34
385 31 OLCZYKOWSKI Bartosz M40  WILLA BLANKA 1 (POL) 292 107 0:21:51(409) 0:28:51(402) 0:58:34
386 172 MACKOWSKI Pawet M40 Poznan (POL) 293 108 0:23:02(452) 0:29:55(437) 0:58:35
387 544 ZOSHCHUK Serhii M20 Szczecin (POL) 294 27 0:21:43(401) 0:28:25(386) 0:58:39
388 190 ANTKOWIAK Sebastian M50 DB - Active (POL) 295 51 0:20:08(299) 0:27:21(332) 0:58:40
389 179 SKOWRONSKA Matgorzata K40 Dartowo (POL) 94 43 0:22:16(419) 0:29:25(418) 0:58:41
390 467 PIETRZAK Piotr M20 Dartowo (POL) 296 28 0:21:24(386) 0:28:36(392) 0:58:46
391 460 CHMIELEWSKI Wojciech M30 Dartowskie Charty (POL) 297 77 0:21:24(389) 0:28:36(393) 0:58:46
392 330 PRZEWLOKA Wojciech M40 Saint-Gobain Squad (POL) 298 109 0:21:24(387) 0:28:27(388) 0:58:46
393 465 HEJZA Leszek M30 Kepice (POL) 299 78 0:21:00(352) 0:28:14(376) 0:58:49
394 458 WOICIECHOWSKI Marek M60  Night Runners Gniezno (POL) 300 20 0:21:39(400) 0:28:44(398) 0:58:49
395 308 ZAKRZEWSKI Pawet M40 Babord Group (POL) 301 110 0:20:57(347) 0:28:06(368) 0:58:51
396 121 KOWNACKI Tomasz M10 Boza Wola (POL) 302 6 0:18:52(219) 0:25:26(246) 0:58:53
397 18 SMIGIELSKA Ewelina K40  Dartowskie Charty (POL) 95 44 0:20:52(339) 0:27:54(359) 0:58:53
398 431 LAGOWSKI Piotr M10 Night Runners (POL) 303 7 0:21:16(374) 0:28:20(382) 0:58:54
399 512 HENCEL Maria K40  Brak (POL) 96 45 0:21:11(366) 0:28:26(387) 0:58:54
400 332 STOLARSKI Grzegorz M40 Leszno (POL) 304 111 0:24:25(495) 0:31:35(485) 0:58:57
401 269 KOtODZIEJCZYK Danuta K60  Biesowice (POL) 97 2 0:21:19(380) 0:28:11(373) 0:58:58
402 181 SIENIAWSKA Justyna K30 Dartowo (POL) 98 30 0:22:17(420) 0:29:27(419) 0:59:02
403 459 CZYZNIELEWSKA Aleksandra K40  Lodz (POL) 99 46 0:22:35(431) 0:29:38(425) 0:59:10
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404 107 ADAMCZYK Karolina K40  #HAPPYRUNNERS (POL) 100 47 0:22:35(432) 0:29:38(426) 0:59:17
405 281 WOZNICKI Maciej M50 Niestachéw (POL) 305 52 0:22:26(427) 0:29:44(432) 0:59:21
406 422 KOZINSKI Robert M40  Stawno (POL) 306 112 0:22:54(442) 0:30:00(440) 0:59:22
407 440 BRESZKA Tomek M40 Dartowskie Charty (POL) 307 113 0:23:42(479) 0:30:19(451) 0:59:22
408 96 RYDLEWSKI Marek M50 TEAM RUDNIK (POL) 308 53 0:22:31(429) 0:29:39(427) 0:59:28
409 406 NOWAK Igor M10 +tdédz (POL) 309 8 0:19:10(240) 0:26:44(303) 0:59:32
410 91 MAJLOWSKI Aleksander M70+ Team Majtowscy (POL) 310 10 0:22:15(418) 0:29:23(415) 0:59:38
411 580 WITKOWSKI Krzysztof M60 MKS Swiec Stawno (POL) 311 21 0:22:33(430) 0:29:43(431) 0:59:40
412 549 KIERUL tukasz M30 Hassa Team (POL) 312 79 0:21:31(393) 0:28:50(401) 0:59:57
413 375 NIKLAS Karol M50 Bytéw (POL) 313 54 0:21:00(350) 0:27:52(356) 1:00:02
414 430 tAGOWSKI Dariusz M50  Night Runners (POL) 314 55 0:22:47(439) 0:29:59(439) 1:00:04
415 213 CZERNIAK Elzbieta K70+ KB kosynier Wrzesnia (POL) 101 2 0:22:50(440) 0:30:00(441) 1:00:06
416 63 SULEK Dorota K40 KB Bryza Postomino (POL) 102 48 0:21:15(372) 0:28:20(379) 1:00:20
417 323 WAWRZYNOWICZ Tomasz M40  Nowy Widzim (POL) 315 114 0:23:14(459) 0:30:15(448) 1:00:21
418 51 HERBEC Paulina K30  Poznan (POL) 103 31 0:21:21(383) 0:28:53(403) 1:00:23
419 517 BYSZEWSKI Arkadiusz M30 Wrzesnica (POL) 316 80 0:22:36(434) 0:29:42(429) 1:00:23
420 52 BARCZAK Tomasz M40 Warszawa (POL) 317 115 0:21:21(382) 0:28:54(404) 1:00:24
421 516 BYSZEWSKA Katarzyna K40  Wrzesnica (POL) 104 49 0:22:37(435) 0:29:42(430) 1:00:24
422 186 KUJAWA Tomasz M50  Oborniki (POL) 318 56 0:23:55(482) 0:30:50(465) 1:00:26
423 586 KUJAWA Joanna K40  (POL) 105 50 0:23:55(483) 0:30:51(466) 1:00:26
424 206 tOS$ Michal M40 Razem Trenujemy Sport (POL) 319 116 0:22:03(413) 0:29:22(412) 1:00:34
425 575 SRODA Beata K30  Gdansk (POL) 106 32 0:21:51(408) 0:29:10(410) 1:00:45
426 275 BIERNACKA Wiktoria K20  Koszalin (POL) 107 10 0:21:46(404) 0:29:28(420) 1:00:46
427 318 MURAWA Agnieszka K30  Kotuda Mata (POL) 108 33 0:23:17(461) 0:30:40(461) 1:00:48
428 50 MALGORZACIAK Ireneusz M50  Ultra Piotrkéw (POL) 320 57 0:21:31(395) 0:28:48(400) 1:01:08
429 150 MIKOLAICZYK Mateusz M30 Wroctaw (POL) 321 81 0:21:46(403) 0:28:38(395) 1:01:09
430 391 KARWASINSKI Tomasz M40  Gniezno (POL) 322 117 0:23:02(450) 0:30:19(450) 1:01:11
431 377 TRZECIAK Marcin M40 Warszawa (POL) 323 118 0:23:02(451) 0:30:22(452) 1:01:11
432 218 PRZYBYt Rafat M40 Radzionkdéw (POL) 324 119 0:22:09(416) 0:29:24(416) 1:01:14
433 421 PRZADKA Katarzyna K40 Darfik Team (POL) 109 51 0:22:59(446) 0:30:25(454) 1:01:25
434 233 GOSIK Monika K30 Bydgoszcz (POL) 110 34 0:21:32(397) 0:29:01(406) 1:01:26
435 165 RECKIAdam M40 Stawno (POL) 325 120 0:22:37(436) 0:29:50(433) 1:01:27
436 223 STEPIEN Monika K50 Team Zalesice (POL) 111 9 0:23:10(458) 0:30:27(458) 1:01:31
437 224 WATLA Anna K50  Team Zalesice (POL) 112 10 0:23:10(456) 0:30:26(455) 1:01:31
438 204 PISKORZ Anna K70+ Team Zalesice (POL) 113 3 0:23:09(455) 0:30:27(456) 1:01:31
439 171 PODGAINY Krzysztof M60  Run Gloria (POL) 326 22 0:21:48(407) 0:28:46(399) 1:01:35
440 44 BINCZYK Justyna K30 Stawno (POL) 114 35 0:22:44(438) 0:29:55(436) 1:01:45
441 564 URZENDOWSKA Julia K20  Kotobrzeg (POL) 115 11 0:22:55(443) 0:30:06(444) 1:01:48
442 193 KAtEK Jagoda K30  Dirty Sparrows (POL) 116 36 0:23:19(465) 0:30:41(463) 1:01:49
443 138 PIECHOWSKA Joanna K40  Koszalin (POL) 117 52 0:21:39(399) 0:29:05(408) 1:01:54
444 235 DRACZYNSKI Zygmunt M70+ Trucht tobez (POL) 327 11 0:23:16(460) 0:30:41(462) 1:01:55
445 239 ORDAK Ilwona K40  Stary Jarostaw (POL) 118 53 0:23:00(447) 0:30:13(446) 1:02:15
446 139 NARBUT tukasz M30 Stawno (POL) 328 82 0:21:46(402) 0:29:23(414) 1:02:22
447 37 NYGA Filip M30 Willa Blanka 1 (POL) 329 83 0:22:27(428) 0:30:05(443) 1:02:25
448 127 HOJDYCZ Jan M60 X (POL) 330 23 0:23:01(448) 0:30:27(459) 1:02:26
449 304 CICHANSKI Krystian M50 Miedzybtocie (POL) 331 58 0:21:57(412) 0:29:31(423) 1:02:29
450 118 KOZLOWIECKI Waldemar M70+ TKKF Koszalin (POL) 332 12 0:23:02(449) 0:30:28(460) 1:02:35
451 315 TELESIEWICZ Henryk M70+ KB Spoko (POL) 333 13 0:23:04(453) 0:29:29(421) 1:02:37
452 497 LEWICKA Marta K30  Jagodzianki (POL) 119 37 0:24:06(492) 0:31:48(489) 1:02:43
453 76 GARBADZKA Agata K30 Cisowo (POL) 120 38 0:23:38(475) 0:31:16(476) 1:02:54
454 451 PSIUCH Tomasz M40 Bukowo Morskie (POL) 334 121 0:22:06(414) 0:29:39(428) 1:02:57
455 368 SZNIGIR Katarzyna K40  #silnimoca (POL) 121 54 0:21:53(410) 0:29:29(422) 1:03:00
456 147 KULEJ Magdalena K40  Miasto Jelenia Gora Team (POL) 122 55 0:22:13(417) 0:29:53(435) 1:03:00
457 1 WOZNIAK Dariusz M50 www.limo300C.com (POL) 335 59 0:21:27(391) 0:29:04(407) 1:03:01
458 468 PIOTROWICZ Mirella K30 Biegnieci Team Koszalin (POL) 123 39 0:22:56(444) 0:30:15(447) 1:03:09
459 501 KRAWCZUK Dariusz M40 Gleznowo (POL) 336 122 0:22:58(445) 0:30:46(464) 1:03:18
460 20 LEWINSKI Krzysztof M50 Nowe Miasto Nad Pilica (POL) 337 60 0:22:22(426) 0:29:35(424) 1:03:19
461 137 SAWICKI Stanistaw M60  Biatystok (POL) 338 24 0:24:02(490) 0:31:35(484) 1:03:21
462 283 ZWOZNIAK Jacek M50 Dabrowa Gornicz (POL) 339 61 0:22:19(424) 0:30:04(442) 1:03:34
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463 205 BIALAS Martyna K30  Mystowice (POL) 124 40 0:23:17(462) 0:31:14(474) 1:03:44
464 587 KACPROWICZ Edward M30 Jezierzany (POL) 340 84 0:25:18(519) 0:33:15(516) 1:03:44
465 274 RUDZKI Leszek M50  WILLA BLANKA 1 (POL) 341 62 0:23:25(472) 0:31:00(470) 1:03:47
466 470 GNYBA Mariusz M40 Metrozercy (POL) 342 123 0:23:20(468) 0:30:52(467) 1:03:49
467 16 BEDNARZ Katarzyna K50 Kotobrzeg (POL) 125 11 0:23:51(481) 0:31:21(477) 1:03:53
468 508 DYLA Agnieszka K30 Zalasewo (POL) 126 41 0:25:45(524) 0:33:41(521) 1:03:54
469 86 KAGANEK Krzysztof M60 Kagan Team (POL) 343 25 0:24:15(493) 0:31:43(488) 1:04:04
470 606 KORONDI Sandra K30 Stawno (POL) 127 42 0:23:09(454) 0:31:00(469) 1:04:10
471 537 SZPARKOWSKA Agata K30  FigaTeam Biatogard (POL) 128 43 0:23:23(471) 0:30:52(468) 1:04:15
472 550 ZGORSKI Grzegorz M40  Rybnik (POL) 344 124 0:23:38(477) 0:31:31(483) 1:04:17
473 551 HAJOK-ZGORSKA Magda K30  Rybnik (POL) 129 44 0:23:38(476) 0:31:31(482) 1:04:17
474 160 RUTKOWSKA Joanna K30  Poznan (POL) 130 45 0:23:23(470) 0:31:13(473) 1:04:19
475 88 LEWANDOWSKI Adam M40  W.p.k Stori Team Ustka (POL) 345 125 0:22:08(415) 0:29:51(434) 1:04:36
476 316 tUBIANEK Waldemar M50  Karlino (POL) 346 63 0:22:50(441) 0:30:23(453) 1:04:38
477 89 LEWANDOWSKA Maria K40  W.p.k Storh Team Ustka (POL) 131 56 0:22:17(421) 0:29:59(438) 1:04:44
478 533 BORZYSZKOWSKA Agata K30 Kepice (POL) 132 46 0:24:39(502) 0:31:52(490) 1:04:46
479 390 SZYMANSKI Stawek M40  Szlachta znad Gwdy (POL) 347 126 0:23:27(473) 0:31:25(479) 1:04:52
480 384 TRZECIAK Jola K40 Dartowo (POL) 133 57 0:24:05(491) 0:31:53(491) 1:04:59
481 561 BARTOSIEWICZ Krzysztof M50 FeByS Bike Team (POL) 348 64 0:24:36(500) 0:32:36(500) 1:04:59
482 120 MEDEL Lidia K40  Poznan (POL) 134 58 0:23:19(467) 0:31:24(478) 1:05:00
483 111 BLIMEL Marcin M40 Bigamy Sie (POL) 349 127 0:22:21(425) 0:29:19(411) 1:05:08
484 376 RECKA Magdalena K30  Wrzesnica (POL) 135 47 0:26:20(533) 0:34:14(528) 1:05:10
485 350 HALAS Ewa K40  Team Run Gotarcz (POL) 136 59 0:23:18(463) 0:31:10(472) 1:05:11
486 361 KAZMIERCZAK Robert M40 Bydgoszcz (POL) 350 128 0:22:40(437) 0:30:12(445) 1:05:23
487 514 WIERNICKA Natalia K30 Dartowo (POL) 137 48 0:23:19(466) 0:31:01(471) 1:05:31
488 230 KRAWCZUK Jacek M30 Dartowo (POL) 351 85 0:23:58(485) 0:31:57(493) 1:05:32
489 515 WIERNICKI tukasz M40 Dartowo (POL) 352 129 0:23:19(464) 0:30:27(457) 1:05:32
490 128 SMIERZEWSKI Maciej M30 Koszalin (POL) 353 86 0:23:56(484) 0:31:29(481) 1:05:35
491 329 ORZECHOWSKI Robert M50 Poznan (POL) 354 65 0:25:05(516) 0:33:07(511) 1:05:41
492 317 tUKASZEWSKA Paulina K30 Dukat Medical Spa (POL) 138 49 0:24:48(512) 0:32:48(505) 1:05:43
493 182 BRESZKA Pawet M50 Dartowskie Charty (POL) 355 66 0:24:48(511) 0:32:47(503) 1:05:43
494 101 MAZUREK Ryszard M70+ Stupsk (POL) 356 14 0:23:10(457) 0:30:18(449) 1:06:02
495 98 BItOUS Adrian M20 Bierkowo (POL) 357 29 0:23:41(478) 0:31:36(486) 1:06:10
496 97 WOICIECHOWSKA Katarzyna K20  Bierkowo (POL) 139 12 0:23:43(480) 0:31:37(487) 1:06:10
497 60 NOWAKOWSKA Joanna K50  Koszalin (POL) 140 12 0:23:21(469) 0:31:16(475) 1:06:17
498 538 STECJoanna K30  FIGA TEAM BIALtOGARD (POL) 141 50 0:23:59(486) 0:31:57(494) 1:06:24
499 194 STRZELCZYK Jakub M30 Dirty Sparrows (POL) 358 87 0:27:13(542) 0:35:57(547) 1:06:25
500 455 KNUT Grzegorz M50  Koszalin (POL) 359 67 0:24:50(513) 0:32:48(504) 1:06:33
501 192 JUSZCZAK Krzysztof M70+ Koszalin (POL) 360 15 0:24:00(488) 0:31:58(495) 1:06:33
502 404 NIEPOKOJ Jozef M60 Wrocanka (POL) 361 26 0:24:00(487) 0:31:56(492) 1:06:55
503 54 KRUSZYNSKI Stanistaw M60 Dartowskie CHARTY (POL) 362 27 0:24:21(494) 0:32:10(497) 1:07:07
504 418 PREDER Bartosz M40 Bydgoszcz (POL) 363 130 0:24:35(499) 0:32:38(501) 1:07:17
505 34 LASKOWSKI tukasz M10 Willa Blanka 2 (POL) 364 9 0:24:00(489) 0:32:09(496) 1:07:21
506 290 SUCHANOWSKA Anna K50  Respect lotyri (POL) 142 13 0:24:44(508) 0:32:53(506) 1:07:24
507 38 WITCZAK Mariusz M40  WILLA BLANKA (POL) 365 131 0:26:05(529) 0:34:00(523) 1:08:00
508 614 GAWEDA Dagmara K40  Warszawa (POL) 143 60 0:23:30(474) 0:31:27(480) 1:08:05
509 349 SZYMCZYK Damian M40 tddz (POL) 366 132 0:26:09(530) 0:34:13(527) 1:08:31
510 493 JARZEBSKI Pawet M30 Jarzabki (POL) 367 88 0:26:22(534) 0:34:18(531) 1:08:33
511 104 CISEK-MUSOLF Stanistawa K40  Bedzino (POL) 144 61 0:24:41(504) 0:33:08(512) 1:08:34
512 492 JARZEBSKA Ewelina K30 Jarzabki (POL) 145 51 0:26:22(535) 0:34:19(532) 1:08:34
513 424 BOJAtKOWSKI Marcin M40 Jarostawiec (POL) 368 133 0:24:44(507) 0:33:02(509) 1:08:34
514 300 KUBIAK Grzegorz M40 Szaleni Biegacze Wrzesnia (POL) 369 134 0:24:25(497) 0:32:35(499) 1:08:36
515 301 KUBIAK Wioleta K40  Szaleni Biegacze Wrzesnia (POL) 146 62 0:24:25(496) 0:32:35(498) 1:08:36
516 461 CHMIELEWSKA Agnieszka K30 Klub Biegacza Dartowskie Charty (147 52 0:24:47(510) 0:33:14(514) 1:08:37
517 463 KUCZEK Michat M20 Tarnéw (POL) 370 30 0:25:27(520) 0:33:19(518) 1:08:38
518 530 MOTOWIDtO-ZAWADZKA lIzabella K40  Stupsk (POL) 148 63 0:24:51(514) 0:33:03(510) 1:08:39
519 286 DOBOSZ Romuald M70+ KB Tupot Ustka (POL) 371 16 0:24:46(509) 0:33:00(507) 1:08:43
520 372 CZUPAIJtO Marta K50  Zabkowice Slaskie (POL) 149 14 0:25:02(515) 0:33:08(513) 1:08:54
521 367 RAMASHCHANKA Anhelina K20  Dartowo (BLR) 150 13 0:24:41(505) 0:32:47(502) 1:09:01
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522 320 PIETRUSZEWSKI tukasz M40 Extreme Team Oborniki (POL) 372 135 0:24:37(501) 0:33:15(517) 1:09:17
523 412 ORSZULSKA Magdalena K40  Medycy na Start (POL) 151 64 0:24:43(506) 0:33:01(508) 1:09:39
524 35 LASKOWSKI Sebastian M40  Willa Blanka 2 (POL) 373 136 0:24:32(498) 0:33:15(515) 1:10:05
525 569 TREBACZ Klaudia K20  Szczecin (POL) 152 14 0:25:59(528) 0:34:32(534) 1:10:39
526 152 KLEKOWSKI Wtodzimierz M60 Night Runners Zabrze (POL) 374 28 0:24:40(503) 0:33:22(519) 1:10:46
527 420 JARCZEWSKA Renata K50  Goleniéw (POL) 153 15 0:25:36(521) 0:33:44(522) 1:10:53
528 523 NIWINSKI Grzegorz M60 KB Tupot Ustka (POL) 375 29 0:27:14(543) 0:35:25(538) 1:10:58
529 166 WALCZAK Magdalena K40  Koszalin (POL) 154 65 0:25:53(527) 0:34:18(529) 1:10:59
530 170 PANCZYK Justyna K40  Koszalin (POL) 155 66 0:25:52(526) 0:34:18(530) 1:11:02
531 387 ROGOZINSKI Henryk M40  Bukowski Klub Biegacza (POL) 376 137 0:26:17(532) 0:34:50(535) 1:11:22
532 129 GRZESZAK Danuta K70+ Nowy Dwor Mazowiecki (POL) 156 4 0:25:51(525) 0:34:07(525) 1:11:42
533 345 GRZESZAK Weronika K30  Nowy Dwdér Mazowiecki (POL) 157 53 0:25:45(523) 0:34:06(524) 1:11:42
534 208 SZYMANSKI Jarostaw M30 1onl Team (POL) 377 89 0:25:44(522) 0:34:28(533) 1:12:06
535 243 KRAWIEC Kamil M20 Rabino (POL) 378 31 0:27:16(545) 0:35:53(543) 1:12:14
536 344 SZYMANSKA Wiktoria K20  Rosnowo (POL) 158 15 0:27:16(548) 0:35:55(545) 1:12:15
537 342 SZYMANSKI Piotr M50 Rosnowo (POL) 379 68 0:27:16(547) 0:35:54(544) 1:12:21
538 469 MATUSIAK Agata K40  Skierniewice (POL) 159 67 0:25:06(517) 0:33:29(520) 1:13:23
539 310 MISIURA Agnieszka K40  Babord Group (POL) 160 68 0:26:24(536) 0:34:53(536) 1:13:26
540 336 SUDER-MAKSYMOWICZ Monika K40  Ustronie Morskie (POL) 161 69 0:27:50(550) 0:36:42(551) 1:13:32
541 46 KORCZYNSKI Jakub M10 Gliwice (POL) 380 10 0:26:16(531) 0:35:07(537) 1:13:55
542 607 LOEWE Adriana K50  Czestochowa (POL) 162 16 0:26:39(538) 0:35:30(540) 1:13:57
543 248 STASIAK Zbigniew M50  VILLA BLANKA (POL) 381 69 0:27:09(540) 0:35:56(546) 1:14:06
544 502 STASIAK Aleksandra K20  Willa Blanka (POL) 163 16 0:27:11(541) 0:35:57(548) 1:14:07
545 339 BLONSKA Matgorzata K30 Polska (POL) 164 54 0:27:16(544) 0:36:16(549) 1:14:11
546 48 POL Elzbieta K40  Gliwice (POL) 165 70 0:28:36(555) 0:37:22(554) 1:14:39
547 255 MARCZAK Andrzej M60 AKTYWNI ZELKOWO (POL) 382 30 0:27:16(546) 0:35:48(542) 1:14:40
548 601 YULIIA Kuzmenko K30  (POL) 166 55 0:25:08(518) 0:34:07(526) 1:14:50
549 284 ZWOZNIAK Beata K50 Dabrowa Gérnicza (POL) 167 17 0:27:26(549) 0:36:38(550) 1:15:01
550 237 CZARNECKA Emilia K30  Sztum (POL) 168 56 0:26:37(537) 0:35:26(539) 1:15:29
551 298 SETNIKOWSKI Grzegorz M60 Otwock (POL) 383 31 0:28:36(554) 0:37:41(555) 1:16:04
552 486 KOLODZIEJCZAK Artur M50 Night Runners Wrzesnia (POL) 384 70 0:28:04(552) 0:36:59(552) 1:16:37
553 488 WROBLEWSKI Jerzy M60 parkrun Szczecinek (POL) 385 32 0:26:47(539) 0:35:37(541) 1:17:16
554 236 STANIASZEK Bogustaw M70+ Tupot Ustka (POL) 386 17 0:28:55(557) 0:38:14(556) 1:17:53
555 432 LAGOWSKA Dorota K40  Night Runners (POL) 169 71 0:27:57(551) 0:37:16(553) 1:19:09
556 464 SZAREK Agnieszka K40  Koszalin (POL) 170 72 0:28:20(553) 0:38:48(558) 1:19:14
557 173 KLOSINSKA Katarzyna K60 DEAF RUNNING TEAM (POL) 171 3 0:29:14(558) 0:38:53(559) 1:20:00
558 499 KUBACKI Tomasz M50 Wroctaw (POL) 387 71 0:29:20(559) 0:39:02(560) 1:20:31
559 334 WALAS-GWIZDALA Barbara K70+ nie dotyczy (POL) 172 5 0:30:04(563) 0:39:34(563) 1:21:14
560 287 ZAGRABSKI Kazimierz M70+ Biegam dla zdrowia (POL) 388 18 0:29:45(561) 0:39:16(562) 1:21:34
561 36 KRYGIER Konrad M10 WILLA BLANKA 1 (POL) 389 11 0:29:33(560) 0:39:10(561) 1:21:41
562 250 CZARNECKA-BENDRYN Joanna K40  Torun (POL) 173 73 0:30:30(565) 0:41:57(565) 1:21:58
563 40 BIALOZYD Andrzej M60 Wroctaw (POL) 390 33 0:29:47(562) 0:39:51(564) 1:23:50
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ZALEWSKI Krystian
ROGIEWICZ Andrzej
HURUK Jan

KOWALIK Jakub
HOLICKY Milan
BAKALARZ Adam
DEREN Justyna
SZOPINSKI Tomasz
RYBICKI Janusz
SURMA Jakub

HELLER Zdzistaw
CZAPLINSKI Jacek
KURPET Bogustawa
RUDNIK Jerzy

DZIKON Rafat
ROSZKOWSKI Tomasz
STACHOWICZ Marcin
BUDZOWSKA Magdalena
MEDRALA Pawet
GODLEWSKA Diana
GRZONKA Pawet
KARCZ Artur
CHOCHOtOWICZ Mariusz
HERBEC Kamila

PUK Adam
WISNIEWSKI Piotr
JETKOWSKA Elzbieta
GUTKOWSKI Grzegorz
NAPIOREK Anna
AUGUSTYNOWICZ Bartosz
WYGANOWSKI Andrzej
JAWORSKA Karolina
FRYDRYCH Michat
PIETRUSZEWSKA Kasia
KRAWIEC Kamil
KALUZA Marta
KAMINSKA Agata
MATUSIAK Mateusz
NOWAK Jacek
TWORSKA Magdalena
JADCZAK Tomasz
RZECZKOWSKA Edyta
ZAWADA Andrzej
BOJKOWSKI Janusz
NIEDZIOtKA Matgorzata
NIEDZIOtKA Jacek
NIEDZIOtKA Marek
NOWACKI Julian
STANSKI Stawomir
KABACINSKI Bronistaw
RYBKA Eugeniusz

STANKIEWICZ-DUDZINSKA Katarzyna

PRYCA Adam
SZYMANSKI Piotr
CIOCH-KSIAZEK lwona
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M30
M30
M60
M30
M60
M40
K40
M40
M70+
M30
M60
M40
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M70+
M50
M50
M40
K40
M40
K30
M40
M40
M30
K30
M40
M50
K50
M30
K30
M20
M70+
K40
M40
K40
M20
K40
K40
M30
M50
K20
M40
K30
M50
M50
K50
M50
M20
M70+
M60
M70+
M70+
K40
M40
M60
K40

Goleniéw

Rogiewicz Running Team
ORW Stowiniec Poddgbie
Koszalin

Pardubice
Dartowskie Charty / Feifer Team
NSP7 w Stupsku

Kb Bryza Postomino
Police

Swidnica
Niezrzeszony

Nice’s Runners Team
wolny strzelec
Florian Chojnice
Nadmorscy biegacze
Dartowo

Warszawa
Pozytywni z Pasja
Janowice

tomza

Go Fot It

ODP Mrzezyno Running Team
Dartowo

Warszawa
Maratoniczyk Poznan
Dziesigtka Biatogard
Kotobrzeg

Dartowo

Dartowo

Szczecin

Wygan

Warszawa

Stargard

Dabki

Gryfice
NADMORSCY BIEGACZE Kotobrzeg
Szczecin

Dartowo

Boleszewo

OSP Sianéw
Sulechowo

KB SPOKO Stawno
ZS-P Objazda

Kb Bryza Postomino
Aquamarina Dabki
Aquamarina Dabki
Aguamarina Dabki
Aguamarina Dabki
Aguamarina Dabki
tupot ustka

Poznan

Reda

Przewtoka

Strzelin

Harpagan Sosnowiec

DNF

DNS
DNF
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578 CHUDZIK Zbigniew 1961 M60 TKKF Koszalin
595 MAIJEWSKI Michalina 1984 K40 Bydgoszcz
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