Erajowe Zrzeszenie
Luclowe Zespoly Sportowe

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U16 2025 a‘.”-

WEtOCLAWEK, 29 - 30 sierpnia 2025

2025-08-29

Wieloskok K U16

Skok w dal M U16

Pchniecie kulg K U16 (3kg)
Rzut oszczepem M U16 (600)
5000 m chéd M U16
Pchniecie kulg K U16 (3kg)
Rzut oszczepem M U16 (600)
Wieloskok K U16

Skok w dal M U16

3000 m chéd K U16
Wieloskok M U16

Skok w dal K U16

Rzut mtotem M U16 (5kg)
Wieloskok M U16

Skok w dal K U16

300 m ppt K U16

300 m ppt M Ul6

Rzut miotem K U16 (3kg)
100 metréow K U16

100 metréw M U16

600 metrow K U16

600 metréow M U16

100 metréw K U16
Pchniecie kulg K U16 (3kg)
Skok w dal M U16

100 metréw K U16

100 metréw M U16

Rzut oszczepem M U16 (600)
100 metréw M U16

1000 m przeszkody K U16
1000 m przeszkody M U16
2000 metréw K U16
Pchniecie kulag M U16 (5kg)
2000 metréw M U16

Skok w dal K U16

Rzut oszczepem K U16 (500)
4x100 metréw M U16

4x100 metréw K U16

Szczebel/ilo$é¢/awans

GRUPA A (1)min:10.55
GRUPA A (1)min:5.85
GRUPA A (1)min:10.95
GRUPA A (1)min:44.00
Serie (1)

GRUPA B (2)min:10.95
GRUPA B (2)min:44.00
GRUPA B (2)min:10.55
GRUPA B (2)min:5.85
Serie (1)

GRUPA A (1)min:11.30
GRUPA A (1)min:5.00
FINAL

GRUPA B (2)min:11.30
GRUPA B (2)min:5.00
Serie (6)

Serie (2)

FINAL

elim (9) 16q

elim (5) 16q

Serie (5)

Serie (4)

FINAL B

FINAL

FINAL

FINAL A

FINAL B

FINAL

FINAL A

Serie (2)

Serie (2)

Serie (1)

FINAL

Serie (1)

FINAL

FINAL

Serie (1)

Serie (3)

Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu
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WH0) Skok wzwyz K U16 FINAL
(LR Wieloskok M U16 FINAL
(i) 1000 metréow K U16 Serie (2)
(D) 1000 metréw M U16 Serie (1)
([0l=1)l Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg) FINAL
(5 80 metrow pt K U16 elim (5) 16q
(EEEDN 110 metrdw pt M U16 (91.4) elim (2) 8q
(PE[iF 80 metrow pt K U16 FINAL B
(PH1E 80 metrow pt K U16 FINAL A
(P Wieloskok K U16 FINAL
(P2ED] 110 metrow pt M U16 (91.4) FINAL
Pe{i) Rzut dyskiem M U16 (1kg) FINAL
«2ED) Skok wzwyz M U16 FINAL
(el 300 metréw K U16 Serie (8)
(500 300 metréw M U16 Serie (5)
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Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu 2025-08-30 16:08:38
WLOCLAWEK 2025 Program Zawody LA - DomTel Sport Timing Stupsk - domtel-sport.pl v4.97 :i‘\/' Homtel—sport.pl

- systemy pomiaru czasu




Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS U16 2025

WELOCLAWEK, 29 - 30 sierpnia 2025

KOMUNIKAT KONCOWY
Pchniecie kulg K U16 (3kg)

‘Rekord Polski(U16) 16.90 JACKOWSKA Kinga MKL Jurand Szczytno Warszawa 024—05—11‘

e s et v b o)

Start: 2025-08-29 09:05:

GRUPA A/Z Koniec: 2025-08-29 09:25:0
“ 10 498 Lena STACHOWIAK 2010-11-16 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 10.98 QPB
11 528 Inga ANKOWSKA 2010-07-17 LKS Lubawa(WN) 10.78 q
8 139 Katarzyna KATA 2011-01-14 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski(LU) 10.61 q
12 334 Lena GIEROK 2010-09-14 LUKS Podium Kup(OP) 10.56 q
386 Maja SWIERZBINSKA 2010-01-04 KS Podlasie Biatystok(PD) 10.14 qPB
6 9 485 ZofiatUCZAK 2011-06-02 UKS 12 Kalisz(WP) 10.00 qPB
7 12 112 Alicja TOMCZAK 2011-06-23 UKS Cyprianka(KP) 9.53
1 316 Hanna tOPUCH 2010-04-19 LKS Zarzewie Prudnik(OP) 9.32
4 375 Karolina KOSSAKOWSKA 2010-07-24 KSPodlasie Biatystok(PD) 9.31
3 136 Wiktoria KOSCIUK 2011-03-03 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 9.22 PB
5 80 Natalia WAJER 2011-08-12 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 8.17
m 7 356 Martyna TARCZYNSKA 2010-05-19 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 7.47
| 1l 1]
Lena STACHOWIAK 10.58 9.97 10.98
Inga ANKOWSKA 10.07 10.78 10.52
Katarzyna KATA X 10.31 10.61
Lena GIEROK 10.22 10.48 10.56
Maja SWIERZBINSKA x 1014 8.61
Zofia tUCZAK 795 9.39 10.00
Alicia TOMCZAK 9.36 X 9.53
Hanna tOPUCH X X 9.32
Karolina KOSSAKOWSKA 9.31 9.29 9.30
Wiktoria KOSCIUK 9.22 8.15 8.54
Natalia WAJER 7.96 8.17 X
Martyna TARCZYNSKA 7.27 7.47 X
Strona 1 Druk: 2025-08-30 16:07:29

=~ domtel-sport.pl
WLOCLAWEK 2025 Program Zawody LA - DomTel Sport Timing Stupsk - domtel-sport.pl v4.97 Ve ISIRAYROMIGTE ERAS

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka




Wyniki konkurencji

1 GRUPAB 1 ZuzannaRAJSKA 2010-02-01 MLKS Agros Zary 11.65 Q
2 GRUPAA 1 LenaSTACHOWIAK 2010-11-16 WMLKS Nadodrze Powodowo 10.98 QPB
3 GRUPAB 2 Zuzanna STACHOWIAK 2010-11-16 WMLKS Nadodrze Powodowo 10.87 qPB
4 GRUPAA 2 Inga ANKOWSKA 2010-07-17 LKS Lubawa 10.78 q
5 GRUPAA 3 Katarzyna KATA 2011-01-14 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski 10.61 q
6 GRUPAA 4 LenaGIEROK 2010-09-14 LUKS Podium Kup 10.56 q
7 GRUPAB 3 Natalia LIGMAN 2010-08-26 LKS Lubawa 10.41 q
8 GRUPAB 4 Julita STECKO 2010-05-06 UKS Filipides Teresin 10.30 q
9 GRUPAA 5 Maja SWIERZBINSKA 2010-01-04 KS Podlasie Biatystok 10.14 qPB
10 GRUPAA 6 ZofiatUCZAK 2011-06-02 UKS 12 Kalisz 10.00 qPB
11 GRUPAB 5 Justyna SACZAWA 2010-06-14 ULKS Uczniak Szprotawa 9.96 q
12 GRUPAB 6 Oliwia FLORCZAK 2010-04-14 MLKS Agros Zary 9.88 qPB
13 GRUPAA 7 Alicja TOMCZAK 2011-06-23 UKS Cyprianka 9.53
14 GRUPAA 8 HannatOPUCH 2010-04-19 LKS Zarzewie Prudnik 9.32
15 GRUPAA 9 Karolina KOSSAKOWSKA 2010-07-24 KS Podlasie Biatystok 9.31
16 GRUPAA 10 Wiktoria KOSCIUK 2011-03-03 MKS Zak Biata Podlaska 9.22 PB
17 GRUPAB 7 Zofia FRANCZAK 2011-04-08 LUKS Start Nakto nad Notecig 9.18
18 GRUPAB Aleksandra JANKOWSKA 2010-02-15 MKL Jurand Szczytno 8.77
19 GRUPA B Julia MISSALLA 2010-04-19 LKS Orkan Ostrzeszow 8.43
20 GRUPAA 11 Natalia WAJER 2011-08-12 LUKS Start Nakto nad Notecig 8.17
21 GRUPAB 10 Alicja BIALCZAK 2011-03-27 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski 8.02
22 GRUPAA 12 Martyna TARCZYNSKA 2010-05-19 UKS Tempo 5 Przemys| 7.47
GRUPA B Antonina PAWLAK 2010-04-24 UKS Orkan Sroda Wikp. DNS
Rzut oszczepem M U16 (600)
‘Rekord Polski(U16) 76.71 KRUKOWSKI Roch KS Warszawianka W-wa Brno (CZE) 022-09-0!

Start: 2025-08-29 09:05:

GRUPA A/Z Koniec: 2025-08-29 09:25:0
9 110 lgor PRZERADZKI 2011-06-01 UKS Cyprianka(KP) 51.40
7 497 Mateusz MERDA 2010-09-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 40.46
3 310 Julian JAREK 2011-08-24 ULKS Lipinki(MA) 37.32
5 218 Wojciech KOWALIK 2010-08-18 UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 36.77
1 259 Fabian KOSIERADZKI 2011-03-09 SKS Feniks Siedlce(MZ) 28.80
8 108 Oliwier BOCHENSKI 2011-03-10 UKS Cyprianka(KP) 27.20
6 113 Jakub ZIEMINSKI 2011-01-12 UKS Cyprianka(KP) 22.97
4 258 Adam JASTRZEBSKI 2011-07-08 SKS Feniks Siedlce(MZz) 19.19
2 210 Natan KUCINSKI 2010-10-24 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) DNS

QPB
qPB
qPB

qPB
qPB

PB

Igor PRZERADZKI
Mateusz MERDA
Julian JAREK
Wojciech KOWALIK
Fabian KOSIERADZKI
Oliwier BOCHENSKI
Jakub ZIEMINSKI

Adam JASTRZEBSKI

X 51.40 -

X 39.84 40.46

34.45 37.32 36.38

36.77 34.93 35.72

27.79 28.80 X

27.20 21.67 24.21

22.97
17.95

19.19 17.08
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Wyniki konkurencji

1 GRUPAA 1 Igor PRZERADZKI 2011-06-01 UKS Cyprianka 51.40 QPB
2 GRUPAB 1 Wojciech SKRABANIA 2010-07-17 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 49.42 QPB
3 GRUPAB 2 Mateusz POTECKI 2010-03-31 PLKS Gwda Pita 44.97 Q
4 GRUPAB 3 Marcel MORELOWSKI 2010-05-06 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 40.71 q
5 GRUPAA 2 Mateusz MERDA 2010-09-03 WMLKS Nadodrze Powodowo 40.46 qPB
6 GRUPAA 3 Julian JAREK 2011-08-24 ULKS Lipinki 37.32 qPB
7 GRUPAA 4 Wojciech KOWALIK 2010-08-18 UKS Dziesigtka Radomsko 36.77 q
8 GRUPAB 4 Karol PRUCHNIEWSKI 2010-07-16 NKS Nowe Miasto Lubawskie 33.15 q
9 GRUPAB 5 Franciszek GZIK 2010-04-30 UKS Dziesigtka Radomsko 32.08 qPB
10 GRUPAB 6 tukasz MROZEK 2011-09-19 SKS Feniks Siedlce 29.82 q
11 GRUPAA 5 Fabian KOSIERADZKI 2011-03-09 SKS Feniks Siedlce 28.80 qPB
12 GRUPAA 6 Oliwier BOCHENSKI 2011-03-10 UKS Cyprianka 27.20 qPB
13 GRUPAA 7 Jakub ZIEMINSKI 2011-01-12 UKS Cyprianka 22.97
14 GRUPAB 7 Tomasz GRZESKOWICZ 2011-09-30 SKS Feniks Siedlce 21.46
15 GRUPAB 8 Wiktor OLSZEWSKI 2011-02-25 SKS Feniks Siedlce 21.35
16 GRUPAB 9 BfazejSZTANKIEWICZ 2010-05-25 STS Pomerania Szczecinek 21.15
17 GRUPAB 10 Michat KOzIOt 2011-07-07 SKS Feniks Siedlce 21.06
18 GRUPAB 11 Franek KARDZIS 2011-04-11 Adam Draczyriski Running Team Nowa S 19.40
19 GRUPAA 8 Adam JASTRZEBSKI 2011-07-08 SKS Feniks Siedlce 19.19 PB
20 GRUPAB 12 Szymon MtYNAREK 2011-07-28 LUKS Start Nakto nad Noteciag 16.16
GRUPA A Natan KUCINSKI 2010-10-24 UKS Btyskawica Domaniewice DNS
Skok w dal M U16
Rekord Polski(U16) 7.06 JASCZAK Jacek Spotem t6d? Spata 976-09-1.]
R T R
Start: 2025-08-29 09:00:
GRUPA A/Z Koniec: 2025-08-29 09:31:0
7 383 Julian SLOMINSKI 2011-03-28 KSPodlasie Biatystok(PD) 5.88 QPB -0.6
H 11 575 Oliwier KOPYTO 2010-01-21 MLKS Rakowice(DS) 5.81 q -1.5
9 122 Marcel HUBALA 2010-12-29 KS Agros Zamos$¢(LU) 5.78 q -0.4
ﬂ 3 332 Mitosz KALUZNY 2010-09-07 LUKS Namystéw(OP) 5.61 q=PB -0.5
[ 1| 6 381 Maciej SLOMINSKI 2011-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 540 qPB 12
6 8 18 Sebastian MYJKOWSKI 2010-03-17 RUN4FUN Olesnica(DS) 5.31 -0.6
5 534 Kacper DUDKOWSKI 2011-09-05 LUKS Ktobuk Lidzbark Warmirski(WN) 5.30 +0.1
2 563 Brajan GARBARCZYK 2010-08-13 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 5.12 -0.6
n 4 70 Oliwier DEBECKI 2011-01-03 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 5.10 PB -0.8
1 249 Daniel PLUTA 2011-01-09 PUKS Jedynka tosice(MZ) 4.95 -1.1
H 10 449 Wojtek ANTCZAK 2010-10-24 KS Stal Pleszew(WP) NM
| 1l 1]
Julian SLOMINSKI 5.74 5.69 5.88
-0.9 -0.9 -0.6
Oliwier KOPYTO X 5.81 X
-0.7 -1.5 -0.4
Marcel HUBALA 5.78 X X
-0.4 -0.7 -1.4
Mitosz KALUZNY x 561 545
-1.0 -0.5 -1.2
Maciej StOMINSKI 540 5.32 5.04
-1.2 +0.1 +0.2
Sebastian MYJKOWSKI 492 525 531
-1.7 -0.3 -0.6
Kacper DUDKOWSKI X X 5.30
-1.0 -0.7 +0.1
Brajan GARBARCZYK X X 5.12
-0.8 +0.1 -0.6
Oliwier DEBECKI 5.08 5.10 4.74
-1.5 -0.8 -0.8
Daniel PLUTA 495 4.74 X
-1.1 -0.1 -0.1
Wojtek ANTCZAK X X X
-2.1 -1.0 -1.2
Strona 3 Druk: 2025-08-30 16:07:29
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Wyniki konkurencji

1 GRUPAB 1 Stanistaw GROGOWSKI 2010-04-21 MUKS Park Zduriska Wola 5.98 Q
2  GRUPAA 1 Julian SLOMINSKI 2011-03-28 KS Podlasie Biatystok 5.88 QPB
3 GRUPAB 2 Szymon LAJSZNER 2011-03-01 UKS Achilles Leszno 5.85 QPB
4 GRUPAA 2 Oliwier KOPYTO 2010-01-21 MLKS Rakowice 5.81 q
5 GRUPAB 3 Aleks WOZNIAK 2010-02-04 MUKS Park Zduriska Wola 5.81 q
6 GRUPAA 3 Marcel HUBALA 2010-12-29 KS Agros Zamos¢ 5.78 q
7 GRUPAB 4 Jakub OLSZEWSKI 2010-08-14 KS Podlasie Biatystok 5.77 q
8 GRUPAB 5 Igor JANUSZEWSKI 2010-03-08 NKS Nowe Miasto Lubawskie 5.64 qPB
9 GRUPAA 4 Mitosz KALUZNY 2010-09-07 LUKS Namystow 5.61 q=PB
10 GRUPAB 6 Maksymilian tUKASIK 2010-01-18 LKS Znicz Bitgoraj 5.41 q
11 GRUPAA 5 Maciej SLOMINSKI 2011-03-28 KS Podlasie Biatystok 5.40 qPB
12 GRUPAB 7 Maksymilian JANKOWSKI 2011-11-26 LUKS Start Nakto nad Noteciag 5.35 q
13 GRUPAB 8 Ignacy WOLCZKIEWICZ 2010-04-01 MKL Jurand Szczytno 5.34
14 GRUPAA 6 Sebastian MYJKOWSKI 2010-03-17 RUN4FUN Olesnica 5.31
15 GRUPAA 7 Kacper DUDKOWSKI 2011-09-05 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski 5.30
16 GRUPAB 9 Kacper FLISOWSKI 2011-07-14 ULKS Sprinter Zielona Géra 5.27 PB
17 GRUPAA 8 Brajan GARBARCZYK 2010-08-13 STS Pomerania Szczecinek 5.12
18 GRUPAA 9 Oliwier DEBECKI 2011-01-03 LUKS Start Nakto nad Noteciag 5.10 PB
19 GRUPAB 10 Karol WAJER 2010-03-08 LUKS Start Nakto nad Noteciag 4.97
20 GRUPAA 10 Daniel PLUTA 2011-01-09 PUKS Jedynka tosice 4.95
GRUPA A Wojtek ANTCZAK 2010-10-24 KS Stal Pleszew NM
GRUPA B Szymon SOBOCINSKI 2011-04-09 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz DNS
Wieloskok K U16
Rekord Polski(U16) 11.97(-0.4) SZLACHTA Olga KS Stal LA Ostréw Wikp. __ Karpacz 021-09-2(]

e R

Start: 2025-08-29 09:00:

GRUPA A/2

Koniec: 2025-08-29 09:42:0

11 543 Michalina MOWINSKA 2010-01-06 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 1064 Q
12 27 Daria KSIAZEK 2010-12-21 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 1048 ¢q
7 333 Aleksandra WERESZCZYNSKA 2010-05-27 LUKS Namystéw(OP) 10.41 qPB
8 45 Lena KUtACZ 2011-12-28 KSLZS Kruszwica(KP) 10.27 qgPB
6 308 Karolina LAMPA 2010-02-26 ULKS Fajfer 2001 tapandow(MA) 10.07 qPB
3 570 LenaPITRA 2010-07-06 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 10.01 qPB
10 433 Liliana WYSOCKA 2011-02-25 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 9.70
245 Patrycja BORKOWSKA 2010-01-14 PUKS Jedynka tosice(MZ) 9.68
4 558 Lena KAPUSCINSKA 2011-08-24 MKS Junior Ztocieniec(ZP) 9.20
1 47 Magdalena SZCZUPAK 2011-01-07 KSLZS Kruszwica(KP) 9.10
2 567 Nadia KROL 2010-11-20 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 8.91
13 293 Nikola GARNCARZ 2010-02-13 Krakow Athletics Team(MA) 8.77
5 75 Blanka KRAJEWSKA 2011-04-22 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 8.54

o

Strona 4

Druk: 2025-08-30 16:07:29
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Michalina MOWINSKA 10.11 10.50 10.64
+0.5 +0.1 +0.5

Daria KSIAZEK 10.32 10.42 10.48
+1.2 +0.5 +0.4
Aleksandra WERESZCZYNSKA ~ 10.31 -  10.41
-0.2 - +0.1
Lena KUtACZ - 9.56 10.27
- -0.3 -0.1
Karolina LAMPA 10.07 9.95 9.88
-0.3 +0.1 +0.4
Lena PITRA 10.01 - 9.84
+0.8 - +0.6
Liliana WYSOCKA 936 9.64 9.70
+0.9 -0.2 +0.6
Patrycja BORKOWSKA 935 9.68 9.38
+0.5 -0.4 +0.5
Lena KAPUSCINSKA 9.20 - -
+0.9 - -
Magdalena SZCZUPAK 9.04 9.10 -
+0.5 +1.2 -
Nadia KROL - 8.91 -
- -0.3 -
Nikola GARNCARZ 8.77 8.77 8.76
+0.9 +0.4 +0.5
Blanka KRAJEWSKA 8.54 8.51 8.32

-0.1 +0.1 +0.8

Wyniki konkurencji

1  GRUPAA 1 Michalina MOWINSKA 2010-01-06 NKS Nowe Miasto Lubawskie 10.64 Q
2 GRUPAA 2  Daria KSIAZEK 2010-12-21 GKS Olimpia Grudziadz 10.48 q
3 GRUPAB 1 Oliwia BIALASZEWSKA 2011-07-26 LUKS Harcza Suwatki 10.46 q
4 GRUPAA 3 Aleksandra WERESZCZYNSKA 2010-05-27 LUKS Namystow 10.41 qPB
5 GRUPAA 4 LenaKUtACZ 2011-12-28 KSLZS Kruszwica 10.27 qPB
6 GRUPAB 2 Natalia MILEWSKA 2011-02-04 TS Wieliczanka Wieliczka 10.22 qPB
7 GRUPAB 3 Ewelina SMIECH 2011-05-10 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 10.18 qPB
8 GRUPAB 4 Weronika BINIASZ 2011-07-07 LKS Orkan Ostrzeszow 10.10 q
9 GRUPAA 5 Karolina LAMPA 2010-02-26 ULKS Fajfer 2001 tapandw 10.07 qPB

10 GRUPAB 5 Martyna KOLMAN 2010-01-23 MKS-MOSM Bytom 10.06 q

11 GRUPAB 6 Bianka OLEJNICZAK 2011-08-18 LKS Orkan Ostrzeszow 10.03 q

12 GRUPAA 6 LenaPITRA 2010-07-06 STS Pomerania Szczecinek 10.01 qPB

13 GRUPAB 7 Wiktoria SADOWA 2010-04-21 MLKS Agros Zary 9.84 PB

14 GRUPAB 8 Julia LASKOWSKA 2011-08-24 KS Wista Putawy 9.74

15 GRUPAA 7 Liliana WYSOCKA 2011-02-25 CKS Budowlani Czestochowa 9.70

16 GRUPAA 8 Patrycja BORKOWSKA 2010-01-14 PUKS Jedynka tosice 9.68

17 GRUPAB 9 Nikola KARWOWSKA 2011-01-10 PUKS Jedynka tosice 9.39

18 GRUPAA 9 Lena KAPUSCINSKA 2011-08-24 MKS Junior Ztocieniec 9.20

19 GRUPAB 10 HannaKALINOWSKA 2011-01-08 KS Polonia Pastek 9.19

20 GRUPAA 10 Magdalena SZCZUPAK 2011-01-07 KSLZS Kruszwica 9.10

21  GRUPAA 11 Nadia KROL 2010-11-20 STS Pomerania Szczecinek 8.91

22 GRUPAA 12 Nikola GARNCARZ 2010-02-13 Krakéw Athletics Team 8.77

23 GRUPAB 11 Hanna ROMANIUK 2010-06-28 PUKS Jedynka tosice 8.75

24 GRUPAA 13 Blanka KRAJEWSKA 2011-04-22 LUKS Start Nakto nad Notecig 8.54

25 GRUPAB 12 Zuzanna MUREK 2010-02-18 LUKS Start Nakto nad Notecig 8.39

26 GRUPAB 13 MajaZIEBA 2011-04-11 LKS Zarzewie Prudnik 8.25

5000 m chéd M U16

Start: 2025-08-29 09:58:

Bieg 1/1
1 225 Stanistav ZAKHARCHUK 2010-08-21 UMLKS START Wieruszéw(LD) 32:13.00
4 88 Wojciech GROSS 2010-07-31 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 32:48.02 >>~
3 576 Jakub FILIPIUK 2011-01-19 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 33:07.83 >

Strona 5 Druk: 2025-08-30 16:07:29
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2 222 Jakub KARKOSZKA 2011-07-13 UMLKS START Wieruszéw(LD) 35:23.84 >
1000m 576 Jakub FILIPIUK 6:27.01 (6:27.01)
2000m 576 Jakub FILIPIUK 13:24.25 (6:57.25)
3000m 576 Jakub FILIPIUK 20:09.15 (6:44.91)
4000m 576 Jakub FILIPIUK 26:52.91 (6:43.76)
Pchniecie kulg K U16 (3kg)
‘Rekord Polski(U16) 16.90 JACKOWSKA Kinga MKL Jurand Szczytno Warszawa 024-05-1¢

Start: 2025-08-29 10:35:

GRUPA B/Z Koniec: 2025-08-29 10:55:0
10 158 Zuzanna RAJSKA 2010-02-01 MLKS Agros Zary(LB) 11.65 Q
4 499 Zuzanna STACHOWIAK 2010-11-16 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 10.87 qPB
8 532 Natalia LIGMAN 2010-08-26 LKS Lubawa(WN) 10.41 q
6 267 Julita STECKO 2010-05-06 UKS Filipides Teresin(MZz) 10.30 q
2 168 Justyna SACZAWA 2010-06-14 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 9.96 q
9 156 Oliwia FLORCZAK 2010-04-14 MLKS Agros Zary(LB) 9.88 qPB
11 71 Zofia FRANCZAK 2011-04-08 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 9.18
5 538 Aleksandra JANKOWSKA 2010-02-15 MKL Jurand Szczytno(WN) 8.77
7 471 Julia MISSALLA 2010-04-19 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 8.43
1 533 Alicja BIALCZAK 2011-03-27 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski(WN) 8.02
3 493 Antonina PAWLAK 2010-04-24 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) DNS
| 1l 1]
Zuzanna RAJSKA 11.65 - -
Zuzanna STACHOWIAK 10.87 X 10.55
Natalia LIGMAN 10.41 9.85 9.65
Julita STECKO 10.30 10.08 X
Justyna SACZAWA 9.96 9.89 9.94
Oliwia FLORCZAK 9.01 9.88 X
Zofia FRANCZAK X 9.18 7.52
Aleksandra JANKOWSKA 8.77 X 8.12
Julia MISSALLA 8.43 7.98 X
Alicja BIALCZAK 7.45 8.02 7.83
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Wyniki konkurencji

i | baies mieiviko______| bir Wobboo) _________ Wk |

1 GRUPAB 1 Zuzanna RAJSKA 2010-02-01 MLKS Agros Zary 11.65 Q
2 GRUPAA 1 LenaSTACHOWIAK 2010-11-16 WMLKS Nadodrze Powodowo 10.98 QPB
3 GRUPAB 2 Zuzanna STACHOWIAK 2010-11-16 WMLKS Nadodrze Powodowo 10.87 qPB
4 GRUPAA 2 Inga ANKOWSKA 2010-07-17 LKS Lubawa 10.78 q
5 GRUPAA 3 Katarzyna KATA 2011-01-14 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski 10.61 q
6 GRUPAA 4 LenaGIEROK 2010-09-14 LUKS Podium Kup 10.56 q
7 GRUPAB 3 Natalia LIGMAN 2010-08-26 LKS Lubawa 10.41 q
8 GRUPAB 4 Julita STECKO 2010-05-06 UKS Filipides Teresin 10.30 q
9 GRUPAA 5 Maja SWIERZBINSKA 2010-01-04 KS Podlasie Biatystok 10.14 qPB
10 GRUPAA 6 ZofiatUCZAK 2011-06-02 UKS 12 Kalisz 10.00 qPB
11 GRUPAB 5 Justyna SACZAWA 2010-06-14 ULKS Uczniak Szprotawa 9.96 q
12 GRUPAB 6 Oliwia FLORCZAK 2010-04-14 MLKS Agros Zary 9.88 qPB
13 GRUPAA 7 Alicja TOMCZAK 2011-06-23 UKS Cyprianka 9.53
14 GRUPAA 8 HannatOPUCH 2010-04-19 LKS Zarzewie Prudnik 9.32
15 GRUPAA 9 Karolina KOSSAKOWSKA 2010-07-24 KS Podlasie Biatystok 9.31
16 GRUPAA 10 Wiktoria KOSCIUK 2011-03-03 MKS Zak Biata Podlaska 9.22 PB
17 GRUPAB 7 Zofia FRANCZAK 2011-04-08 LUKS Start Nakto nad Noteciag 9.18
18 GRUPAB Aleksandra JANKOWSKA 2010-02-15 MKL Jurand Szczytno 8.77
19 GRUPAB 9 Julia MISSALLA 2010-04-19 LKS Orkan Ostrzeszéw 8.43
20 GRUPAA 11 Natalia WAJER 2011-08-12 LUKS Start Nakto nad Notecig 8.17
21  GRUPAB 10 Alicja BIALCZAK 2011-03-27 LUKS Kfobuk Lidzbark Warminski 8.02
22  GRUPAA 12 Martyna TARCZYNSKA 2010-05-19 UKS Tempo 5 Przemysl 7.47
GRUPA B Antonina PAWLAK 2010-04-24 UKS Orkan Sroda Wlkp. DNS

3000 m chéd K U16

R o

Start: 2025-08-29 10:58:

Bieg 1/1
11 492 Zuzanna CIERPISZEWSKA 2011-03-22 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 15:47.09
10 273 Helena GALECKA 2010-08-28 UKS Herkules Sulejowek(MZ) 16:29.64 >
[ 1 9 183 LenaKUBICKA 2010-04-21 UKS 12 Kalisz(WP) 18:02.81
8 91 tucja KORECKA 2010-08-14 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 18:25.65 PB
7 89 Agnieszka HOMANN 2010-06-28 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 19:25.04 >
6 2 494 Marcelina PIOTROWSKA 2010-07-11 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 20:31.39 >
7 6 15 Maja KOtODZIE) 2011-04-06 RUN4FUN Olesnica(DS) 20:37.45
5 221 Daria KANIA 2011-11-12 UMLKS START Wieruszéw(LD) 21:12.07 PB
4 224 Maja STACHULEC 2011-02-21 UMLKS START Wieruszéw(LD) 21:12.73
3 460 Maja WAISNIS 2010-06-28 KS Stal Pleszew(WP) 21:25.10 >
1 447 Lena ADAMEK 2011-01-11 KSStal Pleszew(WP) 22:41.03 >
1000m 482 4:56.00 (4:56.00)
2000m 482 10:15.82 (5:19.83)
Rzut oszczepem M U16 (600)
Rekord Polski(U16) 76.71 KRUKOWSKI Roch KS Warszawianka W-wa ___ Brno (CZE) 022-09-0']

R T

GRUPA B/2

Start: 2025-08-29 10:36:

Koniec: 2025-08-29 11:05:0
P77 325 wojciech SKRABANIA 2010-07-17 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 4942 QPB
11 481 Mateusz POTECKI 2010-03-31 PLKS Gwda Pita(WP) 44.97 Q
E 9 322 Marcel MORELOWSKI 2010-05-06 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 40.71 q
n 5 545 Karol PRUCHNIEWSKI 2010-07-16 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 33.15 q
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1 217 Franciszek GZIK 2010-04-30 UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 32.08 qPB
3 261 tukasz MROZEK 2011-09-19 SKS Feniks Siedlce(MZ) 29.82 q
10 257 Tomasz GRZESKOWICZ 2011-09-30 SKS Feniks Siedlce(MZ) 21.46
6 262 Wiktor OLSZEWSKI 2011-02-25 SKS Feniks Siedlce(MZ) 21.35
12 572 Btazej SZTANKIEWICZ 2010-05-25 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 21.15
260 Michat KOzIOL 2011-07-07 SKS Feniks Siedlce(MZ) 21.06
2 142 Franek KARDZIS 2011-04-11 Adam Draczyrski Running Team Nowa S6l(L 19.40
77 Szymon MtLYNAREK 2011-07-28 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 16.16
| 1l 1]
Wojciech SKRABANIA 43.34 49.42
Mateusz POTECKI 44.97
Marcel MORELOWSKI X X 40.71
Karol PRUCHNIEWSKI X 29.03 33.15
Franciszek GZIK 28.47 32.08 28.28
tukasz MROZEK 20.01 29.82 27.59
Tomasz GRZESKOWICZ 17.22 21.46 X
Wiktor OLSZEWSKI 21.35 X X
Btazej SZTANKIEWICZ 20.77 20.92 21.15
Michat KOZIOt X X 21.06
Franek KARDZIS 14.20 16.78 19.40
Szymon MtYNAREK 15.43 16.16 X
Wyniki konkurencji
1 GRUPAA 1 Igor PRZERADZKI 2011-06-01 UKS Cyprianka 51.40 QPB
2 GRUPAB 1 Wojciech SKRABANIA 2010-07-17 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 49.42 QPB
3 GRUPAB 2 Mateusz POTECKI 2010-03-31 PLKS Gwda Pita 44.97 Q
4 GRUPAB 3 Marcel MORELOWSKI 2010-05-06 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 40.71 q
5 GRUPAA 2 Mateusz MERDA 2010-09-03 WMLKS Nadodrze Powodowo 40.46 qPB
6 GRUPAA 3 Julian JAREK 2011-08-24 ULKS Lipinki 37.32 qPB
7 GRUPAA 4 Wojciech KOWALIK 2010-08-18 UKS Dziesigtka Radomsko 36.77 q
8 GRUPAB 4 Karol PRUCHNIEWSKI 2010-07-16 NKS Nowe Miasto Lubawskie 33.15 q
9 GRUPAB 5 Franciszek GZIK 2010-04-30 UKS Dziesigtka Radomsko 32.08 qPB
10 GRUPAB 6 tukasz MROZEK 2011-09-19 SKS Feniks Siedlce 29.82 q
11 GRUPAA 5 Fabian KOSIERADZKI 2011-03-09 SKS Feniks Siedlce 28.80 qPB
12 GRUPAA 6 Oliwier BOCHENSKI 2011-03-10 UKS Cyprianka 27.20 qPB
13 GRUPAA 7 Jakub ZIEMINSKI 2011-01-12 UKS Cyprianka 2297
14 GRUPAB 7 Tomasz GRZESKOWICZ 2011-09-30 SKS Feniks Siedlce 21.46
15 GRUPAB 8 Wiktor OLSZEWSKI 2011-02-25 SKS Feniks Siedlce 21.35
16 GRUPAB 9 BtazejSZTANKIEWICZ 2010-05-25 STS Pomerania Szczecinek 21.15
17 GRUPAB 10 Michat KOzIOt 2011-07-07 SKS Feniks Siedlce 21.06
18 GRUPAB 11 Franek KARDZIS 2011-04-11 Adam Draczynski Running Team Nowa S 19.40
19 GRUPAA 8 Adam JASTRZEBSKI 2011-07-08 SKS Feniks Siedlce 19.19 PB
20 GRUPAB 12 Szymon MtYNAREK 2011-07-28 LUKS Start Nakto nad Notecig 16.16
GRUPA A Natan KUCINSKI 2010-10-24 UKS Btyskawica Domaniewice DNS
Wieloskok K U16
‘Rekord Polski(U16) 11.97(-0.4) SZLACHTA Olga KS Stal LA Ostréw Wikp. Karpacz 021-09-2!(
Start: 2025-08-29 10:45:
GRUPA B/Z Koniec: 2025-08-29 11:10:0
13 393 Oliwia BIALASZEWSKA 2011-07-26 LUKS Haricza Suwatki(PD) 10.46 q -0.8
8 303 Natalia MILEWSKA 2011-02-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 10.22 qPB +1.5

Druk: 2025-08-30 16:07:30
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4 326 Ewelina SMIECH 2011-05-10 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 10.18 qPB +0.4
12 467 Weronika BINIASZ 2011-07-07 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 10.10 q +0.5
10 438 Martyna KOLMAN 2010-01-23 MKS-MOSM Bytom(SL) 10.06 q +0.3

473 Bianka OLEJNICZAK 2011-08-18 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 10.03 q +0.7
160 Wiktoria SADOWA 2010-04-21 MLKS Agros Zary(LB) 9.84 PB 0.2
124 Julia LASKOWSKA 2011-08-24 KS Wista Putawy(LU) 9.74 -0.4
248 Nikola KARWOWSKA 2011-01-10 PUKS Jedynka tosice(MZ) 9.39 -0.4
11 511 Hanna KALINOWSKA 2011-01-08 KS Polonia Pastek(WN) 9.19 +0.5
251 Hanna ROMANIUK 2010-06-28 PUKS Jedynka tosice(MZ) 8.75 -0.6
78 Zuzanna MUREK 2010-02-18 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 8.39 +1.0
317 Maja ZIEBA 2011-04-11 LKS Zarzewie Prudnik(OP) 8.25 +0.1
| 1l 1]
Oliwia BIALASZEWSKA 10.46 - -
-0.8 -

Natalia MILEWSKA
Ewelina SMIECH
Weronika BINIASZ
Martyna KOLMAN
Bianka OLEJNICZAK
Wiktoria SADOWA
Julia LASKOWSKA
Nikola KARWOWSKA
Hanna KALINOWSKA
Hanna ROMANIUK
Zuzanna MUREK

Maja ZIEBA

9.45 9.90 10.22

-0.2 -0.5 +1.5

10.18 9.57 9.87
+0.4 -0.3 -0.1

- - 10.10

+1.8 -1.0 +0.5

9.09 9.44 10.06

10.02 9.66 10.03

+0.1 -0.5 +0.7
9.39 9.54 9.84
+0.1 +0.8 -0.2
9.69 9.61 9.74
-0.6 +0.3 -0.4
9.24 9.22 9.39
-0.9 -0.2 -0.4
9.19 9.14 9.08
+0.5 -0.3 +0.3
- 8.70 8.75
-0.1 -0.4 -0.6
8.34 8.39 8.29

8.25 - -
+0.1 -0.4 -0.3
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Wyniki konkurencji

1  GRUPAA 1 Michalina MOWINSKA 2010-01-06 NKS Nowe Miasto Lubawskie 10.64 Q
2 GRUPAA 2  Daria KSIAZEK 2010-12-21 GKS Olimpia Grudziadz 10.48 q
3 GRUPAB 1 Oliwia BIALASZEWSKA 2011-07-26 LUKS Harcza Suwatki 10.46 q
4 GRUPAA 3 Aleksandra WERESZCZYNSKA 2010-05-27 LUKS Namystow 10.41 qPB
5 GRUPAA 4 LenaKUtACZ 2011-12-28 KSLZS Kruszwica 10.27 qPB
6 GRUPAB 2 Natalia MILEWSKA 2011-02-04 TS Wieliczanka Wieliczka 10.22 qPB
7 GRUPAB 3 Ewelina SMIECH 2011-05-10 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 10.18 qPB
8 GRUPAB 4 Weronika BINIASZ 2011-07-07 LKS Orkan Ostrzeszow 10.10 q
9 GRUPAA 5 Karolina LAMPA 2010-02-26 ULKS Fajfer 2001 tapandw 10.07 qPB

10 GRUPAB 5 Martyna KOLMAN 2010-01-23 MKS-MOSM Bytom 10.06 q

11 GRUPAB 6 Bianka OLEJNICZAK 2011-08-18 LKS Orkan Ostrzeszow 10.03 q

12 GRUPAA 6 LenaPITRA 2010-07-06 STS Pomerania Szczecinek 10.01 qPB

13 GRUPAB 7 Wiktoria SADOWA 2010-04-21 MLKS Agros Zary 9.84 PB

14 GRUPAB 8 Julia LASKOWSKA 2011-08-24 KS Wista Putawy 9.74

15 GRUPAA 7 Liliana WYSOCKA 2011-02-25 CKS Budowlani Czestochowa 9.70

16 GRUPAA 8 Patrycja BORKOWSKA 2010-01-14 PUKS Jedynka tosice 9.68

17 GRUPAB 9 Nikola KARWOWSKA 2011-01-10 PUKS Jedynka tosice 9.39

18 GRUPAA 9 Lena KAPUSCINSKA 2011-08-24 MKS Junior Ztocieniec 9.20

19 GRUPAB 10 HannaKALINOWSKA 2011-01-08 KS Polonia Pastek 9.19

20 GRUPAA 10 Magdalena SZCZUPAK 2011-01-07 KSLZS Kruszwica 9.10

21  GRUPAA 11 Nadia KROL 2010-11-20 STS Pomerania Szczecinek 8.91

22 GRUPAA 12 Nikola GARNCARZ 2010-02-13 Krakéw Athletics Team 8.77

23 GRUPAB 11 Hanna ROMANIUK 2010-06-28 PUKS Jedynka tosice 8.75

24 GRUPAA 13 Blanka KRAJEWSKA 2011-04-22 LUKS Start Nakto nad Notecig 8.54

25 GRUPAB 12 Zuzanna MUREK 2010-02-18 LUKS Start Nakto nad Notecig 8.39

26 GRUPAB 13 MajaZIEBA 2011-04-11 LKS Zarzewie Prudnik 8.25

Skok w dal M U16
‘Rekord Polski(U16) 7.06 JASCZAK Jacek Spotem t6dz Spata 976-09-1.

Start: 2025-08-29 10:45:

GRUPA B/Z Koniec: 2025-08-29 11:17:0

11 205 Stanistaw GEOGOWSKI 2010-04-21 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 5.98 Q -1.6
7 490 Szymon LAJSZNER 2011-03-01 UKS Achilles Leszno(WP) 5.85 QPB -0.2
9 208 Aleks WOZNIAK 2010-02-04 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 5.81 q -0.1
2 380 Jakub OLSZEWSKI 2010-08-14 KS Podlasie Biatystok(PD) 5.77 q +0.5
8 542 Igor JANUSZEWSKI 2010-03-08 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 5.64 qPB +0.5
3 128 Maksymilian tUKASIK 2010-01-18 LKS Znicz Bitgoraj(LU) 5.41 q +0.4

10 73 Maksymilian JANKOWSKI 2011-11-26 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 5.35 q -0.1
5 541 Ignacy WOLCZKIEWICZ 2010-04-01 MKL Jurand Szczytno(WN) 5.34 -0.6
6 163 Kacper FLISOWSKI 2011-07-14 ULKS Sprinter Zielona Goéra(LB) 5.27 PB 0.0
4 79 Karol WAJER 2010-03-08 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 4.97 -0.8
1 408 Szymon SOBOCINSKI 2011-04-09 LLKS Ziemi Kociewskiej Skorcz(PM) DNS
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Stanistaw GEOGOWSKI
Szymon LAJSZNER

Aleks WOZNIAK

Jakub OLSZEWSKI

Igor JANUSZEWSKI
Maksymilian tUKASIK
Maksymilian JANKOWSKI
Ignacy WOLCZKIEWICZ

Kacper FLISOWSKI

5.98 - -
-1.6 - -
5.85 - -
-0.2

-0.3 -1.2 -0.1

+1.3 +0.5 -0.3
5.64 5.35 5.52
+0.5 +0.2 +0.5
541 5.31 5.09
+0.4 -0.4 -0.5
5.35 5.23 X
-0.1 +0.2 +0.1
5.31 5.34 X
-0.3 -0.6 +0.5
5.27 5.25 5.23
0.0 -0.1 -0.1

Karol WAJER 497 475  x
-0.8 +0.5 -0.5
Wyniki konkurencji
1 GRUPAB 1 Stanistaw GROGOWSKI 2010-04-21 MUKS Park Zduriska Wola 5.98 Q
2 GRUPAA 1  Julian StOMINSKI 2011-03-28 KS Podlasie Biatystok 5.88 QPB
3 GRUPAB 2 Szymon LAJSZNER 2011-03-01 UKS Achilles Leszno 5.85 QPB
4 GRUPAA 2 Oliwier KOPYTO 2010-01-21 MLKS Rakowice 5.81 q
5 GRUPAB 3  Aleks WOZNIAK 2010-02-04 MUKS Park Zduriska Wola 5.81 q
6 GRUPAA 3 Marcel HUBALA 2010-12-29 KS Agros Zamos$¢ 5.78 q
7 GRUPAB 4 Jakub OLSZEWSKI 2010-08-14 KS Podlasie Biatystok 5.77 q
8 GRUPAB 5 Igor JANUSZEWSKI 2010-03-08 NKS Nowe Miasto Lubawskie 5.64 qPB
9 GRUPAA 4 Mitosz KALUZNY 2010-09-07 LUKS Namystow 5.61 q=PB
10 GRUPAB 6 Maksymilian LUKASIK 2010-01-18 LKS Znicz Bitgoraj 5.41 q
11 GRUPAA 5 Maciej SEOMINSKI 2011-03-28 KS Podlasie Biatystok 5.40 qPB
12 GRUPAB 7 Maksymilian JANKOWSKI 2011-11-26 LUKS Start Nakto nad Notecig 5.35 q
13 GRUPAB 8 Ignacy WOLCZKIEWICZ 2010-04-01 MKL Jurand Szczytno 5.34
14 GRUPAA 6 Sebastian MYJKOWSKI 2010-03-17 RUN4FUN Olesnica 5.31
15 GRUPAA 7 Kacper DUDKOWSKI 2011-09-05 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski 5.30
16 GRUPAB 9 Kacper FLISOWSKI 2011-07-14 ULKS Sprinter Zielona Géra 5.27 PB
17 GRUPAA 8 Brajan GARBARCZYK 2010-08-13 STS Pomerania Szczecinek 5.12
18 GRUPAA 9 Oliwier DEBECKI 2011-01-03 LUKS Start Nakto nad Notecig 5.10 PB
19 GRUPAB 10 Karol WAJER 2010-03-08 LUKS Start Nakto nad Notecig 4.97
20 GRUPAA 10 Daniel PLUTA 2011-01-09 PUKS Jedynka tosice 4.95
GRUPA A Wojtek ANTCZAK 2010-10-24 KS Stal Pleszew NM
GRUPA B Szymon SOBOCINSKI 2011-04-09 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz DNS
Wieloskok M U16
‘Rekord Polski(U16) 13.62(+0.7) POSMYK Mateusz AZS-AWF Gorzéw Biatystok 024-09-2:

Start: 2025-08-29 12:30:

GRUPA A/Z Koniec: 2025-08-29 12:45:0
3 337 Adam KUNICKI 2011-01-04 LUKS Podium Kup(OP) 12.03 QPB +1.9
9 44 Mikotaj DUTKOWSKI 2010-03-22 KSLZS Kruszwica(KP) 11.85 QPB -0.7
11 496 lgor KARCZEWSKI 2011-05-09 UKS Skoczek Wtadystawow(WP) 11.76 Q +0.3
10 208 Aleks WOZNIAK 2010-02-04 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 11.50 Q -0.8
5 332 Mitosz KALUZNY 2010-09-07 LUKS Namystéw(OP) 11.45 Q -2.3
2 540 Barttomiej SMOSARSKI 2010-02-16 MKL Jurand Szczytno(WN) 11.30 QPB +1.0
4 350 Konrad KIERYK 2010-01-19 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 11.30 Q -2.1
8 536 Przemystaw WOJTEL 2010-01-08 LUKS Ktobuk Lidzbark Warmirski(WN) 9.45 -1.1
6 571 Mikotaj POLITOWSKI 2010-01-12 STS Pomerania Szczecinek(ZP) DNS
7 216 Pawet ZRAZEK 2011-04-06 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) DNS
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Adam KUNICKI 12.03 -
+1.9 -
Mikotaj DUTKOWSKI - 1185
- -0.7
Igor KARCZEWSKI 11.76 -
+0.3 -
Aleks WOZNIAK 11.29 11.50
-0.3 -0.8
Mitosz KALUZNY 11.45 -
-2.3 -
Barttomiej SMOSARSKI 11.30 -
+1.0 -
Konrad KIERYK 11.30 -
2.1 -
Przemystaw WOJTEL 9.45 9.40
-1.1 -0.2
Wyniki konkurencji

1 GRUPAB 1 Stanistaw GROGOWSKI 2010-04-21 MUKS Park Zduriska Wola 12.77 Q
2 GRUPAA 1 Adam KUNICKI 2011-01-04 LUKS Podium Kup 12.03 QPB
3 GRUPAA 2 Mikotaj DUTKOWSKI 2010-03-22 KSLZS Kruszwica 11.85 QPB
4 GRUPAA 3 Igor KARCZEWSKI 2011-05-09 UKS Skoczek Wtadystawow 11.76 Q
5 GRUPAB 2 Szymon LAJSZNER 2011-03-01 UKS Achilles Leszno 11.60 Q
6 GRUPAB 3 Filip CHAWALEK 2010-03-15 LKS Zarzewie Prudnik 11.58 QPB
7 GRUPAA 4 Aleks WOZNIAK 2010-02-04 MUKS Park Zduriska Wola 11.50 Q
8 GRUPAA 5 Mitosz KALUZNY 2010-09-07 LUKS Namystow 11.45 Q
9 GRUPAB 4 Maciej SLOMINSKI 2011-03-28 KS Podlasie Biatystok 11.37 QPB
10 GRUPAB 5 Julian SLOMINSKI 2011-03-28 KS Podlasie Biatystok 11.34 QPB
11 GRUPAB 6 Konstanty ZIECINA 2010-09-03 WLKS Nowe Iganie 11.31 QPB
12 GRUPAA 6 Barttomiej SMOSARSKI 2010-02-16 MKL Jurand Szczytno 11.30 QPB
13 GRUPAA 7 Konrad KIERYK 2010-01-19 UKS Tempo 5 Przemys| 11.30 Q
14 GRUPAB 7 Daniel PLUTA 2011-01-09 PUKS Jedynka tosice 11.02
15 GRUPAB 8 Karol WAJER 2010-03-08 LUKS Start Nakto nad Notecig 10.88 PB
16 GRUPAB 9 Sebastian MYJKOWSKI 2010-03-17 RUN4FUN Olesnica 10.80
17 GRUPAB 10 BfazejSZTANKIEWICZ 2010-05-25 STS Pomerania Szczecinek 10.25
18 GRUPAB 11 Tomasz KOWAL 2010-11-05 ULKS Lipinki 9.93
19 GRUPAA 8 Przemystaw WOJTEL 2010-01-08 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski 9.45
GRUPA A Pawet ZRAZEK 2011-04-06 UKS Btyskawica Domaniewice DNS
GRUPA A Mikotaj POLITOWSKI 2010-01-12 STS Pomerania Szczecinek DNS
Skok w dal K U16
‘Rekord Polski(U16) 5.95 KOCZWARA Lucyna Iskra Pszczyna Zielona Gora 966-07-01‘

R

Start: 2025-08-29 12:30:

GRUPA A/Z Koniec: 2025-08-29 13:10:0
T 10 389 Maja URYNOWICZ 2011-05-22 KS Podlasie Biatystok(PD) 509 Q
9 438 Martyna KOLMAN 2010-01-23 MKS-MOSM Bytom(SL) 487 q
E 63 Alicja OCHOCINSKA 2010-03-08 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 4.78 q
11 395 Maja MAKOWSKA 2011-08-04 LUKS Haricza Suwatki(PD) 4.78 qPB
E 45 Lena KUtACZ 2011-12-28 KSLZS Kruszwica(KP) 4.73 qSB
6 515 Lidia SZUNIEWICZ 2011-08-21 KSPolonia Pastek(WN) 4.63 q
467 Weronika BINIASZ 2011-07-07 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 4.57
12 470 Aleksandra KUBIACZYK 2011-01-08 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 4.45
n 511 Hanna KALINOWSKA 2011-01-08 KS Polonia Pastek(WN) 4.43 PB
m 247 Zuzanna JUSZCZUK 2010-05-21 PUKS Jedynka tosice(MZ) 4.26
13 293 Nikola GARNCARZ 2010-02-13 Krakoéw Athletics Team(MA) 4.09
E 4 107 tucja PIASECKA 2011-03-22 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig(KP) 3.44 PB
[ | 8 106 Amelia MICHALAK 2010-09-16 UKS Biniakowski Nakto nad Notecia(KP) NM
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Maja URYNOWICZ 5.09 - -
+1.2 - -
Martyna KOLMAN 4.87 X 4.80
+04 402 05
Alicia OCHOCINSKA 4.62 4.72 4.78
00 +13 -01
Maja MAKOWSKA 4.48 4.78 X
+21 401  -13
Lena KUtACZ 473 425 4.32
+0.1 06 +16
Lidia SZUNIEWICZ 4.63 450 4.58
+0.7 09 0.7
Weronika BINIASZ X 4.52 4.57
-0.7 -1.9 +0.6
Aleksandra KUBIACZYK 4.45 4.33 X
.16  -1.4  -08
Hanna KALINOWSKA X X 4.43
05 00  +12
Zuzanna JUSZCZUK X 426 3.01
+1.5 +0.2 +0.1
Nikola GARNCARZ 4.09 3.8 3.97
04 02 407
tucja PIASECKA 3.34 3.01 344
-0.5 -1.0 -0.5
Amelia MICHALAK X X r
-0.5 -0.8 -
Wyniki konkurencji
1 GRUPAA 1 Maja URYNOWICZ 2011-05-22 KS Podlasie Biatystok 5.09
2 GRUPAB 1 Hanna BORKOWSKA 2010-06-01 CKS Budowlani Czestochowa 4.92
3 GRUPAA 2 Martyna KOLMAN 2010-01-23 MKS-MOSM Bytom 4.87
4 GRUPAB 2 Zofia DZIAtAK 2011-02-04 LKS Orkan Ostrzeszow 4.84
5 GRUPAB 3 Matylda DANUS 2011-05-11 LKS Zarzewie Prudnik 4.81
6 GRUPAA 3 Alicja OCHOCINSKA 2010-03-08 LKS Vectra Wtoctawek 4.78
7 GRUPAA 4 Maja MAKOWSKA 2011-08-04 LUKS Harncza Suwatki 4.78
8 GRUPAB 4 AnnaGAJDOWICZ 2011-07-05 UKS Btyskawica Domaniewice 4.75
9 GRUPAA 5 LenaKUtACZ 2011-12-28 KSLZS Kruszwica 4.73
10 GRUPAB 5 Ewa MAKOWSKA 2010-09-15 LKS Atleta Gniezno 4.71
11 GRUPAB 6 Karolina LAMPA 2010-02-26 ULKS Fajfer 2001 tapandw 4.71
12 GRUPAA 6 Lidia SZUNIEWICZ 2011-08-21KS Polonia Pastek 4.63
13 GRUPAB 7 IngaPUTRA 2010-07-02 LUKS Harcza Suwatki 4.60
14 GRUPAA 7 Weronika BINIASZ 2011-07-07 LKS Orkan Ostrzeszéw 4.57
15 GRUPAA 8 Aleksandra KUBIACZYK 2011-01-08 LKS Orkan Ostrzeszéw 4.45
16 GRUPAA 9 Hanna KALINOWSKA 2011-01-08 KS Polonia Pastek 4.43
17 GRUPAB 8 Alicja SKOWRONSKA 2011-03-04 UKS Btyskawica Domaniewice 4.42
18 GRUPAB 10 LenaPITRA 2010-07-06 STS Pomerania Szczecinek 4.38
19 GRUPAB 9 Aleksandra NEJFERT 2010-05-27 LUKS Harcza Suwatki 4.38
20 GRUPAB 11 Aleksandra GEBICZ 2011-03-26 LKS Omega Kleszczéw 4.37
21 GRUPAB 12 Magdalena RADLOWSKA 2010-11-06 GUKS Asy Dywity 4.32
22 GRUPAA 10 ZuzannalJUSZCZUK 2010-05-21 PUKS Jedynka tosice 4.26
23 GRUPAB 13 Lena KAPUSCINSKA 2011-08-24 MKS Junior Ztocieniec 4.23
24 GRUPAA 11 Nikola GARNCARZ 2010-02-13 Krakéw Athletics Team 4.09
25 GRUPAA 12 tucjaPIASECKA 2011-03-22 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig 3.44
26 GRUPAB 14 NinaBEJGIER 2011-03-16 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig 3.41
GRUPA A Amelia MICHALAK 2010-09-16 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig NM
GRUPA B Aurelia DUDON 2010-03-15 UKS Tempo 5 Przemys| NM
Rzut mtotem M U16 (5kg)
‘Rekord Polski(U16) 77.60 PALYSZKO Maciej Legia Warszawa Warszawa 993-09-2!(

FINAL

Start: 2025-08-29 13:30:
Koniec: 2025-08-29 14:26:

0

1 250 Aleksander RADZIEJEWSKI

2010-05-31 PUKS Jedynka tosice(MZ)

42.00

PB
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8 327 Marcel GOLIASZ 2010-09-28 LUKS MGOKSIR Korfantow(OP) 39.52 PB 7
6 204 Sylwester DONANSKI 2010-10-16 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 34.68 PB 6
7 330 Patryk STARZYNSKI 2010-04-20 LUKS MGOKSIR Korfantow(OP) 31.55 PB 5
5 207 Mateusz PIETROWSKI 2010-05-15 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 29.14 4
3 147 Antoni JABLONSKI 2011-09-02 LKS Lubusz Stubice(LB) 28.36 PB 3
2 77 Szymon MLYNAREK 2011-07-28 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 26.86 PB 2
4 95 Jakub MONDRZEJEWSKI 2011-06-18 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 22.75 1
9 562 Stanistaw CHWASTEK 2010-02-26 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 14.78
| 1l 1] [\ \Y \
Aleksander RADZIEJEWSKI 38.13 X X 39.03 X 42.00
Marcel GOLIASZ X X 29.46 36.44 37.11 39.52
Sylwester DONANSKI 28.28 29.88 31.43 29.97 34.68 30.43
Patryk STARZYNSKI 29.49 30.14 31.55 28.87 29.61 X
Mateusz PIETROWSKI X X 2591 26.62 29.14 25.69
Antoni JABLONSKI 20.05 24.51 26.78 27.13 X 28.36
Szymon MtYNAREK X 25.56 X 26.03 26.86 24.50
Jakub MONDRZEJEWSKI 21.22 13.51 X 21.12 21.05 22.75
Stanistaw CHWASTEK 12.38 X 14.78
Wieloskok M U16
‘Rekord Polski(U16) 13.62(+0.7) POSMYK Mateusz AZS-AWF Gorzéw Biatystok 024-09-2:
Start: 2025-08-29 14:15:
GRUPA B/Z Koniec: 2025-08-29 14:30:0
11 205 Stanistaw GEOGOWSKI 2010-04-21 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 12.77 Q +1.6
9 490 Szymon LAJSZNER 2011-03-01 UKS Achilles Leszno(WP) 11.60 Q +0.5
6 314 Filip CHAWALEK 2010-03-15 LKS Zarzewie Prudnik(OP) 11.58 QPB -0.7
1 384 Maciej SLOMINSKI 2011-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 1137 QPB +0.6
3 383 Julian SLOMINSKI 2011-03-28 KSPodlasie Biatystok(PD) 11.34 QPB +0.4
5 291 Konstanty ZIECINA 2010-09-03 WLKS Nowe Iganie(MZ) 11.31 QPB +0.6
4 249 Daniel PLUTA 2011-01-09 PUKS Jedynka tosice(MZ) 11.02 +1.9
2 79 Karol WAJER 2010-03-08 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 10.88 PB +1.8
7 18 Sebastian MYJKOWSKI 2010-03-17 RUN4FUN Oles$nica(DS) 10.80 +0.7
12 572 Btazej SZTANKIEWICZ 2010-05-25 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 10.25 +0.2
10 311 Tomasz KOWAL 2010-11-05 ULKS Lipinki(MA) 9.93 +0.9
| 1l 1]
Stanistaw GEOGOWSKI 12.77 - -
+1.6 +1.2 -
Szymon LAJSZNER 11.60 - -
+0.5 - -
Filip CHAWALEK - 11.58 -
- 0.7 -
Maciej StOMINSKI - 11.37 -
+0.6 +0.6 -
Julian SLOMINSKI 11.34 - -
+0.4 - -
Konstanty ZIECINA 11.11 11.31 -
+0.3 +0.6 -
Daniel PLUTA 10.93 11.02 11.02
-0.2 +1.9 -0.3
Karol WAJER 10.42 10.58 10.88
+0.8 -0.4 +1.8
Sebastian MYJKOWSKI 10.51 - 10.80
-0.8 +0.8 +0.7
Btazej SZTANKIEWICZ 9.85 9.97 10.25
+1.3 +0.1 +0.2
Tomasz KOWAL 9.57 9.67 9.93
-0.2 +0.1 +0.9
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Wyniki konkurencji

1 GRUPAB 1 Stanistaw GROGOWSKI 2010-04-21 MUKS Park Zduriska Wola 12.77 Q
2 GRUPAA 1 Adam KUNICKI 2011-01-04 LUKS Podium Kup 12.03 QPB
3 GRUPAA 2 Mikotaj DUTKOWSKI 2010-03-22 KSLZS Kruszwica 11.85 QPB
4 GRUPAA 3 Igor KARCZEWSKI 2011-05-09 UKS Skoczek Wiadystawow 11.76 Q
5 GRUPAB 2 Szymon LAJSZNER 2011-03-01 UKS Achilles Leszno 11.60 Q
6 GRUPAB 3  Filip CHAWALEK 2010-03-15 LKS Zarzewie Prudnik 11.58 QPB
7 GRUPAA 4  Aleks WOZNIAK 2010-02-04 MUKS Park Zduriska Wola 11.50 Q
8 GRUPAA 5 Mitosz KALUZNY 2010-09-07 LUKS Namystow 11.45 Q
9 GRUPAB 4 Maciej SEOMINSKI 2011-03-28 KS Podlasie Biatystok 11.37 QPB
10 GRUPAB 5 Julian SLOMINSKI 2011-03-28 KS Podlasie Biatystok 11.34 QPB
11 GRUPAB 6 Konstanty ZIECINA 2010-09-03 WLKS Nowe Iganie 11.31 QPB
12 GRUPAA 6 Barttomiej SMOSARSKI 2010-02-16 MKL Jurand Szczytno 11.30 QPB
13 GRUPAA 7 Konrad KIERYK 2010-01-19 UKS Tempo 5 Przemys| 11.30 Q
14 GRUPAB 7 Daniel PLUTA 2011-01-09 PUKS Jedynka tosice 11.02
15 GRUPAB 8 Karol WAJER 2010-03-08 LUKS Start Nakto nad Notecig 10.88 PB
16 GRUPAB 9 Sebastian MYJKOWSKI 2010-03-17 RUN4FUN Olesnica 10.80
17 GRUPAB 10 BtazejSZTANKIEWICZ 2010-05-25 STS Pomerania Szczecinek 10.25
18 GRUPAB 11 Tomasz KOWAL 2010-11-05 ULKS Lipinki 9.93
19 GRUPAA 8 Przemystaw WOJTEL 2010-01-08 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski 9.45
GRUPA A Pawet ZRAZEK 2011-04-06 UKS Btyskawica Domaniewice DNS
GRUPA A Mikotaj POLITOWSKI 2010-01-12 STS Pomerania Szczecinek DNS
300 m ppt KU16
‘Rekord Polski(U16) 42.91 ZOCHNIAK Amelia UKS Czempion Betchatéw  Sieradz 022-06-2:

Start: 2025-08-29 14:44:

Bieg 1/6
4 302 AnnakKty$ 2010-08-02 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 44.19
6 425 Emilia MAJEWSKA 2010-03-10 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 45.45
7 361 AnnaKOPEC 2011-04-05 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 46.22
8 517 Emilia WISNIEWSKA 2010-06-06 KS Polonia Pastek(WN) 46.24
3 372 Julia HERMANOWSKA 2010-03-06 KS Podlasie Biatystok(PD) 46.45
5 393 Oliwia BIALASZEWSKA 2011-07-26 LUKS Harcza Suwatki(PD) 46.84
2 342 Lena LUTECKA 2011-02-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 47.37
Start: 2025-08-29 14:49:
Bieg 2/6
5 46 Lena SIEDLECKA 2010-01-05 KSLZS Kruszwica(KP) 48.25
6 20 Karolina WILCZYNSKA 2011-06-10 RUN4FUN Oles$nica(DS) 48.80
8 463 Wiktoria JANKOWIAK 2011-11-17 LKS Atleta Gniezno(WP) 49.01
3 307 Nikola KEPA 2011-01-31 ULKS Fajfer 2001 tapandw(MA) 50.06
2 120 Natasza SWIATKOWSKA 2010-04-07 UKS Czapla Biate Bfota(KP) 50.20
1 292 Klaudia DRYK 2011-12-22 Krakéw Athletics Team(MA) 58.42
7 151 Milena BAWOROWSKA 2010-01-31 MLKS Agros Zary(LB) DNS
Start: 2025-08-29 14:54:
Bieg 3/6
2 338 AnetaSOLGA 2010-11-28 LUKS Podium Kup(OP) 50.04
3 352 Julia tASKARZEWSKA 2010-07-25 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 50.29
6 335 Natalia GUCMAN 2011-06-22 LUKS Podium Kup(OP) 52.30
4 344 Martyna CHUDOMENT 2011-04-03 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 53.92
5 391 Julia WISZOWATA 2011-07-28 KSPodlasie Biatystok(PD) DNF
Start: 2025-08-29 14:59:
Bieg 4/6
8 300 Aleksandra ZIEBA 2010-07-11 Krakéw Athletics Team(MA) 46.46
6 475 Lena SIPURZYNSKA 2011-06-04 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 48.57
4 501 Antonia WALCZAK-MORTEZAEI 2010-05-01 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 50.38
5 340 Wiktoria ZAKRZEWSKA 2010-03-16 LUKS Podium Kup(OP) 51.88
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175 Lena ZBROJA 2011-03-25 Athletics Team Radomsko(LD) 52.05

157 Rozalia KUZMIAK 2010-10-04 MLKS Agros Zary(LB) 52.21
269 Alicja ANTONIAK 2010-10-31 UKS Herkules Sulejéwek(MZ) DNS
Start: 2025-08-29 15:04:
Bieg 5/6
8 167 Julia DABSKA 2010-01-02 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 49.47
6 550 Michalina TASARZ 2010-02-09 SSP Orka tawa(WN) 50.71
3 363 Nikola URBAN 2011-09-02 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 51.83
2 140 Iga HREBENIUK 2011-12-17 Adam Draczyrski Running Team Nowa Sol(L 53.17
7 551 Antonina MACIEJEWSKA 2010-03-09 UKS Gimpas Pastek(WN) 53.49
1 565 Martyna REDZKO 2011-06-15 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 53.62
5 132 Katarzyna DUMA 2010-01-03 MKS Unia Hrubieszéw(LU) 54.87
4 106 Amelia MICHALAK 2010-09-16 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig(KP) 55.12
Start: 2025-08-29 15:11:
Bieg 6/6
5 123 Zuzanna GRABSKA 2011-03-04 KS Wista Putawy(LU) 49.97
6 243 Emilia RYTEL 2011-07-10 MKS Pogor Siedlce(MZ) 50.86
3 72 Nina GIL 2011-08-31 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 50.91
7 263 Zofia BARGIEL 2011-12-23 UKS Filipides Teresin(MZz) 54.03
8 549 Wiktoria SZYSLER 2011-06-11 SSP Orka tawa(WN) 55.70
4 453 Hanna KORDALA 2010-11-26 KS Stal Pleszew(WP) 57.02
2 320 Milena KADtUCZKA 2011-06-21 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) DNF
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 AnnaKtY$ 2010-08-02 TS Wieliczanka Wieliczka 44.19 9
2 Biegl 2  Emilia MAJEWSKA 2010-03-10 CKS Budowlani Czestochowa 45.45 7
3 Biegl 3  AnnaKOPEC 2011-04-05 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 46.22 6
4 Bieg 1 4  Emilia WISNIEWSKA 2010-06-06 KS Polonia Pastek 46.24 5
5 Bieg 1 5  Julia HERMANOWSKA 2010-03-06 KS Podlasie Biatystok 46.45 4
6 Bieg4 1 Aleksandra ZIEBA 2010-07-11 Krakéw Athletics Team 46.46 3
7 Bieg 1 6  Oliwia BIALASZEWSKA 2011-07-26 LUKS Harcza Suwatki 46.84 2
8 Biegl 7 LenaLUTECKA 2011-02-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy 47.37 1
9 Bieg 2 1 LenaSIEDLECKA 2010-01-05 KSLZS Kruszwica 48.25
10 Bieg 4 2 Lena SIPURZYNSKA 2011-06-04 LKS Orkan Ostrzeszow 48.57
11 Bieg 2 2 Karolina WILCZYNSKA 2011-06-10 RUN4FUN Olesnica 48.80
12 Bieg 2 3 Wiktoria JANKOWIAK 2011-11-17 LKS Atleta Gniezno 49.01
13 Bieg 5 1  Julia DABSKA 2010-01-02 ULKS Uczniak Szprotawa 49.47
14 Bieg 6 1  Zuzanna GRABSKA 2011-03-04 KS Wista Putawy 49.97
15 Bieg 3 1 AnetaSOLGA 2010-11-28 LUKS Podium Kup 50.04
16 Bieg 2 4 Nikola KEPA 2011-01-31 ULKS Fajfer 2001 tapandw 50.06
17 Bieg2 5 Natasza SWIATKOWSKA 2010-04-07 UKS Czapla Biate Btota 50.20
18 Bieg 3 2 Julia tASKARZEWSKA 2010-07-25 UKS Tempo 5 Przemys| 50.29
19 Bieg 4 3 Antonia WALCZAK-MORTEZAEI 2010-05-01 WMLKS Nadodrze Powodowo 50.38
20 Bieg 5 2 Michalina TASARZ 2010-02-09 SSP Orka ltawa 50.71
21 Bieg 6 2 Emilia RYTEL 2011-07-10 MKS Pogor Siedlce 50.86
22 Bieg6 3 NinaGIL 2011-08-31 LUKS Start Nakto nad Notecig 50.91
23 Bieg5 3  Nikola URBAN 2011-09-02 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 51.83
24 Bieg 4 4 Wiktoria ZAKRZEWSKA 2010-03-16 LUKS Podium Kup 51.88
25 Bieg4 5 LenaZBROJA 2011-03-25 Athletics Team Radomsko 52.05
26 Bieg 4 6 Rozalia KUZMIAK 2010-10-04 MLKS Agros Zary 52.21
27 Bieg 3 3 Natalia GUCMAN 2011-06-22 LUKS Podium Kup 52.30
28 Bieg5 4  Iga HREBENIUK 2011-12-17 Adam Draczynski Running Team Nowa S 53.17
29 Bieg 5 5  Antonina MACIEJEWSKA 2010-03-09 UKS Gimpas Pastek 53.49
30 Bieg 5 6  Martyna REDZKO 2011-06-15 STS Pomerania Szczecinek 53.62
31 Bieg 3 4 Martyna CHUDOMENT 2011-04-03 UKS Tempo 5 Przemys| 53.92
32 Bieg6 4  Zofia BARGIEL 2011-12-23 UKS Filipides Teresin 54.03
33 Bieg 5 7  Katarzyna DUMA 2010-01-03 MKS Unia Hrubieszow 54.87
34 Bieg5 8 Amelia MICHALAK 2010-09-16 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig 55.12
35 Bieg 6 5  Wiktoria SZYSLER 2011-06-11 SSP Orka ltawa 55.70
36 Bieg 6 6  Hanna KORDALA 2010-11-26 KS Stal Pleszew 57.02
37 Bieg2 6 Klaudia DRYK 2011-12-22 Krakéw Athletics Team 58.42
Bieg2 DNS Milena BAWOROWSKA 2010-01-31 MLKS Agros Zary DNS
Bieg4 DNS Alicja ANTONIAK 2010-10-31 UKS Herkules Sulejowek DNS
Bieg6 DNF Milena KADLUCZKA 2011-06-21 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle DNF
Bieg 3 DNF Julia WISZOWATA 2011-07-28 KS Podlasie Biatystok DNF
Skok w dal K U16
‘Rekord Polski(U16) 5.95 KOCZWARA Lucyna Iskra Pszczyna Zielona Gora 966-07-0.
Start: 2025-08-29 14:15:
GRUPA B/Z Koniec: 2025-08-29 14:56:0
13 419 Hanna BORKOWSKA 2010-06-01 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 4.92 +4.6
11 468 Zofia DZIAAK 2011-02-04 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 4.84 +0.1
3 315 Matylda DANUS 2011-05-11 LKS Zarzewie Prudnik(OP) 4.81 qPB +2.5
209 AnnaGAJDOWICZ 2011-07-05 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 4.75 +2.6
14 464 Ewa MAKOWSKA 2010-09-15 LKS Atleta Gniezno(WP) 4.71 +1.9
7 308 Karolina LAMPA 2010-02-26 ULKS Fajfer 2001 tapandw(MA) 4.71 +0.7
12 398 Inga PUTRA 2010-07-02 LUKS Harcza Suwatki(PD) 4.60 PB +7.3
213 Alicja SKOWRONSKA 2011-03-04 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 4.42 -0.3
396 Aleksandra NEJFERT 2010-05-27 LUKS Harcza Suwatki(PD) 4.38 PB +0.6
10 570 LenaPITRA 2010-07-06 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 4.38 +4.1
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1 191 Aleksandra GEBICZ 2011-03-26 LKS Omega Kleszczéw(LD) 4.37 +0.9

5 507 Magdalena RADEOWSKA 2010-11-06 GUKS Asy Dywity(WN) 4.32 -1.0
15 558 Lena KAPUSCINSKA 2011-08-24 MKS Junior Ztocieniec(zP) 4.23 +2.0
103 Nina BEJGIER 2011-03-16 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig(KP) 3.41 +2.8
346 Aurelia DUDON 2010-03-15 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) NM
| 1l 1]
Hanna BORKOWSKA X X 4.92
+1.4 +2.9 +4.6
Zofia DZIALAK 4.84 478 4.62
+0.1 +1.0 -0.1
Matylda DANUS 4.81 4.77 -
+2.5 +0.1 -
Anna GAJDOWICZ 4.75 X 4.72
+2.6 +0.2 +1.7
Ewa MAKOWSKA X 4.71 4.66
+0.2 +1.9 +3.7
Karolina LAMPA 4.53 X 4.71
+2.7 -0.4 +0.7
Inga PUTRA 4.60 X 4.36
+7.3 +4.5 +1.1
Alicja SKOWRONSKA X 4.37 4.42
+1.7 +5.2 -0.3
Aleksandra NEJFERT 438 4.37 X
+0.6 0.4 3.1
Lena PITRA 438 4.08 4.21
+41 04 425
Aleksandra GEBICZ X 4.37 4.08
-0.1 +0.9 -0.9
Magdalena RADEOWSKA 2.82 X 4.32
+0.5 +1.2 -1.0
Lena KAPUSCINSKA X x  4.23
+2.9 -0.5 +2.0
Nina BEJGIER 3.41 331 3.16
+2.8 +2.3 +1.0
Aurelia DUDON X X X

+2.3 +1.2 +1.0
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Wyniki konkurencji

1 GRUPAA 1 Maja URYNOWICZ 2011-05-22 KS Podlasie Biatystok 5.09 Q
2 GRUPAB 1 Hanna BORKOWSKA 2010-06-01 CKS Budowlani Czestochowa 4.92 q
3 GRUPAA 2 Martyna KOLMAN 2010-01-23 MKS-MOSM Bytom 4.87 q
4 GRUPAB 2 Zofia DZIAtAK 2011-02-04 LKS Orkan Ostrzeszow 4.84 q
5 GRUPAB 3 Matylda DANUS 2011-05-11 LKS Zarzewie Prudnik 4.81 qPB
6 GRUPAA 3 Alicja OCHOCINSKA 2010-03-08 LKS Vectra Wtoctawek 4.78 q
7 GRUPAA 4 Maja MAKOWSKA 2011-08-04 LUKS Harncza Suwatki 4.78 qPB
8 GRUPAB 4 AnnaGAJDOWICZ 2011-07-05 UKS Btyskawica Domaniewice 4.75 q
9 GRUPAA 5 LenaKUtACZ 2011-12-28 KSLZS Kruszwica 4.73 qSB
10 GRUPAB 5 Ewa MAKOWSKA 2010-09-15 LKS Atleta Gniezno 4.71
11 GRUPAB 6 Karolina LAMPA 2010-02-26 ULKS Fajfer 2001 tapandw 4.71
12 GRUPAA 6 Lidia SZUNIEWICZ 2011-08-21KS Polonia Pastek 4.63
13 GRUPAB 7 IngaPUTRA 2010-07-02 LUKS Harcza Suwatki 4.60 PB
14 GRUPAA 7 Weronika BINIASZ 2011-07-07 LKS Orkan Ostrzeszéw 4.57
15 GRUPAA 8 Aleksandra KUBIACZYK 2011-01-08 LKS Orkan Ostrzeszéw 4.45
16 GRUPAA 9 Hanna KALINOWSKA 2011-01-08 KS Polonia Pastek 4.43 PB
17 GRUPAB 8 Alicja SKOWRONSKA 2011-03-04 UKS Btyskawica Domaniewice 4.42
18 GRUPAB 10 LenaPITRA 2010-07-06 STS Pomerania Szczecinek 4.38
19 GRUPAB 9 Aleksandra NEJFERT 2010-05-27 LUKS Harcza Suwatki 4.38 PB
20 GRUPAB 11 Aleksandra GEBICZ 2011-03-26 LKS Omega Kleszczéw 4.37
21 GRUPAB 12 Magdalena RADLOWSKA 2010-11-06 GUKS Asy Dywity 4.32
22 GRUPAA 10 ZuzannalJUSZCZUK 2010-05-21 PUKS Jedynka tosice 4.26
23 GRUPAB 13 Lena KAPUSCINSKA 2011-08-24 MKS Junior Ztocieniec 4.23
24 GRUPAA 11 Nikola GARNCARZ 2010-02-13 Krakéw Athletics Team 4.09
25 GRUPAA 12 tucjaPIASECKA 2011-03-22 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig 3.44 PB
26 GRUPAB 14 NinaBEJGIER 2011-03-16 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig 3.41
GRUPA A Amelia MICHALAK 2010-09-16 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig NM
GRUPA B Aurelia DUDON 2010-03-15 UKS Tempo 5 Przemys| NM
300 m ppt M U16
‘Rekord Polski(U16) 36.79 KIERNOZYCKI Michat MLKS Agros Zary Karpacz 023-09-1(

Start: 2025-08-29 15:30:

Bieg 1/2
5 566 Marcel JANIAK 2010-12-18 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 39.58
3 400 Jakub WALUKIEWICZ 2010-04-21 LUKS Harcza Suwatki(PD) 39.98
4 35 Franciszek SKORUPA 2010-05-11 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 40.70
7 345 Ksawery DRYJANSKI 2010-03-14 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 42.51
2 337 Adam KUNICKI 2011-01-04 LUKS Podium Kup(OP) 42.90
6 569 Mitosz OLESZKIEWICZ 2010-03-03 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 43.88
8 353 Igor MIELNIK 2011-05-08 UKS Tempo 5 Przemys|(PK) 46.83

Start: 2025-08-29 15:36:

Bieg 2/2
2 343 Mitosz WOLNY 2010-07-21 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 41.34
4 495 Antoni GRZYMSKI 2010-04-25 UKS Skoczek Wtadystawow(WP) 44.64
5 14 Mateusz KIELAR 2011-03-22 RUN4FUN Oles$nica(DS) 45.67
7 271 Hubert DABROWSKI 2010-05-25 UKS Herkules Sulejowek(MZ) 45.76
6 114 Aleksander FRASZ 2011-05-24 UKS Czapla Biate Bfota(KP) 47.13
3 272 Krystian DOBEK 2011-02-17 UKS Herkules Sulejéwek(MZ) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Marcel JANIAK 2010-12-18 STS Pomerania Szczecinek 39.58 9
2 Bieg 1 2 Jakub WALUKIEWICZ 2010-04-21 LUKS Harcza Suwatki 39.98 7
3 Biegl 3  Franciszek SKORUPA 2010-05-11 GKS Olimpia Grudziadz 40.70 6
4 Bieg 2 1  Mitosz WOLNY 2010-07-21 MULKS Juvenia Gtuchotazy 41.34 5
5 Bieg 1 4  Ksawery DRYJANSKI 2010-03-14 UKS Tempo 5 Przemys| 42.51 4
6 Bieg 1 5  Adam KUNICKI 2011-01-04 LUKS Podium Kup 42.90 3
7 Bieg 1 6  Mitosz OLESZKIEWICZ 2010-03-03 STS Pomerania Szczecinek 43.88 2
8 Bieg2 2  Antoni GRZYMSKI 2010-04-25 UKS Skoczek Wiadystawow 44.64 1
9 Bieg 2 3  Mateusz KIELAR 2011-03-22 RUN4FUN Olesnica 45.67
10 Bieg2 4  Hubert DABROWSKI 2010-05-25 UKS Herkules Sulejowek 45.76
11 Bieg 1 7  lgor MIELNIK 2011-05-08 UKS Tempo 5 Przemys| 46.83
12 Bieg2 5 Aleksander FRASZ 2011-05-24 UKS Czapla Biate Btota 47.13
Bieg2 DNS Krystian DOBEK 2011-02-17 UKS Herkules Sulejowek DNS
100 metréw K U16
‘Rekord Polski(U16) 11.96(+1.3) TOMCZYK Zofia UMLKS Pegaz Opoczno tédz 023-05-2°

Start: 2025-08-29 15:50:

Bieg 1/9 Wiatr:-0.3 m/s
4 560 Hanna ZEMANKIEWICZ 2011-08-19 MKS Junior Ztocieniec(ZP) 12.86 q
2 486 Zofia MATYSIAK 2010-03-11 UKS 12 Kalisz(WP) 13.31 qB
5 395 Maja MAKOWSKA 2011-08-04 LUKS Harcza Suwatki(PD) 13.75
7 199 Amelia ZAREBSKA 2011-10-26 LKS Zuza Running Team Opoczno(LD) 14.52
3 37 Laura WASILEWSKA 2011-11-30 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 14.79
6 26 Amelia KANIECKA 2011-03-02 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 15.20
Start: 2025-08-29 15:53:
Bieg 2/9 Wiatr:+1.0 m/s
3 265 DariaDUDA 2010-03-15 UKS Filipides Teresin(MZz) 12.75 q
8 441 Zuzanna BILSKA 2011-08-21 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice(SK) 13.11 qPB
6 520 Kalina OLSZAK 2010-04-15 KSZamek Kurzetnik(WN) 13.21 gB
7 363 Nikola URBAN 2011-09-02 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 13.87
2 396 Aleksandra NEJFERT 2010-05-27 LUKS Harcza Suwatki(PD) 13.98
4 455 Aleksandra SZABLEWSKA 2010-06-29 KS Stal Pleszew(WP) 14.45 PB
5 457 Zuzanna SZYMCZAK 2011-11-24 KSStal Pleszew(WP) 14.69 PB
Start: 2025-08-29 15:57:
Bieg 3/9 Wiatr:-3.1 m/s
5 220 Aleksandra ZIELINSKA 2011-05-15 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 13.14 qB
6 480 Marcelina KACZMAREK 2010-05-19 PLKS Gwda Pita(WP) 13.34 qB
8 69 Lena BUDNIK 2011-02-04 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 13.93
4 398 Inga PUTRA 2010-07-02 LUKS Harcza Suwatki(PD) 14.29
7 397 Natalia PLACZEK 2010-11-17 LUKS Harcza Suwatki(PD) 14.33
2 160 Wiktoria SADOWA 2010-04-21 MLKS Agros Zary(LB) 14.70
3 107 tucja PIASECKA 2011-03-22 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig(KP) 16.45
Start: 2025-08-29 16:01:
Bieg 4/9 Wiatr:+1.0 m/s
3 7 Klaudia ZELEM 2010-05-14 LKS Polkowice(DS) 13.44
8 470 Aleksandra KUBIACZYK 2011-01-08 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 13.53
2 196 NikolaZIEBA 2010-01-27 LKS Omega Kleszczéw(LD) 13.75
7 68 Hanna ZIGLKOWSKA 2010-01-13 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 13.83
4 321 Hania KROLEWICZ 2011-04-14 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 14.40 PB
6 466 Julia SRAMA 2010-08-01 LKS Atleta Gniezno(WP) 14.54
5 508 NataliaSUCHODOLSKA 2010-01-10 GUKS Asy Dywity(WN) DNF
. Start: 2025-08-29 16:05:
Bieg 5/9 Wiatr:-0.9 m/s
74 Katarzyna KACZMAREK 2010-12-10 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 12.81 q
444 Zuzanna WRONA 2011-03-28 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice(SK) 13.47
62 Nadia NOWAK 2010-06-25 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 13.68 PB
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4 20 Karolina WILCZYNSKA 2011-06-10 RUN4FUN Oles$nica(DS) 13.92
8 433 Liliana WYSOCKA 2011-02-25 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 14.02
3 98 Lena SKORUPSKA 2010-09-30 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 14.05 PB
7 93 Zofia KRAWCZYK 2011-08-30 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 14.47
Start: 2025-08-29 16:09:
Bieg 6/9 Wiatr:+0.4 m/s
4 21 Nina BATURO 2010-08-01 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 12.88 g
8 323 Maja PASZKO 2010-08-23 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 13.11 qPB
6 305 LenaZAJAC 2011-10-16 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 13.12 qB
5 31 Julia OLSZEWSKA 2011-05-01 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 13.94 PB
7 17 Antonina Katarzyna MORZYK 2011-02-02 RUN4FUN Oles$nica(DS) 13.99
3 501 Antonia WALCZAK-MORTEZAEI 2010-05-01 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 14.85 PB
Start: 2025-08-29 16:13:
Bieg 7/9 Wiatr:-1.1 m/s
3 428 Amelia MLYNARCZYK 2011-02-19 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 12.96 q
4 64 Lena OSICKA 2011-08-31 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 13.23 qB
6 468 Zofia DZIAAK 2011-02-04 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 13.74
7 450 Zofia ANTCZAK 2011-02-10 KS Stal Pleszew(WP) 13.77 PB
2 138 Kinga ZASKIEWICZ 2011-07-16 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 13.78
8 514 Lena SOLOWIE) 2011-07-03 KS Polonia Pastek(WN) 13.87 PB
5 103 Nina BEJGIER 2011-03-16 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig(KP) 15.56
Start: 2025-08-29 16:17:
Bieg 8/9 Wiatr:-0.2 m/s
3 247 Zuzanna JUSZCZUK 2010-05-21 PUKS Jedynka tosice(MZ) 13.16 gB
5 28 Maja KUCHAR 2010-06-12 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 13.41
6 407 Sandra LENZER 2010-01-12 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz(PM) 13.59
2 379 Oliwia OKUtA 2010-10-24 KSPodlasie Biatystok(PD) 13.87
7 22 Hanna CZYZEWSKA 2011-03-30 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 14.25
4 564 Pola HARDIE-DOUGLAS 2011-06-29 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 14.36
1 33 Nadia PAWLIK 2011-07-22 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 14.41
8 60 Aleksandra MAKOWSKA 2011-02-28 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 16.15
Start: 2025-08-29 16:22:
Bieg 9/9 Wiatr:+1.0 m/s
8 295 Kristina PETROVICH-BAHROVNIKOV  2010-04-23 Krakdéw Athletics Team(MA) 12.87 q
3 145 Zuzanna HEIN 2011-07-10 LKS Lubusz Stubice(LB) 13.12 gB
5 547 Alicja JANKOWSKA 2011-08-10 SSP Orka tawa(WN) 13.43
4 473 Bianka OLEJNICZAK 2011-08-18 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 13.48 PB
7 164 Kinga LASKOWSKA 2010-02-18 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 13.67
1 32 Karina PAWLIK 2011-07-22 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 14.19
2 360 AnetaKATA 2010-10-11 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 14.42
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 DariaDUDA 2010-03-15 UKS Filipides Teresin 12.75

2 Bieg 5 1  Katarzyna KACZMAREK 2010-12-10 LUKS Start Nakto nad Notecig 12.81

3 Bieg 1 1 HannaZEMANKIEWICZ 2011-08-19 MKS Junior Ztocieniec 12.86

4 Bieg 9 1  Kristina PETROVICH-BAHROVNIKOV 2010-04-23 Krakdw Athletics Team 12.87

5 Bieg6 1 Nina BATURO 2010-08-01 GKS Olimpia Grudziadz 12.88

6 Bieg 7 1  Amelia MLYNARCZYK 2011-02-19 CKS Budowlani Czestochowa 12.96

7 Bieg2 2  Zuzanna BILSKA 2011-08-21 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice 13.11(102)

8 Bieg6 2  Maja PASZKO 2010-08-23 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 13.11(106)

9 Bieg9 2  Zuzanna HEIN 2011-07-10 LKS Lubusz Stubice 13.12
10 Bieg6 3 LenaZAJAC 2011-10-16 TS Wieliczanka Wieliczka 13.12
11 Bieg 3 1  Aleksandra ZIELINSKA 2011-05-15 UMLKS Pegaz Opoczno 13.14
12 Bieg 8 1  ZuzannaJUSZCZUK 2010-05-21 PUKS Jedynka tosice 13.16
13 Bieg2 3  Kalina OLSZAK 2010-04-15 KS Zamek Kurzetnik 13.21
14 Bieg7 2  Lena OSICKA 2011-08-31 LKS Vectra Wtoctawek 13.23
15 Bieg 1 2 Zofia MATYSIAK 2010-03-11 UKS 12 Kalisz 13.31
16 Bieg 3 2 Marcelina KACZMAREK 2010-05-19 PLKS Gwda Pita 13.34
17 Bieg8 2  Maja KUCHAR 2010-06-12 GKS Olimpia Grudziadz 13.41
18 Bieg 9 3 Alicja JANKOWSKA 2011-08-10SSP Orka ltawa 13.43
19 Bieg 4 1 Klaudia ZELEM 2010-05-14 LKS Polkowice 13.44
20 Bieg 5 2 Zuzanna WRONA 2011-03-28 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice 13.47
21 Bieg9 4  Bianka OLEJNICZAK 2011-08-18 LKS Orkan Ostrzeszow 13.48
22 Bieg4 2  Aleksandra KUBIACZYK 2011-01-08 LKS Orkan Ostrzeszow 13.53
23 Bieg8 3  Sandra LENZER 2010-01-12 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz 13.59
24 Bieg 9 5  Kinga LASKOWSKA 2010-02-18 ULKS Sprinter Zielona Géra 13.67
25 Bieg5 3  Nadia NOWAK 2010-06-25 LKS Vectra Wtoctawek 13.68
26 Bieg7 3  Zofia DZIALAK 2011-02-04 LKS Orkan Ostrzeszow 13.74
27 Bieg 1 3 Maja MAKOWSKA 2011-08-04 LUKS Harncza Suwatki 13.75(741)
28 Bieg4 3  NikolaZIEBA 2010-01-27 LKS Omega Kleszczéw 13.75(747)
29 Bieg 7 4 Zofia ANTCZAK 2011-02-10KS Stal Pleszew 13.77
30 Bieg 7 5 Kinga ZASKIEWICZ 2011-07-16 MKS Zak Biata Podlaska 13.78
31 Bieg4 4  HannaZIGtKOWSKA 2010-01-13 LKS Vectra Wtoctawek 13.83
32 Bieg8 4  Oliwia OKUtA 2010-10-24 KS Podlasie Biatystok 13.87
33 Bieg2 4  Nikola URBAN 2011-09-02 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 13.87(867)
34 Bieg 7 6 Lena SOtOWIE) 2011-07-03 KS Polonia Pastek 13.87(870)
35 Bieg 5 4  Karolina WILCZYNSKA 2011-06-10 RUN4FUN Olesnica 13.92
36 Bieg3 3 Lena BUDNIK 2011-02-04 LUKS Start Nakto nad Notecig 13.93
37 Bieg 6 4 Julia OLSZEWSKA 2011-05-01 GKS Olimpia Grudziadz 13.94
38 Bieg2 5 Aleksandra NEJFERT 2010-05-27 LUKS Harncza Suwatki 13.98
39 Bieg 6 5  Antonina Katarzyna MORZYK 2011-02-02 RUN4FUN Oles$nica 13.99
40 Bieg5 5 Liliana WYSOCKA 2011-02-25 CKS Budowlani Czestochowa 14.02
41 Bieg5 6 Lena SKORUPSKA 2010-09-30 MLKS Nadwislanin Chetmno 14.05
42 Bieg9 6  Karina PAWLIK 2011-07-22 GKS Olimpia Grudziadz 14.19
43 Bieg8 5 Hanna CZYZEWSKA 2011-03-30 GKS Olimpia Grudziadz 14.25
a4 Bieg3 4 IngaPUTRA 2010-07-02 LUKS Harcza Suwatki 14.29
45 Bieg3 5  Natalia PLACZEK 2010-11-17 LUKS Hancza Suwatki 14.33
46 Bieg 8 6 Pola HARDIE-DOUGLAS 2011-06-29 STS Pomerania Szczecinek 14.36
47 Bieg4 5 Hania KROLEWICZ 2011-04-14 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 14.40
48 Bieg8 7  Nadia PAWLIK 2011-07-22 GKS Olimpia Grudziadz 14.41
49 Bieg9 7 Aneta KATA 2010-10-11 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 14.42
50 Bieg2 6  Aleksandra SZABLEWSKA 2010-06-29 KS Stal Pleszew 14.45
51 Bieg5 7  Zofia KRAWCZYK 2011-08-30 MLKS Nadwislanin Chetmno 14.47
52 Bieg 1 4 Amelia ZAREBSKA 2011-10-26 LKS Zuza Running Team Opoczno 14.52
53 Bieg 4 6 JuliaSRAMA 2010-08-01 LKS Atleta Gniezno 14.54
54 Bieg 2 7  Zuzanna SZYMCZAK 2011-11-24 KS Stal Pleszew 14.69
55 Bieg 3 6  Wiktoria SADOWA 2010-04-21 MLKS Agros Zary 14.70
56 Biegl 5 Laura WASILEWSKA 2011-11-30 GKS Olimpia Grudziadz 14.79
57 Bieg 6 6  Antonia WALCZAK-MORTEZAEI 2010-05-01 WMLKS Nadodrze Powodowo 14.85
58 Biegl 6 Amelia KANIECKA 2011-03-02 GKS Olimpia Grudziadz 15.20
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59 Bieg7 7 Nina BEJGIER 2011-03-16 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig 15.56
60 Bieg8 8  Aleksandra MAKOWSKA 2011-02-28 LKS Vectra Wtoctawek 16.15
61 Bieg3 7  tucja PIASECKA 2011-03-22 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig 16.45
Bieg4 DNF Natalia SUCHODOLSKA 2010-01-10 GUKS Asy Dywity DNF
Rzut mtotem K U16 (3kg)
‘Rekord Polski(U16) 65.10 SKOLIMOWSKA Kamila  Warszawianka Warszawa 997-06-1¢ ‘

R R

Start: 2025-08-29 15:33:

FINAL Koniec: 2025-08-29 16:28:0
[T 1 202 martynaciesLAk 2010-01-03 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 4186 PB 9
3 246 Lena DENISIUK 2010-01-09 PUKS Jedynka tosice(MZ) 41.60 7
12 105 Zofia KUCHARSKA 2010-03-11 UKS Biniakowski Nakto nad Notecig(KP) 40.72 PB 6
[0 11 329 PaulinaMICEK 2010-06-06 LUKS MGOKSIR Korfantow(OP) 3839 P8 5
13 61 Amelia MIESZKOWSKA 2010-08-31 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 34.38 PB 4
10 76 Natalia LUTOMSKA 2010-04-09 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 33.06 PB 3
7 4 56 Julia KWASNIEWSKA 2010-05-13 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 31.57 2
8 6 574 Nadia WISNIEWSKA 2010-03-18 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 20.05 1
9 71 Zofia FRANCZAK 2011-04-08 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 20.00
2 49 Aleksandra SNIEGOWSKA 2011-01-14 KSLZS Kruszwica(KP) 19.47
7 94 Lena LEWANSKA 2010-05-12 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 15.05
5 200 Milena BARTON 2011-05-02 MUKS Park Zduriska Wola(LD) DNS
[ | 8 203 Weronika DERBIS 2010-07-28 MUKS Park Zduriska Wola(LD) DNS
| 1l 1] [\ \% \|
Martyna CIESLAK 33.90 39.87 37.69 41.86 «x X
Lena DENISIUK 39.43 39.66 X X X 41.60
Zofia KUCHARSKA 35.88 40.72 X 35.35 X X
Paulina MICEK 33.50 X 36.94 X 38.39 33.43
Amelia MIESZKOWSKA X X 33.74 X 30.90 34.38
Natalia LUTOMSKA 28.75 x  30.09 33.06 x 3117
Julia KWASNIEWSKA 30.38 31.35 30.98 30.27 31.57 30.31
Nadia WISNIEWSKA 18.42 20.05 19.78 18.36 19.83 19.14
Zofia FRANCZAK X 20.00 X
Aleksandra SNIEGOWSKA 17.33 18.86 19.47
Lena LEWANSKA 14.28 x  15.05
’
100 metrow M U16
‘Rekord Polski(U16) 10.78(+1.0) PRUS Krystian KS Podlasie Biatystok Stubice 023-09-21‘

R R

Start: 2025-08-29 16:30:

Bieg 1/5 Wiatr:+1.4 m/s
“ 5 491 Piotr PRZEWOZNIAK 2010-09-25 UKS Achilles Leszno(WP) 11.16 q
4 449 Wojtek ANTCZAK 2010-10-24 KS Stal Pleszew(WP) 11.70 qPB
6 19 Adrian STOPCZYNSKI 2010-12-25 RUN4FUN Oles$nica(DS) 11.74 qPB
8 25 Oliwier KALISZEWSKI 2010-09-05 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 11.76 q
7 182 Igor BARTOSIK 2010-09-13 LKS MOSIR Sieradz(LD) 11.96 qB PB
6 2 380 Jakub OLSZEWSKI 2010-08-14 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.04 gB
7 3 429 Mateusz PEDZIWIATR 2011-09-30 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 12.41 PB
. Start: 2025-08-29 16:35:
Bieg 2/5 Wiatr:+2.0 m/s
53 Adam JEDRZEJEWSKI 2010-03-29 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 1190 gBPB
184 Tymon KLUCHA 2010-09-13 LKS MOSIR Sieradz(LD) 1192 gB
[ 3 | 408 Szymon SOBOCINSKI 2011-04-09 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz(PM) 1205 g8
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7 188 Pawet KUPIS 2010-01-15 LKS MOSiR Sieradz(LD) 12.39
4 55 Oskar KOTFAS 2011-01-13 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 12.43
8 70 Oliwier DEBECKI 2011-01-03 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 12.61 PB
6 59 Aleksander tYZINSKI 2011-11-28 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 13.01
B|eg 3/5 Wiatr:+1.0 m/s Start: 2025-08-29 16:39:
6 575 Oliwier KOPYTO 2010-01-21 MLKS Rakowice(DS) 11.64 q
5 555 Brajan GARBARCZYK 2010-08-13 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 12.15 qB
7 350 Konrad KIERYK 2010-01-19 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 12.33
2 54 Sebastian KORPOWSKI 2010-04-28 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 12.39 PB
4 556 Adam ANTONIAK 2010-04-17 MKS Junior Ztocieniec(ZP) 12.49
3 162 Gabriel ZIELINSKI 2010-03-16 MLKS Agros Zary(LB) 12.49
8 534 Kacper DUDKOWSKI 2011-09-05 LUKS Ktobuk Lidzbark Warmirski(WN) 12.84 PB
B|eg 4/5 Wiatr:+2.2 m/s Start: 2025-08-29 16:44:
4 137 Julian MIKULSKI 2011-01-31 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 11.84 q
6 304 JanTYPA 2010-03-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 12.04 gB
8 374 Damian JUZIUK 2010-09-15 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.32
3 420 Ignacy CALKO 2011-05-02 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 12.62
2 536 Przemystaw WOJTEL 2010-01-08 LUKS Ktobuk Lidzbark Warmirski(WN) 13.70
7 257 Tomasz GRZESKOWICZ 2011-09-30 SKS Feniks Siedlce(MZ) DNS
B|eg 5/5 Wiatr:+1.1 m/s Start: 2025-08-29 16:48:
3 312 Kamil WENC 2010-07-16 ULKS Lipinki(MA) 11.63 qPB
5 541 Ignacy WOLCZKIEWICZ 2010-04-01 MKL Jurand Szczytno(WN) 11.75 q=PB
4 542 lgor JANUSZEWSKI 2010-03-08 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 12.29 qB
8 36 Aleksander TOMASZEWSKI 2010-10-23 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 12.66
6 309 OlafBRACH 2010-03-19 ULKS Lipinki(MA) 13.63
7 258 Adam JASTRZEBSKI 2011-07-08 SKS Feniks Siedlce(MZ) DNS
2 274 Damian LINEK 2011-12-23 UKS Herkules Sulejéwek(MZ) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Piotr PRZEWOZNIAK 2010-09-25 UKS Achilles Leszno 11.16 q
2 Bieg 5 1  Kamil WENC 2010-07-16 ULKS Lipinki 11.63 qPB
3 Bieg 3 1 Oliwier KOPYTO 2010-01-21 MLKS Rakowice 11.64 q
4 Bieg 1 2  Wojtek ANTCZAK 2010-10-24 KS Stal Pleszew 11.70 qPB
5 Bieg 1 3 Adrian STOPCZYNSKI 2010-12-25 RUN4FUN Olesnica 11.74 qPB
6 Bieg 5 2 Ignacy WOLCZKIEWICZ 2010-04-01 MKL Jurand Szczytno 11.75 q=PB
7 Biegl 4  Oliwier KALISZEWSKI 2010-09-05 GKS Olimpia Grudziadz 11.76 q
8 Bieg4 1  Julian MIKULSKI 2011-01-31 MKS Zak Biata Podlaska 11.84 q
9 Bieg 2 1 Adam JEDRZEJEWSKI 2010-03-29 LKS Vectra Wtoctawek 11.90 gB PB
10 Bieg 2 2 Tymon KLUCHA 2010-09-13 LKS MOSIR Sieradz 11.92 qB
11 Bieg 1 5 Igor BARTOSIK 2010-09-13 LKS MOSIR Sieradz 11.96 gB PB
12 Bieg 1 6  Jakub OLSZEWSKI 2010-08-14 KS Podlasie Biatystok 12.04 qB
13 Bieg4 2 JanTYPA 2010-03-04 TS Wieliczanka Wieliczka 12.04 qB
14 Bieg2 3  Szymon SOBOCINSKI 2011-04-09 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz 12.05 qB
15 Bieg 3 2 Brajan GARBARCZYK 2010-08-13 STS Pomerania Szczecinek 12.15 gB
16 Bieg 5 3 Igor JANUSZEWSKI 2010-03-08 NKS Nowe Miasto Lubawskie 12.29 gB
17 Bieg4 3  DamianJUZIUK 2010-09-15 KS Podlasie Biatystok 12.32
18 Bieg3 3  Konrad KIERYK 2010-01-19 UKS Tempo 5 Przemys| 12.33
19 Bieg3 4  Sebastian KORPOWSKI 2010-04-28 LKS Vectra Wtoctawek 12.39(388) PB
20 Bieg 2 4  Pawet KUPIS 2010-01-15 LKS MOSIR Sieradz 12.39(388)
21 Biegl 7 Mateusz PEDZIWIATR 2011-09-30 CKS Budowlani Czestochowa 12.41 PB
22 Bieg2 5  Oskar KOTFAS 2011-01-13 LKS Vectra Wtoctawek 12.43
23 Bieg3 5 Adam ANTONIAK 2010-04-17 MKS Junior Ztocieniec 12.49(489)
24 Bieg3 5  Gabriel ZIELINSKI 2010-03-16 MLKS Agros Zary 12.49(489)
25 Bieg2 6  Oliwier DEBECKI 2011-01-03 LUKS Start Nakto nad Notecig 12.61 PB
26 Bieg4 4  Ignacy CALKO 2011-05-02 CKS Budowlani Czestochowa 12.62
27 Bieg5 4  Aleksander TOMASZEWSKI 2010-10-23 GKS Olimpia Grudziadz 12.66
28 Bieg3 7 Kacper DUDKOWSKI 2011-09-05 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski 12.84 PB
29 Bieg2 7  Aleksander LYZINSKI 2011-11-28 LKS Vectra Wtoctawek 13.01
30 Bieg 5 5 Olaf BRACH 2010-03-19 ULKS Lipinki 13.63
31 Bieg4 5 Przemystaw WOJTEL 2010-01-08 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski 13.70
Bieg5 DNS Adam JASTRZEBSKI 2011-07-08 SKS Feniks Siedlce DNS
Bieg5 DNS Damian LINEK 2011-12-23 UKS Herkules Sulejowek DNS
Bieg4 DNS Tomasz GRZESKOWICZ 2011-09-30 SKS Feniks Siedlce DNS
600 metrow K U16
‘Rekord Polski(U16) 1:31.16 PAJECKA Lena WLKS Wroctaw Sieradz 022-06-2:

Start: 2025-08-29 16:59:

Bieg 1/5

4 1 Katarzyna CHYLEK 2011-01-31 KSSMS Szklarska Poreba(DS) 1:36.62
5 413 Julia EDEL 2011-12-14 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 1:38.85
3 2 Hanna PALAC 2011-07-04 KSSMS Szklarska Poreba(DS) 1:39.09
8 81 Agata WODZINSKA 2010-08-26 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 1:39.27
7 427 Weronika MERMER 2010-01-19 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 1:43.49
6 439 Hanna WASEK 2011-04-12 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:44.09
1 365 Jagoda ZASOWSKA 2010-06-09 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 1:46.23
2 275 tucja PODKANSKA 2011-10-30 UKS Herkules Sulejéwek(MZ) DNS

200m 81 Agata WODZINSKA

29.83 (29.83)

Bieg 2/5

Start: 2025-08-29 17:04:

4 96 Aleksandra PAWLIKOWSKA

2010-05-21 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP)

1:43.70

6 366 KajaZYGO

2011-12-13 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK)

1:44.85
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5 459 Gabriela TAMA 2010-09-05 KS Stal Pleszew(WP) 1:45.80
8 371 Zuzanna DROZDOWSKA 2011-03-27 KS Podlasie Biatystok(PD) 1:46.47
7 502 Lena CHOJNOWSKA 2011-01-20 GUKS Asy Dywity(WN) 1:47.19
2 84 Maria MICHALAK 2011-10-10 MKL Tlen Mogilno(KP) 1:47.42
3 16 Natasza KRZAK 2010-07-14 RUN4FUN Olesnica(DS) 1:49.87

200m 96 Aleksandra PAWLIKOWSKA 32.34 (32.34)

Start: 2025-08-29 17:09:

Bieg 3/5
3 161 Gabriela SZOMBIERSKA 2010-12-26 MLKS Agros Zary(LB) 1:46.20
4 126 Magdalena CHYL 2010-07-13 LKS Znicz Bitgoraj(LU) 1:48.07
2 266 Liliana KARAS 2010-10-13 UKS Filipides Teresin(MZz) 1:48.68
8 503 Kinga GRZYBOWSKA 2011-03-28 GUKS Asy Dywity(WN) 1:50.13
6 355 Laura SZMUC 2011-10-18 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 1:50.32
7 354 Réza REIZER 2011-07-09 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 1:52.08
5 223 Aleksandra RUMINSKA 2010-10-14 UMLKS START Wieruszéw(LD) DNS
200m 126 Magdalena CHYL 32.82(32.82)
. Start: 2025-08-29 17:12:
Bieg 4/5
4 488 Ewa WDOWCZYK 2010-08-15 UKS 12 Kalisz(WP) 1:53.73
2 462 Nina ZULICKA 2011-01-02 KS Stal Pleszew(WP) 1:54.51
3 347 Natalia FORYS 2010-09-12 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 1:56.03
6 298 Dominika URBANIK 2011-07-13 Krakéw Athletics Team(MA) 1:58.08
5 452 Maja CIESLAK 2010-01-17 KS Stal Pleszew(WP) 1:58.50
7 194 Nadia PERONSKA 2010-07-31 LKS Omega Kleszczéw(LD) 1:59.68
200m 347 Natalia FORYS 34.50 (34.50)
. Start: 2025-08-29 17:16:
Bieg 5/5
3 434 Patrycja ZIOGLKOWSKA 2010-05-20 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 1:47.99
4 187 Nadia KULAWIAK 2011-05-24 LKS MOSIR Sieradz(LD) 1:58.43
5 99 Patrycja WOLSKA 2011-12-22 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 2:05.92
6 24 Julia GOTHARD 2011-01-27 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 2:07.85
2 454 Lena KUCZKOWSKA 2010-08-20 KS Stal Pleszew(WP) 2:14.72
7 97 Zofia SADOWSKA 2011-09-01 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 2:26.41
200m 434 Patrycja ZIOLKOWSKA 33.70 (33.70)
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Katarzyna CHYLEK 2011-01-31 KS SMS Szklarska Poreba 1:36.62 9
2 Biegl 2  Julia EDEL 2011-12-14 UKS Olimpijczyk Skorzewo 1:38.85 7
3 Biegl 3 HannaPAtAC 2011-07-04 KS SMS Szklarska Poreba 1:39.09 6
4 Biegl 4 Agata WODZINSKA 2010-08-26 LUKS Start Nakto nad Notecig 1:39.27 5
5 Biegl 5 Weronika MERMER 2010-01-19 CKS Budowlani Czestochowa 1:43.49 4
6 Bieg 2 1  Aleksandra PAWLIKOWSKA 2010-05-21 MLKS Nadwislanin Chetmno 1:43.70 3
7 Bieg 1 6  Hanna WASEK 2011-04-12 MKS-MOSM Bytom 1:44.09 2
8 Bieg2 2 KajaZYGO 2011-12-13 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 1:44.85 1
9 Bieg2 3  GabrielaTAMA 2010-09-05 KS Stal Pleszew 1:45.80
10 Bieg 3 1  Gabriela SZOMBIERSKA 2010-12-26 MLKS Agros Zary 1:46.20
11 Biegl 7 Jagoda ZASOWSKA 2010-06-09 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 1:46.23
12 Bieg2 4  Zuzanna DROZDOWSKA 2011-03-27 KS Podlasie Biatystok 1:46.47
13 Bieg 2 5 Lena CHOJNOWSKA 2011-01-20 GUKS Asy Dywity 1:47.19
14 Bieg 2 6  Maria MICHALAK 2011-10-10 MKL Tlen Mogilno 1:47.42
15 Bieg 5 1  Patrycja ZIGLKOWSKA 2010-05-20 CKS Budowlani Czestochowa 1:47.99
16 Bieg3 2  Magdalena CHYL 2010-07-13 LKS Znicz Bitgoraj 1:48.07
17 Bieg3 3 Liliana KARAS 2010-10-13 UKS Filipides Teresin 1:48.68
18 Bieg 2 7  Natasza KRZAK 2010-07-14 RUN4FUN Olesnica 1:49.87
19 Bieg 3 4  Kinga GRZYBOWSKA 2011-03-28 GUKS Asy Dywity 1:50.13
20 Bieg 3 5 LauraSZMUC 2011-10-18 UKS Tempo 5 Przemys| 1:50.32
21 Bieg 3 6  Roza REIZER 2011-07-09 UKS Tempo 5 Przemys| 1:52.08
22 Bieg 4 1 Ewa WDOWCZYK 2010-08-15 UKS 12 Kalisz 1:53.73
23 Bieg 4 2 Nina ZULICKA 2011-01-02 KS Stal Pleszew 1:54.51
24 Bieg4 3  Natalia FORYS 2010-09-12 UKS Tempo 5 Przemys| 1:56.03
25 Bieg4 4 Dominika URBANIK 2011-07-13 Krakéw Athletics Team 1:58.08
26 Bieg 5 2 Nadia KULAWIAK 2011-05-24 LKS MOSIR Sieradz 1:58.43
27 Bieg 4 5 Maja CIESLAK 2010-01-17 KS Stal Pleszew 1:58.50
28 Bieg4 6 Nadia PERONSKA 2010-07-31 LKS Omega Kleszczéw 1:59.68
29 Bieg5 3  Patrycja WOLSKA 2011-12-22 MLKS Nadwislanin Chetmno 2:05.92
30 Bieg 5 4 Julia GOTHARD 2011-01-27 GKS Olimpia Grudziadz 2:07.85
31 Bieg 5 5 Lena KUCZKOWSKA 2010-08-20KS Stal Pleszew 2:14.72
32 Bieg5 6  Zofia SADOWSKA 2011-09-01 MLKS Nadwislanin Chetmno 2:26.41
Biegl DNS tucja PODKANSKA 2011-10-30 UKS Herkules Sulejowek DNS
Bieg3 DNS Aleksandra RUMINSKA 2010-10-14 UMLKS START Wieruszow DNS
600 metrow M U16
Rekord Polski(U16) 1:21.82* GRANAS Filip AZS £6dz tédz 025-05-2¢
Rekord Polski(U16) §1:20.9r SWITEK Pawet UKS Zaczek Potaniec Sandomierz 012-09-01
Rekord Polski(U16) 1:22.02 ROZNICKI Krzysztof GKS Cartusia Kartuzy Betchatéw 018-09-2.

Start: 2025-08-29 17:21:

Bieg 1/4
3 424 Fabian KREGULEWSKI 2010-03-19 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 1:29.04
2 82 Dominik ZAWIEJA 2011-05-31 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 1:29.21
6 412 Tomasz DAWIDOWSKI 2010-11-17 UKS Neptun Rokity(PM) 1:29.69
4 181 Kordian JADCZAK 2010-03-15 LKS Koluszki(LD) 1:30.08
7 244 Jakub ORZOt 2010-01-30 OKLA Elektro-Energetyka Ostroteka(Mz) 1:30.87
5 219 Jan BATORSKI 2010-03-19 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 1:35.61
8 479 Michat BARCZYNSKI 2010-01-27 PLKS Gwda Pita(WP) 1:37.09
200m 424 Fabian KREGULEWSKI 29.41 (29.41)
. Start: 2025-08-29 17:24:
Bieg 2/4
5 559 Stanistaw KROCHMAL 2010-01-30 MKS Junior Ztocieniec(ZP) 1:30.16

Strona 27

Druk: 2025-08-30 16:07:33

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

WLOCLAWEK 2025

Program Zawody LA - DomTel Sport Timing Stupsk - domtel-sport.pl v4.97

R

Z ~ domtel-sport.pl

doizy systemy pomiaru czasu

N L oy N ©



4 155 Kornel FECHNER 2010-02-07 MLKS Agros Zary(LB) 1:30.28
3 299 Beniamin ZEBALA 2011-04-23 Krakéw Athletics Team(MA) 1:33.61
6 546 Marcel ABRAMCZYK 2011-06-26 SSP Orka tawa(WN) 1:33.62
7 405 Maksymilian MICHALIK 2011-04-20 LKS Brda Przechlewo(PM) 1:34.32
2 159 Filip REWAIJ 2010-01-13 MLKS Agros Zary(LB) 1:34.63
8 270 Mitosz BRUDZINSKI 2010-11-05 UKS Herkules Sulejéwek(MZ) DNS
200m 559 Stanistaw KROCHMAL 29.46 (29.46)
. Start: 2025-08-29 17:28:
Bieg 3/4
3 422 Krzysztof KAPUSCINSKI 2010-01-26 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 1:31.06
4 319 Mateusz FIDOT 2011-01-18 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 1:32.09
6 451 Dawid BANDOSZ 2010-04-29 KS Stal Pleszew(WP) 1:37.10
7 411 Pawet CICHOCKI 2010-05-10 UKS Neptun Rokity(PM) 1:39.36
2 404 Alexander FRACZYK 2011-06-15 LKS Brda Przechlewo(PM) 1:39.36
5 183 Jan FELIKSIAK 2011-06-26 LKS MOSIR Sieradz(LD) 1:41.45
200m 422 Krzysztof KAPUSCINSKI 29.69 (29.69)
. Start: 2025-08-29 17:31:
Bieg 4/4
3 58 Stanistaw tEGOSZ 2010-05-25 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 1:33.22
4 359 Alan GOLA 2011-04-02 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 1:38.94
6 349 Marcin JACH 2011-03-04 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 1:41.52
5 100 Wilhelm WOZICH 2011-06-17 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 1:47.92
7 448 Mitosz ADAMEK 2011-01-11 KSStal Pleszew(WP) 1:55.67
200m 58 Stanistaw tEGOSZ 30.74 (30.74)
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Wyniki konkurencji

s | B ek | bar Wblvo) e |

1 Bieg 1 1  Fabian KREGULEWSKI 2010-03-19 CKS Budowlani Czestochowa 1:29.04
2 Biegl 2  Dominik ZAWIEJA 2011-05-31 LUKS Start Nakto nad Notecig 1:29.21
3 Bieg 1 3 Tomasz DAWIDOWSKI 2010-11-17 UKS Neptun Rokity 1:29.69
4 Biegl 4  Kordian JADCZAK 2010-03-15 LKS Koluszki 1:30.08
5 Bieg 2 1  Stanistaw KROCHMAL 2010-01-30 MKS Junior Ztocieniec 1:30.16
6 Bieg 2 2 Kornel FECHNER 2010-02-07 MLKS Agros Zary 1:30.28
7 Biegl 5 Jakub ORZOt 2010-01-30 OKLA Elektro-Energetyka Ostroteka 1:30.87
8 Bieg3 1  Krzysztof KAPUSCINSKI 2010-01-26 CKS Budowlani Czestochowa 1:31.06
9 Bieg3 2  Mateusz FIDOT 2011-01-18 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 1:32.09
10 Bieg4 1  Stanistaw tEGOSZ 2010-05-25 LKS Vectra Wtoctawek 1:33.22
11 Bieg2 3  Beniamin ZEBALA 2011-04-23 Krakéw Athletics Team 1:33.61
12 Bieg2 4  Marcel ABRAMCZYK 2011-06-26 SSP Orka tawa 1:33.62
13 Bieg2 5  Maksymilian MICHALIK 2011-04-20 LKS Brda Przechlewo 1:34.32
14 Bieg 2 6  Filip REWAJ 2010-01-13 MLKS Agros Zary 1:34.63
15 Bieg 1 6  Jan BATORSKI 2010-03-19 UMLKS Pegaz Opoczno 1:35.61
16 Bieg 1 7  Michat BARCZYNSKI 2010-01-27 PLKS Gwda Pita 1:37.09
17 Bieg3 3  Dawid BANDOSZ 2010-04-29 KS Stal Pleszew 1:37.10
18 Bieg4 2  Alan GOLA 2011-04-02 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 1:38.94
19 Bieg3 4  Alexander FRACZYK 2011-06-15 LKS Brda Przechlewo 1:39.36
19 Bieg3 4  Pawet CICHOCKI 2010-05-10 UKS Neptun Rokity 1:39.36
21 Bieg 3 6  Jan FELIKSIAK 2011-06-26 LKS MOSIR Sieradz 1:41.45
22 Bieg4 3  Marcin JACH 2011-03-04 UKS Tempo 5 Przemysl 1:41.52
23 Bieg4 4  Wilhelm WOZICH 2011-06-17 MLKS Nadwislanin Chetmno 1:47.92
24 Bieg4 5  Mitosz ADAMEK 2011-01-11 KS Stal Pleszew 1:55.67
Bieg2 DNS Mitosz BRUDZINSKI 2010-11-05 UKS Herkules Sulejéwek DNS
100 metréw K U16
Rekord Polski(U16) 11.96(+1.3) TOMCZYK Zofia UMLKS Pegaz Opoczno __ t6d 023-05-2']

R R

Start: 2025-08-29 17:42:
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FINAL B Wiatr:+1.4 m/s
T 2 64 Lenaosicka 2011-08-31 LKS Vectra Wioctawek(KP) 13.02
7 520 Kalina OLSZAK 2010-04-15 KSZamek Kurzetnik(WN) 13.08
3 305 LenaZAJAC 2011-10-16 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 13.09
4 220 Aleksandra ZIELINSKA 2011-05-15 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 13.14 TR 16.5.2
1 480 Marcelina KACZMAREK 2010-05-19 PLKS Gwda Pita(WP) 13.17
n 6 145 Zuzanna HEIN 2011-07-10 LKS Lubusz Stubice(LB) 13.22
7 8 486 Zofia MATYSIAK 2010-03-11 UKS 12 Kalisz(WP) 13.26
5 247 Zuzanna JUSZCZUK 2010-05-21 PUKS Jedynka tosice(MZ) DNF
’
100 metrow K U16
[Rekord Polski(U16) 11.96(+1.3) TOMCZYK Zofia UMLKS Pegaz Opoczno  t6d 023-05-2|

R o

Start: 2025-08-29 17:45:

FINAL A

Wiatr:+0.7 m/s
4 560 Hanna ZEMANKIEWICZ 2011-08-19 MKS Junior Ztocieniec(ZP) 12.78
3 295 Kristina PETROVICH-BAHROVNIKOV  2010-04-23 Krakdéw Athletics Team(MA) 12.83
5 74 Katarzyna KACZMAREK 2010-12-10 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 12.85
6 265 DariaDUDA 2010-03-15 UKS Filipides Teresin(MZz) 12.91
7 21 Nina BATURO 2010-08-01 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 12.93
2 428 Amelia MLYNARCZYK 2011-02-19 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 12.94
8 441 Zuzanna BILSKA 2011-08-21 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice(SK) 13.17
1 323 Maja PASZKO 2010-08-23 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 13.32

Strona 29

Druk: 2025-08-30 16:07:33

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
WLOCLAWEK 2025

Program Zawody LA - DomTel Sport Timing Stupsk - domtel-sport.pl v4.97

AV,

Z ~ domtel-sport.pl

oo systemy pomiaru czasu

R N WA Uy N ©



100 metrow M U16

[Rekord Polski(U16)

10.78(+1.0) PRUS Krystian

KS Podlasie Biatystok

Stubice

023-09-2]

R R

Start: 2025-08-29 17:51:

FINAL B Wiatr:+1.1 m/s
6 53 Adam JEDRZEJEWSKI 2010-03-29 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 11.82 PB
5 184 Tymon KLUCHA 2010-09-13 LKS MOSIR Sieradz(LD) 11.91
2 408 Szymon SOBOCINSKI 2011-04-09 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz(PM) 11.93
8 555 Brajan GARBARCZYK 2010-08-13 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 12.07
4 182 Igor BARTOSIK 2010-09-13 LKS MOSIR Sieradz(LD) 12.13
7 304 JanTYPA 2010-03-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 12.17
3 380 Jakub OLSZEWSKI 2010-08-14 KS Podlasie Biatystok(PD) DNS
1 542 Igor JANUSZEWSKI 2010-03-08 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) DNS
’
100 metrow M U16
‘Rekord Polski(U16) 10.78(+1.0) PRUS Krystian KS Podlasie Biatystok Stubice 023-09-21‘

R R

Start: 2025-08-29 17:54:

FINAL A Wiatr:+2.1 m/s
[T 4 4101 Piotr PRZEWOZNIAK 2010-09-25 UKS Achilles Leszno(WP) 11.19 9
6 575 Oliwier KOPYTO 2010-01-21 MLKS Rakowice(DS) 11.48 7
1 137 Julian MIKULSKI 2011-01-31 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 11.56 6
2 541 Ignacy WOLCZKIEWICZ 2010-04-01 MKL Jurand Szczytno(WN) 11.73 5
7 19 Adrian STOPCZYNSKI 2010-12-25 RUN4FUN Oles$nica(DS) 11.74 4
6 8 25 Oliwier KALISZEWSKI 2010-09-05 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 11.76 3
7 5 312 Kamil WENC 2010-07-16 ULKS Lipinki(MA) 11.79 2
[0 3 249 Wojtek ANTCZAK 2010-10-24 KS Stal Pleszew(WP) 11.83 1
1000 m przeszkody K U16
Rekord Polski(U16) 3:02.56 PAJECKA Lena WLKS Wroctaw Gliwice 022-06-1]
T 2 R
. Start: 2025-08-29 18:00:
Bieg 1/2
9 127 Diana tUKASIK 2010-11-12 LKS Znicz Bitgoraj(LU) 3:12.25 9
7 500 Blanka SLIWINSKA 2011-08-30 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 3:16.48 7
1 297 Kaja STASZKIEWICZ 2010-12-08 Krakow Athletics Team(MA) 3:17.34 6
5 39 Kalina BEDNARCZYK 2011-01-02 KS Pro Athlete Grudzigdz(KP) 3:21.76 PB PK
8 189 Oliwia ORZECHOWSKA 2010-05-31 LKS MOSiR Sieradz(LD) 3:25.64 4
2 510 Lena GROMALA 2011-01-21 KS Polonia Pastek(WN) 3:26.60 PB 3
3 421 Paulina DESKA 2011-02-08 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 3:30.14 1
6 134 Aniela ARSENIUK-CHILUK 2011-03-12 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 3:32.63
4 313 Anna UZNANSKA 2011-09-26 LKS Victoria Olesno(OP) 3:38.83
200m 127 Diana tUKASIK 34.71 (34.71)
600m 127 Diana tUKASIK 1:51.63 (1:16.93)
. Start: 2025-08-29 18:08:
Bieg 2/2
[T 10 4146 KalinaSOLTYSIAK 2010-08-01 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 3:24.97 5
6 568 Zofia OLENDER 2010-07-31 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 3:27.39 2
4 513 Zuzanna SOKOtOWSKA 2011-12-03 KS Polonia Pastek(WN) 3:30.70
1 294 Natalia GRZEGORCZYK 2010-08-31 Krakow Athletics Team(MA) 3:32.60
9 41 Agata KRUSZEWSKA 2011-08-07 KS Pro Athlete Grudzigdz(KP) 3:36.34 PK
1 3 489 Hanna WIERZCHOWSKA 2010-05-16 UKS 12 Kalisz(WP) 3:37.77
7 5 42 Julia MIKITA 2011-12-09 KS Pro Athlete Grudzigdz(KP) 3:41.74 PK
8 8 197 Maja BIAtAS 2011-09-19 LKS Zuza Running Team Opoczno(LD) 3:53.05
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7 482 Oliwia GRZEGOREK 2011-01-29 UKS 12 Kalisz(WP) 3:59.15
2 573 Karolina SLEDZ 2010-04-22 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 4:17.90
200m 446 Kalina SOLTYSIAK 36.89 (36.89)
600m 446 Kalina SOLTYSIAK 2:00.00 (1:23.12)
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1 Diana tUKASIK 2010-11-12 LKS Znicz Bitgoraj 3:12.25
2 Biegl 2  Blanka SLIWINSKA 2011-08-30 WMLKS Nadodrze Powodowo 3:16.48
3 Bieg 1 3 Kaja STASZKIEWICZ 2010-12-08 Krakéw Athletics Team 3:17.34 6
4 Biegl 4  Kalina BEDNARCZYK 2011-01-02 KS Pro Athlete Grudzigdz 3:21.76 PB
5 Bieg 2 1  Kalina SOLTYSIAK 2010-08-01 KS Stal LA Ostrow WIkp. 3:24.97 5
6 Bieg 1 5  Oliwia ORZECHOWSKA 2010-05-31 LKS MOSIR Sieradz 3:25.64 4
7 Bieg 1 6 Lena GROMALA 2011-01-21 KS Polonia Pastek 3:26.60 PB 3
8 Bieg 2 2 Zofia OLENDER 2010-07-31 STS Pomerania Szczecinek 3:27.39 2
9 Biegl 7 Paulina DESKA 2011-02-08 CKS Budowlani Czestochowa 3:30.14 1
10 Bieg2 3  Zuzanna SOKOLOWSKA 2011-12-03 KS Polonia Pastek 3:30.70
11 Bieg2 4  Natalia GRZEGORCZYK 2010-08-31 Krakéw Athletics Team 3:32.60
12 Bieg 1 8  Aniela ARSENIUK-CHILUK 2011-03-12 MKS Zak Biata Podlaska 3:32.63
13 Bieg2 5  Agata KRUSZEWSKA 2011-08-07 KS Pro Athlete Grudzigdz 3:36.34
14 Bieg 2 6  Hanna WIERZCHOWSKA 2010-05-16 UKS 12 Kalisz 3:37.77
15 Bieg 1 9  Anna UZNANSKA 2011-09-26 LKS Victoria Olesno 3:38.83
16 Bieg2 7  Julia MIKITA 2011-12-09 KS Pro Athlete Grudzigdz 3:41.74
17 Bieg 2 8 MajaBIALAS 2011-09-19 LKS Zuza Running Team Opoczno 3:53.05
18 Bieg 2 9  Oliwia GRZEGOREK 2011-01-29 UKS 12 Kalisz 3:59.15
19 Bieg2 10 Karolina SLEDZ 2010-04-22 STS Pomerania Szczecinek 4:17.90
Pchniecie kulg K U16 (3kg)
‘Rekord Polski(U16) 16.90 JACKOWSKA Kinga MKL Jurand Szczytno Warszawa 024-05-1¢

Start: 2025-08-29 17:30:

FINAL Koniec: 2025-08-29 18:20:0
139 Katarzyna KATA 2011-01-14 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski(LU) 11.96 PB
158 Zuzanna RAJSKA 2010-02-01 MLKS Agros Zary(LB) 11.55
7 528 Inga ANKOWSKA 2010-07-17 LKS Lubawa(WN) 10.94
12 498 Lena STACHOWIAK 2010-11-16 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 10.89
11 334 Lena GIEROK 2010-09-14 LUKS Podium Kup(OP) 10.87
5 499 Zuzanna STACHOWIAK 2010-11-16 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 10.68
532 Natalia LIGMAN 2010-08-26 LKS Lubawa(WN) 10.55
168 Justyna SACZAWA 2010-06-14 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 10.33 PB
3 485 ZofiatUCZAK 2011-06-02 UKS 12 Kalisz(WP) 10.20 PB
10 386 Maja SWIERZBINSKA 2010-01-04 KS Podlasie Biatystok(PD) 9.65
267 Julita STECKO 2010-05-06 UKS Filipides Teresin(MZz) 9.24
2 156 Oliwia FLORCZAK 2010-04-14 MLKS Agros Zary(LB) 9.10
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Katarzyna KATA 1063 x  10.69 11.96 11.00 10.57
Zuzanna RAJSKA 11.16 11.09 - 1155 x -

Inga ANKOWSKA 10.94 10.70 10.88 10.55 x  10.42
Lena STACHOWIAK 10.03 10.20 10.87 10.89 10.78 10.78
Lena GIEROK 1087 x 10.40 1063 x 10.74
Zuzanna STACHOWIAK 9.83 10.68 10.26 10.54 x X

Natalia LIGMAN 9.45 10.38 10.55 10.20 x  10.48
Justyna SACZAWA 10.33 10.12 10.28 9.97 9.96 9.90
Zofia tUCZAK 10.20 9.96 9.66

Maja SWIERZBINSKA 832 7.65 9.65

Julita STECKO 9.24 X X

Oliwia FLORCZAK 9.10 X X

1000 m przeszkody M U16

‘Rekord Polski(U16) 2:39.17 GAJDUS Michat LKB im. Braci Petk Lebork Stubice 023-09-2:
. Start: 2025-08-29 18:18:
Bieg 1/2
9 341 Tomasz GRZYWACZ 2010-06-10 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 2:49.17
8 469 Piotr GOLA 2010-08-06 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 2:51.48
6 436 Kamil HAtAS 2010-01-22 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 2:55.92
7 43 lgor PYTYNSKI 2010-10-07 KS Pro Athlete Grudziadz(KP) 3:00.00
4 426 Adam MAZUR 2010-07-24 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 3:05.32
3 432 Wiktor WALA 2011-02-18 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 3:06.74
5 57 Wiktor LAMANSKI 2010-01-25 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 3:11.90
2 443 Jeremiasz URBANIAK 2011-02-23 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice(SK) 3:15.51
1 461 tukasz WOJTASZEK 2010-09-09 KS Stal Pleszew(WP) 3:19.51
200m 341 Tomasz GRZYWACZ 31.34 (31.34)
600m 341 Tomasz GRZYWACZ 1:39.20 (1:07.86)
. Start: 2025-08-29 18:25:
Bieg 2/2
1 51 Piotr DOBROWOLSKI 2011-09-10 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 3:03.01
9 571 Wiktor KAPUSCIAK 2010-10-18 KS Wilki Pomorskie(ZP) 3:05.04
4 548 Szymon KRUPSKI 2010-08-24 SSP Orka tawa(WN) 3:05.58
3 169 tukasz SZYKULA 2010-10-10 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 3:06.24
8 86 Kacper BOCHENSKI 2011-03-15 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 3:09.75
5 92 Mikotaj KOSINSKI 2010-05-22 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 3:11.17
2 478 Stanistaw BALCEROWICZ 2011-01-16 PLKS Gwda Pita(WP) 3:15.28
7 409 Franciszek LATO 2010-06-04 SKS Sokét Malbork(PM) 3:16.47
6 192 Filip HOFFMAN 2011-05-21 LKS Omega Kleszczéw(LD) 3:30.12
200m 169 tukasz SZYKULA 31.13 (31.13)
600m 169 tukasz SZYKULA 1:46.10 (1:14.98)
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Tomasz GRZYWACZ 2010-06-10 MULKS Juvenia Gtuchotazy 2:49.17
2 Bieg 1 2 Piotr GOLA 2010-08-06 LKS Orkan Ostrzeszow 2:51.48
3 Biegl 3  Kamil HAtAS 2010-01-22 MKS Czechowice-Dziedzice 2:55.92 6
4 Biegl 4 Igor PYTYNSKI 2010-10-07 KS Pro Athlete Grudzigdz 3:00.00
5 Bieg 2 1 Piotr DOBROWOLSKI 2011-09-10 LKS Vectra Wtoctawek 3:03.01 5
6 Bieg 2 2 Wiktor KAPUSCIAK 2010-10-18 KS Wilki Pomorskie 3:05.04 4
7 Biegl 5 Adam MAZUR 2010-07-24 CKS Budowlani Czestochowa 3:05.32 3
8 Bieg 2 3 Szymon KRUPSKI 2010-08-24 SSP Orka ltawa 3:05.58 2
9 Bieg 2 4 tukasz SZYKULA 2010-10-10 ULKS Uczniak Szprotawa 3:06.24 1
10 Biegl 6  Wiktor WALA 2011-02-18 CKS Budowlani Czestochowa 3:06.74
11 Bieg2 5 Kacper BOCHENSKI 2011-03-15 MLKS Nadwislanin Chetmno 3:09.75
12 Bieg2 6 Mikotaj KOSINSKI 2010-05-22 MLKS Nadwislanin Chetmno 3:11.17
13 Biegl 7  Wiktor LAMANSKI 2010-01-25 LKS Vectra Wtoctawek 3:11.90
14 Bieg 2 7  Stanistaw BALCEROWICZ 2011-01-16 PLKS Gwda Pita 3:15.28
15 Bieg 1 8 Jeremiasz URBANIAK 2011-02-23 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice 3:15.51
16 Bieg2 8  Franciszek LATO 2010-06-04 SKS Sokét Malbork 3:16.47
17 Bieg 1 9  tukasz WOJTASZEK 2010-09-09 KS Stal Pleszew 3:19.51
18 Bieg2 9  Filip HOFFMAN 2011-05-21 LKS Omega Kleszczéw 3:30.12
Skok w dal M U16
‘Rekord Polski(U16) 7.06 JASCZAK Jacek Spotem tédz Spata 976-09-1.
Start: 2025-08-29 17:30:
FINAL Koniec: 2025-08-29 18:30:0
5 205 Stanistaw GLOGOWSKI 2010-04-21 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 6.24 +1.9 9
3 383 Julian SLOMINSKI 2011-03-28 KSPodlasie Biatystok(PD) 6.20 +2.6 7
1 575 Oliwier KOPYTO 2010-01-21 MLKS Rakowice(DS) 6.19 +3.9 6
7 122 Marcel HUBALA 2010-12-29 KS Agros Zamos$¢(LU) 6.07 SB +1.7 5
11 490 Szymon LAJSZNER 2011-03-01 UKS Achilles Leszno(WP) 5.91 +2.9 4
10 208 Aleks WOZNIAK 2010-02-04 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 5.85 +2.6 3
2 128 Maksymilian tUKASIK 2010-01-18 LKS Znicz Bitgoraj(LU) 5.64 +3.4 2
6 542 Igor JANUSZEWSKI 2010-03-08 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 5.53 -2.5 1
4 380 Jakub OLSZEWSKI 2010-08-14 KS Podlasie Biatystok(PD) 5.42 +4.7
8 384 Maciej SLOMINSKI 2011-03-28 KSPodlasie Biatystok(PD) 5.40 =PB -0.4
9 73 Maksymilian JANKOWSKI 2011-11-26 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 5.32 +2.5
12 332 Mitosz KALUZNY 2010-09-07 LUKS Namystéw(OP) NM
| 1l 1] vV \Y \
Stanistaw GEOGOWSKI 564 6.15 6.24 431 6.00 r
+1.6 +3.3 +1.9 +3.7 +2.1 -
Julian SLOMINSKI 6.20 6.06 6.09 5.80 X 6.18
+2.6 +2.9 +2.9 +3.0 +4.1 +3.3
Oliwier KOPYTO X 6.19 X - X X
+4.8 +3.9 +2.6 - +4.0 +2.8
Marcel HUBALA X 6.07 5.80 X X 4.18
+2.5 +1.7 +0.6 +2.9 +3.1 +3.3
Szymon LAJSZNER 5.85 X 591 5.44 559 5.84
+2.8 +4.5 +2.9 +1.4 +3.8 +2.3
Aleks WOZNIAK 5.73 5.54 5.85 5.40 X X
+2.1 +1.0 +2.6 +3.8 +3.9 -0.7
Maksymilian tUKASIK 564 558 536 535 5.32 5.36
+3.4 +2.3 +2.5 +2.7 +4.8 +0.8
Igor JANUSZEWSKI 5.53 5.38 X X 5.15 5.17
-2.5 +3.4 +2.8 +2.8 +4.0 +1.4
Jakub OLSZEWSKI X X 5.42
+1.8 +4.7 +4.7
Maciej StOMINSKI 540 3.24 5.14
-0.4 +1.9 +3.3
Maksymilian JANKOWSKI X 5.32 232
0.0 +2.5 +3.6
Mitosz KALUZNY X X X
+2.9 +4.6 +2.5
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Rzut oszczepem M U16 (600)

[Rekord Polski(U16)

76.71 KRUKOWSKI Roch

KS Warszawianka W-wa

Brno (CZE)

022-09-0']

R R

Start: 2025-08-29 17:45:

FINAL Koniec: 2025-08-29 18:34:0
2 110 lgor PRZERADZKI 2011-06-01 UKS Cyprianka(KP) 54.46 PB 9
6 481 Mateusz POTECKI 2010-03-31 PLKS Gwda Pita(WP) 53.29 PB 7
8 325 Wojciech SKRABANIA 2010-07-17 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 52.42 PB 6
9 322 Marcel MORELOWSKI 2010-05-06 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 45.59 PB 5
10 218 Wojciech KOWALIK 2010-08-18 UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 40.51 PB 4
1 497 Mateusz MERDA 2010-09-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 38.30 3
7 3 310 Julian JAREK 2011-08-24 ULKS Lipinki(MA) 35.32 2
8 5 217 Franciszek GZIK 2010-04-30 UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 30.72 PB 1
108 Oliwier BOCHENSKI 2011-03-10 UKS Cyprianka(KP) 30.46 PB
11 545 Karol PRUCHNIEWSKI 2010-07-16 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 29.63
[ | 7 259 Fabian KOSIERADZKI 2011-03-09 SKS Feniks Siedice(M2) DNS
[ 12 261 tukaszMROZEK 2011-09-19 SKS Feniks Siedlce(M2) DNs
| 1l 1] [\ \% \|
Igor PRZERADZKI 54.46 X X 49.94 X 52.03
Mateusz POTECKI 48.85 53.29 41.92 47.85 45.22 38.40
Wojciech SKRABANIA X 45.08 44.94 45.95 46.55 52.42
Marcel MORELOWSKI 42.69 42.86 45.59 44.38 41.56 X
Wojciech KOWALIK 34.17 40.51 37.21 35.81 37.30 35.23
Mateusz MERDA 36.75 X 38.30 X 35.41 33.56
Julian JAREK 33.53 X 34.75 34.91 35.32 X
Franciszek GZIK 30.33 30.72 24.26 28.32 27.34 30.38
Oliwier BOCHENSKI 28.83 29.31 30.46
Karol PRUCHNIEWSKI 24.25 29.27 29.63
’
2000 metrow K U16
‘Rekord Polski(U16) 6:15.12 MACIEJEWSKA Lena KS Energetyk Poznan Poznan 024-04-2:‘
T 2 O B
. Start: 2025-08-29 18:39:
Bieg 1/1
[T 9 401 Pola KAMINSKA 2010-12-31 KKL Rodto Kwidzyn(PM) 6:54.95 9
n 17 133 Magdalena Urszula OLCHOWSKA 2010-11-22 MKS Unia Hrubieszéw(LU) 6:55.44 7
5 195 Aleksandra WLtODARCZYK 2011-06-23 LKS Omega Kleszczéw(LD) 7:02.27 6
14 435 Aleksandra WOJTYtA 2011-08-23 LKS Pogdrze Skoczow(SL) 7:14.81 5
1 264 Paulina BORYS 2011-02-18 UKS Filipides Teresin(M2z) 7:15.81 4
16 442 Maja JANDULA 2010-04-10 STS Skarzysko-Kamienna(SK) 7:23.09 3
7 13 368 Paulina BRECZKO 2010-12-17 KSPodlasie Biatystok(PD) 7:24.22 2
8 12 431 Jagoda TRYBULA 2011-12-12 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 7:26.29 1
4 516 Agata TUNIEWICZ 2011-05-27 KSPolonia Pastek(WN) 7:29.75
8 358 SabinaZAJAC 2010-01-26 UKS Tempo 5 Przemys|(PK) 7:34.88
15 519 Dzesika KARBOWSKA 2011-01-16 KSZamek Kurzetnik(WN) 7:46.24
6 198 Agata KOZERA 2011-04-27 LKS Zuza Running Team Opoczno(LD) 7:50.55
m 11 458 Dominika TACZALA 2010-04-02 KS Stal Pleszew(WP) 7:54.96
364 Wiktoria WOLOSZ 2010-12-30 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 7:55.38
85 Julia BLASZYK 2010-04-23 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 8:06.36
16 148 Zofia JANOWICZ 2011-02-01 LKS Lubusz Stubice(LB) 8:41.04
17 10 456 Amelia SZMYTKOWSKA 2011-12-12 KSStal Pleszew(WP) 9:14.77
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1000m 195 Aleksandra WLODARCZYK

3:29.28 (3:29.28)

2000 metrow M U16

[Rekord Polski(U16)

5:31.63 KRUPA Piotr

Ostrowianka Ostréw Maz.

Olsztyn

000-09-0!]

R R

Start: 2025-08-29 18:59:

Bieg 1/1
[T 6 240 Dawid CHROMINSKI 2010-11-16 MKS Pogon Siedice(M2) 6:06.22
170 Mikotaj DOBROWOLSKI 2010-02-13 Athletics Team Radomsko(LD) 6:08.68
10 394 Jan Tomasz LEBIODA 2010-07-09 LUKS Haricza Suwatki(PD) 6:15.90
410 Barttomiej CHOSZCZ 2010-07-03 UKS Neptun Rokity(PM) 6:19.99
7 437 Piotr FURMANIUK 2010-12-07 MKS-MOSM Bytom(SL) 6:25.11
[ 0| 4 87 ledrzejDRAG 2011-05-12 MLKS Nadwilanin Chetmno(KP) 6:27.99
7 11 445 Jerzy OWCZAK 2010-06-21 KS Stal LA Ostrow Wikp.(WP) 6:31.35
8 2 67 Adrian WOJCIECHOWSKI 2011-08-21 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 6:31.71
3 357 Gabriel ZAJAC 2011-11-08 UKS Tempo 5 Przemys|(PK) 6:34.79
8 522 Kamil SKOCKI 2011-01-07 KSZamek Kurzetnik(WN) 6:36.14
n 9 143 Dominik SZCZEPANIAK 2010-08-10 Adam Draczyriski Running Team Nowa So6l(L  6:36.26
1000m 240 Dawid CHROMINSKI
’
4x100 metrow M U16
‘Rekord Polski(U16) 43.35 Klub - AML Stupsk Stupsk 020-06-2° ‘

R R

Start: 2025-08-29 19:22:

Bieg 1/1

B -

a

STS Pomerania Szczecinek(ZP) 46.10
555 Brajan GARBARCZYK 2010-08-13
566 Marcel JANIAK 2010-12-18
569 Mitosz OLESZKIEWICZ 2010-03-03
561 Szymon CERK 2010-12-08
MLKS Agros Zary(LB) 46.97
154 Gabriel DOBRUCKI 2010-01-21
153 Patryk BOROWIEC 2010-04-19
162 Gabriel ZIELINSKI 2010-03-16
155 Kornel FECHNER 2010-02-07
8 KS Podlasie Biatystok(PD) 47.03
1 Damian JUZIUK 2010-09-15
1 Jakub OLSZEWSKI 2010-08-14
1 Maciej SEOMINSKI 2011-03-28
1 Julian SLOMINSKI 2011-03-28
LKS MOSiR Sieradz(LD) 47.19
183 Jan FELIKSIAK 2011-06-26
184 Tymon KLUCHA 2010-09-13
188 Pawet KUPIS 2010-01-15
182 Igor BARTOSIK 2010-09-13
1 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 47.19
59 Aleksander tYZINSKI 2011-11-28
53 Adam JEDRZEJEWSKI 2010-03-29
54 Sebastian KORPOWSKI 2010-04-28
55 QOskar KOTFAS 2011-01-13
3 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 52.44
429 Mateusz PEDZIWIATR 2011-09-30
432 Wiktor WALA 2011-02-18
420 Ignacy CALKO 2011-05-02
422 Krzysztof KAPUSCINSKI 2010-01-26
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7 ULKS Lipinki(MA) 52.55
309 Olaf BRACH 2010-03-19
312 Kamil WENC 2010-07-16
310 Julian JAREK 2011-08-24
311 Tomasz KOWAL 2010-11-05
2 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) DNF
79 Karol WAJER 2010-03-08
82 Dominik ZAWIEJA 2011-05-31
73 Maksymilian JANKOWSKI 2011-11-26
70 Oliwier DEBECKI 2011-01-03
4x100 metréow K U16
Rekord Polski(U16) 48.47* Klub - KS Stal LA Ostréw Wikp. 025-05-2:
Rekord Polski(U16) 48.31*% Klub - WKS Wawel Krakéw Sucha Beskidzka 025-05-2:
Rekord Polski(U16) §48.2r Klub - Polonia Warszawa 971-09-1:
Rekord Polski(U16) 48.51 Klub - KS Stal LA Ostréw Wlkp. 020-09-2°

Start: 2025-08-29 19:32:

Bieg 1/3
4 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 50.71
419 Hanna BORKOWSKA 2010-06-01
425 Emilia MAJEWSKA 2010-03-10
433 Liliana WYSOCKA 2011-02-25
428 Amelia MLYNARCZYK 2011-02-19
8 KS Podlasie Biatystok(PD) 51.96
379 Oliwia OKULA 2010-10-24
372 Julia HERMANOWSKA 2010-03-06
391 Julia WISZOWATA 2011-07-28
389 Maja URYNOWICZ 2011-05-22
1 KS Polonia Pastek(WN) 52.16
510 Lena GROMALA 2011-01-21
515 Lidia SZUNIEWICZ 2011-08-21
514 Lena SOLOWIEJ 2011-07-03
517 Emilia WISNIEWSKA 2010-06-06
6 PUKS Jedynka tosice(M2) 52.50
251 Hanna ROMANIUK 2010-06-28
247 Zuzanna JUSZCZUK 2010-05-21
248 Nikola KARWOWSKA 2011-01-10
245 Patrycja BORKOWSKA 2010-01-14
5 GUKS Asy Dywity(WN) 52.51
507 Magdalena RADLOWSKA 2010-11-06
506 Hanna OBUCHOWICZ 2011-02-07
502 Lena CHOJNOWSKA 2011-01-20
505 Amelia MARKIEWICZ 2011-05-05
3 Krakow Athletics Team(MA) 53.16
298 Dominika URBANIK 2011-07-13
300 Aleksandra ZIEBA 2010-07-11
292 Klaudia DRYK 2011-12-22
295 Kristina PETROVICH-BAHROVNIKO 2010-04-23
2 LKS Atleta Gniezno(WP) 53.36
465 Nadia POPLAWSKA 2010-03-20
464 Ewa MAKOWSKA 2010-09-15
463 Wiktoria JANKOWIAK 2011-11-17
466 Julia SRAMA 2010-08-01
7 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 53.57
347 Natalia FORYS 2010-09-12
344 Martyna CHUDOMENT 2011-04-03
352 Julia tASKARZEWSKA 2010-07-25
346 Aurelia DUDON 2010-03-15
Start: 2025-08-29 19:39:
Bieg 2/3
6 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 51.87
72 Nina GIL 2011-08-31
81 Agata WODZINSKA 2010-08-26
69 Lena BUDNIK 2011-02-04
74 Katarzyna KACZMAREK 2010-12-10
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4 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 52.07
475 Lena SIPURZYNSKA 2011-06-04
468 Zofia DZIALAK 2011-02-04
470 Aleksandra KUBIACZYK 2011-01-08
473 Bianka OLEJNICZAK 2011-08-18
3 LUKS Harcza Suwatki(PD) 52.68
398 Inga PUTRA 2010-07-02
395 Maja MAKOWSKA 2011-08-04
396 Aleksandra NEJFERT 2010-05-27
393 Oliwia BIALASZEWSKA 2011-07-26
8 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 53.09
68 Hanna ZIOtKOWSKA 2010-01-13
60 Aleksandra MAKOWSKA 2011-02-28
62 Nadia NOWAK 2010-06-25
64 Lena OSICKA 2011-08-31
2 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 53.85
360 Aneta KATA 2010-10-11
361 Anna KOPEC 2011-04-05
366 KajazZYGO 2011-12-13
363 Nikola URBAN 2011-09-02
1 UKS Czapla Biate Btota(KP) 54.80
118 Anastazja KWIATKOWSKA 2011-03-23
120 Natasza SWIATKOWSKA 2010-04-07
116 Emilia JABLONSKA 2011-11-14
115 Nikola GALUSZYNSKA 2010-06-08
5 MLKS Agros Zary(LB) 55.05
160 Wiktoria SADOWA 2010-04-21
157 Rozalia KUZMIAK 2010-10-04
161 Gabriela SZOMBIERSKA 2010-12-26
151 Milena BAWOROWSKA 2010-01-31
7 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) DNF
31 Julia OLSZEWSKA 2011-05-01
28 Maja KUCHAR 2010-06-12
37 Laura WASILEWSKA 2011-11-30
32 Karina PAWLIK 2011-07-22
33 Nadia PAWLIK 2011-07-22
22 Hanna CZYZEWSKA 2011-03-30
26 Amelia KANIECKA 2011-03-02
21 Nina BATURO 2010-08-01
Start: 2025-08-29 19:45:
Bieg 3/3
7 LUKS Podium Kup(OP) 53.72
335 Natalia GUCMAN 2011-06-22
338 Aneta SOLGA 2010-11-28
339 Wiktoria SWIERCZYNSKA 2011-05-01
340 Wiktoria ZAKRZEWSKA 2010-03-16
6 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 55.11
320 Milena KADLUCZKA 2011-06-21
321 Hania KROLEWICZ 2011-04-14
326 Ewelina SMIECH 2011-05-10
323 Maja PASZKO 2010-08-23
4 LKS Korab Olecko(WN) 55.57
524 Maja GIZIEWICZ 2011-08-11
526 Riana SOBIERAJ 2011-01-16
525 Kaja KRUSZNIS 2011-06-19
527 Aleksandra WOJCIECHOWSKA 2011-07-05
5 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 57.05
565 Martyna REDZKO 2011-06-15
564 Pola HARDIE-DOUGLAS 2011-06-29
570 LenaPITRA 2010-07-06
574 Nadia WISNIEWSKA 2010-03-18
3 KS Stal Pleszew(WP) 57.17
450 Zofia ANTCZAK 2011-02-10
462 Nina ZULICKA 2011-01-02
455 Aleksandra SZABLEWSKA 2010-06-29
447 Lena ADAMEK 2011-01-11
8 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 57.20
215 Maja ZIMNA 2010-11-30
209 Anna GAJIDOWICZ 2011-07-05
213 Alicja SKOWRONSKA 2011-03-04
212 Maja RUTKOWSKA 2010-06-24
1 GKS Olimpia Grudzigdz Il 58.30
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17 Antonina Katarzyna MORZYK
16 Natasza KRZAK

15 Maja KOLODZIE)

20 Karolina WILCZYNSKA

RUN4FUN Olesnica(DS)

2011-02-02
2010-07-14
2011-04-06
2011-06-10

61.47

Wyniki konkurencji

i | 5./ ineranis | bsr Mbbve) i

1 Bieg 1 1 CKS Budowlani Czestochowa 50.71 9
2 Bieg 2 1 LUKS Start Nakto nad Notecig 51.87 7
3 Biegl 2 KS Podlasie Biatystok 51.96 6
4 Bieg2 2 LKS Orkan Ostrzeszéw 52.07 5
5 Biegl 3 KS Polonia Pastek 52.16 4
6 Biegl 4 PUKS Jedynka tosice 52.50 3
7 Bieg 1 5 GUKS Asy Dywity 52.51 2
8 Bieg2 3 LUKS Harcza Suwatki 52.68 1
9 Bieg2 4 LKS Vectra Wioctawek 53.09
10 Biegl 6 Krakow Athletics Team 53.16
11 Biegl 7 LKS Atleta Gniezno 53.36
12 Biegl 8 UKS Tempo 5 Przemysl 53.57
13 Bieg 3 1 LUKS Podium Kup 53.72
14 Bieg2 5 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 53.85
15 Bieg2 6 UKS Czapla Biate Bfota 54.80
16 Bieg2 7 MLKS Agros Zary 55.05
17 Bieg3 2 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 55.11
18 Bieg3 3 LKS Korab Olecko 55.57
19 Bieg 3 4 STS Pomerania Szczecinek 57.05
20 Bieg3 5 KS Stal Pleszew 57.17
21 Bieg3 6 UKS Btyskawica Domaniewice 57.20
22 Bieg3 7 GKS Olimpia Grudzigdz Il 58.30
23 Bieg3 8 RUN4FUN Olesnica 61.47
Bieg2 DNF GKS Olimpia Grudzigdz DNF
Pchniecie kulag M U16 (5kg)
Rekord Polski(U16) 19.52 BUKOWIECKI Konrad __PKS Gwardia Szczytno Stupsk 012-12-1!]

R T R

Start: 2025-08-29 18:58:

FINAL Koniec: 2025-08-29 19:54:0

6 476 Oskar PAWLAK 2010-02-20 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 14.64

H 14 474 Marcin POLKOWNIK 2010-04-27 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 13.08
8 146 Mateusz HOLYNSKI 2010-01-06 LKS Lubusz Stubice(LB) 12.88 PB
ﬂ 13 336 Michat KLUCZNY 2010-10-28 LUKS Podium Kup(OP) 12.43 PB
3 318 Tomasz CZARNECKI 2010-03-16 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 11.59 PB

E 149 Jakub SIEPIELSKI 2010-05-27 LKS Lubusz Stubice(LB) 11.09

7 9 477 Cyprian POLUS 2010-03-05 LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 10.93
150 Michat WRONIEWICZ 2010-10-07 LKS Lubusz Stubice(LB) 10.85 PB
10 29 Bartosz KUSKOWSKI 2010-05-08 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 10.77 PB

ﬂ 4 Cyprian FIDUT 2010-03-25 LKS Polkowice(DS) 10.30

n 497 Mateusz MERDA 2010-09-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 9.60
12 351 Aleks KOCYtO 2010-03-29 UKS Tempo 5 Przemys|(PK) 9.37 PB

E 7 481 Mateusz POTECKI 2010-03-31 PLKS Gwda Pita(WP) 9.17

[ 11 259 Fabian KOSIERADZKI 2011-03-09 SKS Feniks Siedlce(M2) DNS
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Oskar PAWLAK 12.18 13.49 13.53 14.38 14.27 14.64
Marcin POtKOWNIK 12.74 13.08 12.57 X X X
Mateusz HOLYNSKI 12.30 12.10 12.65 12.32 12.88 12.52
Michat KLUCZNY 11.56 11.97 11.69 X X 12.43
Tomasz CZARNECKI X 11.03 11.59 X X X
Jakub SIEPIELSKI 11.09 X X X X X
Cyprian POLUS 10.65 10.93 10.88 10.44 10.81 10.93
Michat WRONIEWICZ 9.60 10.52 10.83 10.56 10.77 10.85
Bartosz KUSKOWSKI 10.77 9.75 10.03

Cyprian FIDUT 9.57 10.30 10.15

Mateusz MERDA 9.38 9.60 8.83

Aleks KOCYLO 8.41 8.48 9.37

Mateusz POTECKI 9.17 8.65 9.00

Skok w dal K U16

‘Rekord Polski(U16) 5.95 KOCZWARA Lucyna Iskra Pszczyna Zielona Gora 966-07-0.

Start: 2025-08-29 19:00:

FINAL Koniec: 2025-08-29 20:00:0

419 Hanna BORKOWSKA 2010-06-01 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 5.27 PB +0.7
6 389 Maja URYNOWICZ 2011-05-22 KSPodlasie Biatystok(PD) 5.08 +3.9
10 63 Alicja OCHOCINSKA 2010-03-08 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 4.99 PB -0.9
5 315 Matylda DANUS 2011-05-11 LKS Zarzewie Prudnik(OP) 4.81 =PB +1.9
468 Zofia DZIALAK 2011-02-04 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 4.78 +2.6
7 395 Maja MAKOWSKA 2011-08-04 LUKS Harcza Suwatki(PD) 4.78 =PB +0.6
438 Martyna KOLMAN 2010-01-23 MKS-MOSM Bytom(SL) 4.77 +0.8
12 308 Karolina LAMPA 2010-02-26 ULKS Fajfer 2001 tapandw(MA) 4.62 +1.1
3 515 Lidia SZUNIEWICZ 2011-08-21 KS Polonia Pastek(WN) 4.59 +1.0
11 209 AnnaGAJDOWICZ 2011-07-05 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 4.39 +2.5
45 Lena KUtACZ 2011-12-28 KSLZS Kruszwica(KP) 4.13 -0.4

2 464 Ewa MAKOWSKA 2010-09-15 LKS Atleta Gniezno(WP) NM

| I 1] I\ Vv Vi

R N W AN U NV O

Hanna BORKOWSKA 496 485 4.88 4.64 5.27 4381
+1.6 "+28 +1.3 +0.9 +0.7 +1.1
Maja URYNOWICZ 491 5.08 X - X 5.00
+2.2 +3.9 +0.6 - +1.0 +1.0
Alicia OCHOCINSKA 499 475 441 - 4.78 4.20
-0.9 +1.4 +1.4 - +1.1 +1.4
Matylda DANUS 458 459 459 481 4.53 436
+1.4 +0.6 +2.6 +1.9 +1.8 -0.4
Zofia DZIALAK 478 465 4.60 446 4.62 4.53
+2.6 +0.7 +1.7 -0.1 +2.1 +0.5
Maja MAKOWSKA 470 4.78 4.66 X 4.22 X
+2.0 +0.6 +1.7 +1.2 +0.4 +1.5
Martyna KOLMAN 459 464 4.46 465 4.77 4.69
+2.4 +0.9 +0.4 +1.1 +0.8 +0.5
Karolina LAMPA X 458 4.62 4.50 4.37 r
+1.8 +1.6 +1.1 +1.2 +2.0 -
Lidia SZUNIEWICZ 4.43 X 4.59
-0.3 -0.4 +1.0
Anna GAJDOWICZ 420 4.39 X
+1.5 +2.5 +0.6
Lena KUtACZ X 4.13 3.81
+0.9 -0.4 +1.0
Ewa MAKOWSKA X X X

+1.0 -1.7 +1.8
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Rzut oszczepem K U16 (500)

[Rekord Polski(U16)

49.69 SZRAMIAK Maria

LKS Fenix Stupsk

Lidzbark Warmiriski

015-08-2:

Start: 2025-08-29 19:15:

FINAL Koniec: 2025-08-29 20:18:0
6 115 Nikola GALUSZYNSKA 2010-06-08 UKS Czapla Biate Btota(KP) 37.51 9
17 531 Marika KASPROWICZ 2010-07-23 LKS Lubawa(WN) 37.01 PB 7
11 499 Zuzanna STACHOWIAK 2010-11-16 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 35.08 6
8 498 Lena STACHOWIAK 2010-11-16 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 33.88 5
13 331 Laura DEBERT 2011-04-25 LUKS Namystdw(OP) 29.70 PB 4
1 485 ZofiatUCZAK 2011-06-02 UKS 12 Kalisz(WP) 28.84 PB 3
18 139 Katarzyna KATA 2011-01-14 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski(LU) 26.45 PB 2
7 94 Lena LEWANSKA 2010-05-12 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 25.16 1
16 136 Wiktoria KOSCIUK 2011-03-03 MKS Zak Biata Podlaska(LU) 24.28
15 533 Alicja BIALCZAK 2011-03-27 LUKS Ktobuk Lidzbark Warmirski(WN) 24.06
5 529 Malwina BANACKA 2010-01-24 LKS Lubawa(WN) 23.75 PB
12 551 Antonina MACIEJEWSKA 2010-03-09 UKS Gimpas Pastek(WN) 23.24
2 509 Anna DEMCZAK 2011-05-06 KS Polonia Pastek(WN) 22.50 PB
10 109 Maja MATUSZEWSKA 2011-06-21 UKS Cyprianka(KP) 21.19
3 472 Gabriela OCHEDZAN 2010-02-09 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 20.88
19 38 Nikola WOJCIK 2011-08-18 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 14.65
14 118 Anastazja KWIATKOWSKA 2011-03-23 UKS Czapla Biate Btota(KP) 14.38
9 190 Zuzanna STEPINSKA 2010-06-04 LKS MOSIR Sieradz(LD) 12.71
116 EmiliaJABLONSKA 2011-11-14 UKS Czapla Biate Bfota(KP) NM
| 1l 1] vV \Y \
Nikola GALUSZYNSKA X 35.31 37.51 33.07 33.91 34.18
Marika KASPROWICZ 33.24 32.43 33.17 37.01 35.30 X
Zuzanna STACHOWIAK 32.43 35.08 X X 33.67 X
Lena STACHOWIAK 31.31 33.88 X 32.07 32.25 30.91
Laura DEBERT 29.70 26.17 25.60 20.83 X 27.79
Zofia tUCZAK 28.84 25.83 27.77 26.32 27.35 26.24
Katarzyna KATA 23.72 26.45 25.25 X X 25.15
Lena LEWANSKA X 2516 x X X X
Wiktoria KOSCIUK 21.36 21.06 24.28
Alicja BIALCZAK 19.61 24.06 X
Malwina BANACKA 21.67 18.80 23.75
Antonina MACIEJEWSKA X 23.24 X
Anna DEMCZAK X 19.27 22.50
Maja MATUSZEWSKA 18.31 21.19 18.56
Gabriela OCHEDZAN X 20.88 X
Nikola WOICIK X 14.65 13.22
Anastazja KWIATKOWSKA X - 14.38
Zuzanna STEPINSKA X 11.82 12.71

Emilia JABLONSKA
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1000 metrow K U16

[Rekord Polski(U16)

2:48.69 WAL Martyna

LKS Stal Mielec

Karpacz

021-09-2(

Start: 2025-08-30 10:00:

Bieg 1/2
12 523 Olga SZCZEPANSKA 2010-09-24 KSZamek Kurzetnik(WN) 3:00.94
11 3 Olga ROSTKOWSKA 2011-10-29 KSSMS Szklarska Poreba(DS) 3:05.35
6 12 Lena SMOLIS 2010-03-08 MLKS Echo Twardogéra(DS) 3:10.05
8 365 Jagoda ZASOWSKA 2010-06-09 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 3:10.59
10 66 Maria WOJCIECHOWSKA-LAMSALLA  2010-04-13 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 3:14.44
7 521 Julia RZYP 2010-03-18 KSZamek Kurzetnik(WN) 3:15.54
1 130 Wiktoria NADOLSKA 2011-01-17 MKS Agros Chetm(LU) 3:16.59
3 378 Gabriela NIEDZWIECKA 2010-04-07 KS Podlasie Biatystok(PD) 3:18.21
9 530 Agnieszka GUZOWSKA 2011-10-04 LKS Lubawa(WN) 3:18.38
2 376 Helena KUPISZEK 2011-02-27 KSPodlasie Biatystok(PD) 3:18.58
4 81 Agata WODZINSKA 2010-08-26 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 3:22.35
5 197 Maja BIALAS 2011-09-19 LKS Zuza Running Team Opoczno(LD) 3:27.98

200m 523 Olga SZCZEPANSKA
600m 523 Olga SZCZEPANSKA

34.58 (34.58)

1:46.76 (1:12.18)

Start: 2025-08-30 10:07:

Bieg 2/2
11 141 Zuzanna HREBENIUK 2010-09-29 Adam Draczyriski Running Team Nowa So6l(L  3:09.14
8 439 Hanna WASEK 2011-04-12 MKS-MOSM Bytom(SL) 3:14.92
4 377 Julia MALICKA 2010-09-10 KS Podlasie Biatystok(PD) 3:18.29
12 442 Maja JANDULA 2010-04-10 STS Skarzysko-Kamienna(SK) 3:22.61
3 373 Zuzanna JELSKA 2010-06-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 3:23.62
10 268 Julia WOLSKA 2010-07-22 UKS Filipides Teresin(MZz) 3:24.14
9 348 Liliana GAWEL 2010-03-13 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 3:25.05
5 553 Lena TANONA 2011-04-18 UKS Gimpas Pastek(WN) 3:30.90
7 198 Agata KOZERA 2011-04-27 LKS Zuza Running Team Opoczno(LD) 3:32.62
2 364 Wiktoria WOLOSZ 2010-12-30 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 3:34.67
6 199 Amelia ZAREBSKA 2011-10-26 LKS Zuza Running Team Opoczno(LD) 4:05.86
1 97 Zofia SADOWSKA 2011-09-01 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 4:26.99

200m 141 Zuzanna HREBENIUK
600m 141 Zuzanna HREBENIUK

34.60 (34.60)

1:54.58 (1:19.98)
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Olga SZCZEPANSKA 2010-09-24 KS Zamek Kurzetnik 3:00.94 9
2 Bieg 1 2 Olga ROSTKOWSKA 2011-10-29 KS SMS Szklarska Poreba 3:05.35 7
3 Bieg 2 1  Zuzanna HREBENIUK 2010-09-29 Adam Draczynski Running Team Nowa S 3:09.14 6
4 Biegl 3 LenaSMOLIS 2010-03-08 MLKS Echo Twardogéra 3:10.05 5
5 Biegl 4 Jagoda ZASOWSKA 2010-06-09 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 3:10.59 4
6 Bieg 1 5  Maria WOJCIECHOWSKA-LAMSALLA 2010-04-13 LKS Vectra Wtoctawek 3:14.44 3
7 Bieg 2 2 Hanna WASEK 2011-04-12 MKS-MOSM Bytom 3:14.92 2
8 Biegl 6 JuliaRzYP 2010-03-18 KS Zamek Kurzetnik 3:15.54 1
9 Bieg 1 7  Wiktoria NADOLSKA 2011-01-17 MKS Agros Chetm 3:16.59
10 Biegl 8 Gabriela NIEDZWIECKA 2010-04-07 KS Podlasie Biatystok 3:18.21
11 Bieg 2 3 Julia MALICKA 2010-09-10KS Podlasie Biatystok 3:18.29
12 Bieg 1 9  Agnieszka GUZOWSKA 2011-10-04 LKS Lubawa 3:18.38
13 Biegl 10 Helena KUPISZEK 2011-02-27 KS Podlasie Biatystok 3:18.58
14 Biegl 11 Agata WODZINSKA 2010-08-26 LUKS Start Nakto nad Notecig 3:22.35
15 Bieg 2 4  MajaJANDULA 2010-04-10 STS Skarzysko-Kamienna 3:22.61
16 Bieg2 5  ZuzannaJELSKA 2010-06-02 KS Podlasie Biatystok 3:23.62
17 Bieg2 6  Julia WOLSKA 2010-07-22 UKS Filipides Teresin 3:24.14
18 Bieg2 7 Liliana GAWEL 2010-03-13 UKS Tempo 5 Przemysl| 3:25.05
19 Biegl 12 Maja BIALAS 2011-09-19 LKS Zuza Running Team Opoczno 3:27.98
20 Bieg 2 8 Lena TANONA 2011-04-18 UKS Gimpas Pastek 3:30.90
21 Bieg 2 9  Agata KOZERA 2011-04-27 LKS Zuza Running Team Opoczno 3:32.62
22 Bieg2 10 Wiktoria WOLOSZ 2010-12-30 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 3:34.67
23 Bieg2 11 AmeliaZAREBSKA 2011-10-26 LKS Zuza Running Team Opoczno 4:05.86
24 Bieg2 12 Zofia SADOWSKA 2011-09-01 MLKS Nadwislanin Chetmno 4:26.99
Wieloskok M U16
‘Rekord Polski(U16) 13.62(+0.7) POSMYK Mateusz AZS-AWF Gorzéw Biatystok 024-09-2:
Start: 2025-08-30 09:10:
FINAL Koniec: 2025-08-30 10:16:0
4 205 Stanistaw GLOGOWSKI 2010-04-21 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 13.24 SB +0.7
10 314 Filip CHAWALEK 2010-03-15 LKS Zarzewie Prudnik(OP) 12.20 PB -0.5
337 Adam KUNICKI 2011-01-04 LUKS Podium Kup(OP) 12.18 PB -0.7
490 Szymon LAJSZNER 2011-03-01 UKS Achilles Leszno(WP) 11.79 -0.9
13 350 Konrad KIERYK 2010-01-19 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 11.76 +0.1
6 208 Aleks WOZNIAK 2010-02-04 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 11.62 PB -0.6
496 Igor KARCZEWSKI 2011-05-09 UKS Skoczek Wtadystawow(WP) 11.61 -1.1
12 383 Julian SLOMINSKI 2011-03-28 KSPodlasie Biatystok(PD) 11.56 PB -1.0
332 Mitosz KALUZNY 2010-09-07 LUKS Namystéw(OP) 11.46 PB -0.6
44 Mikotaj DUTKOWSKI 2010-03-22 KSLZS Kruszwica(KP) 11.40 -0.2
384 Maciej SLOMINSKI 2011-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 10.70 -1.3
9 540 Barttomiej SMOSARSKI 2010-02-16 MKL Jurand Szczytno(WN) DNS
11 291 Konstanty ZIECINA 2010-09-03 WLKS Nowe Iganie(MZ) DNS
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I I Il Y Y VI
Stanistaw GLOGOWSKI 13.04 13.02 13.24 1291 x  13.06
-0.7 -0.4 +0.7 -0.2 -1.0 -0.5
Filip CHAWALEK 10.92 11.21 11.65 11.79 12.20 x
-0.8 -1.8 +0.6 0.0 -0.5 -1.8
Adam KUNICKI X 12.18 11995 x x 11.82
+0.2 -0.7 -0.6 -1.0 2.3 -1.8
Szymon LAJSZNER 11.08 11.47 11.32 11.79 11.23 11.52
-0.7 -0.6 -1.3 -0.9 +0.3 +0.1
Konrad KIERYK 11.48 11.45 11.62 11.76 11.74 11.62
-1.0 -0.9 -0.3 +0.1 -1.1 +0.2
Aleks WOZNIAK 11.62 x 1143 x X r
-0.6 -0.9 -0.7 -2.5 -1.2 -
Igor KARCZEWSKI 11.28 1157 x 1161 x 11.14
-0.5 +0.2 -0.7 -1.1 -0.9 -0.9
Julian SLOMINSKI 11.41 11.56 11.42 11.08 11.33 10.90
+0.2 -1.0 -0.2 -0.5 -1.7 +0.4
Mitosz KALUZNY 11.31 1146 x
-0.2 -0.6 -0.6
Mikotaj DUTKOWSKI 11.19 11.27 11.40
-0.3 -0.2 -0.2
Maciej StOMINSKI 10.70 10.42 x
-1.3 -0.6 -0.2

1000 metrow M U16

[Rekord Polski(U16)

2:30.67 ANTROPIK Roman

SKLA Stupsk

Biatogard

000-05-01

R R

Start: 2025-08-30 10:31:

Bieg 1/1
14 131 Tomasz ALEKSANDROWICZ 2010-01-09 MKS Unia Hrubieszdw(LU) 2:39.57
H 2 83 Remigiusz MALECKI 2010-01-14 MKL Tlen Mogilno(KP) 2:43.12 PB
EN 82 Dominik ZAWIEIA 2011-05-31 LUKS Start Nakto nad Notecia(KP) 2:4437 PB
12 557 Antoni DANIELEWICZ 2010-11-24 MKS Junior Ztocieniec(ZP) 2:4530 PB
E 9 422 Krzysztof KAPUSCINSKI 2010-01-26 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 2:48.22 PB
6 11 319 Mateusz FIDOT 2011-01-18 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 2:52.01
10 518 Kacper BANKA 2010-04-15 KSZamek Kurzetnik(WN) 2:56.53
7 426 Adam MAZUR 2010-07-24 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 2:58.15
n 8 437 Piotr FURMANIUK 2010-12-07 MKS-MOSM Bytom(SL) 2:59.87
5 86 Kacper BOCHENSKI 2011-03-15 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 3:00.58 PB
E 6 443 Jeremiasz URBANIAK 2011-02-23 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice(SK) 3:02.40
4 192 Filip HOFFMAN 2011-05-21 LKS Omega Kleszczéw(LD) 3:08.63
H 3 409 Franciszek LATO 2010-06-04 SKS Sokdt Malbork(PM) DNS
- 13 394 Jan Tomasz LEBIODA 2010-07-09 LUKS Harcza Suwatki(PD) DNS
80 metréw pt K U16
‘Rekord Polski(U16) 11.30(+0.1) MICHALUK Vanessa MKS Bolestavia Bolestawiec Stubice 023-09-21‘

R R

Start: 2025-08-30 10:59:

Bleg 1/5 Wiatr: -1.7 m/s

4 419 Hanna BORKOWSKA 2010-06-01 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 1254 ¢q
H 6 132 Katarzyna DUMA 2010-01-03 MKS Unia Hrubieszéw(LU) 12.87

3 62 Nadia NOWAK 2010-06-25 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 13.13 gB
ﬂ 7 323 Maja PASZKO 2010-08-23 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 13.70

8 201 Matgorzata CELEBAN 2010-09-10 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 13.75
E 2 315 Matylda DANUS 2011-05-11 LKS Zarzewie Prudnik(OP) 14.27
- 5 164 Kinga LASKOWSKA 2010-02-18 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) DNF

. Start: 2025-08-30 11:04:

Bieg 2/5 Wiatr: -1.2 m/s
“ 7 46 Lena SIEDLECKA 2010-01-05 KSLZS Kruszwica(KP) 12.61 q

4 397 Natalia PLACZEK 2010-11-17 LUKS Haricza Suwatki(PD) 1334 @B
E 3 344 Martyna CHUDOMENT 2011-04-03 UKS Tempo 5 Przemys|(PK) 13.75

5 352 Julia tASKARZEWSKA 2010-07-25 UKS Tempo 5 Przemys|(PK) 13.82
E 6 515 Lidia SZUNIEWICZ 2011-08-21 KS Polonia Pastek(WN) 13.94
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565 Martyna REDZKO 2011-06-15 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 15.06

2 49 Aleksandra SNIEGOWSKA 2011-01-14 KSLZS Kruszwica(KP) 15.95
. Start: 2025-08-30 11:09:
Bieg 3/5 Wiatr: -1.6 m/s
4 465 Nadia POPLAWSKA 2010-03-20 LKS Atleta Gniezno(WP) 12.29
7 338 AnetaSOLGA 2010-11-28 LUKS Podium Kup(OP) 13.00
2 346 Aurelia DUDON 2010-03-15 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 13.05 qB
8 124 Julia LASKOWSKA 2011-08-24 KS Wista Putawy(LU) 13.23 qB
3 152 Weronika BEASZCZYK 2010-03-29 MLKS Agros Zary(LB) 13.99
6 535 Julia KOZIEtLO 2011-05-17 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski(WN) 14.92
5 166 Jagoda SZCZUREK 2011-06-28 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 19.94
. Start: 2025-08-30 11:13:
Bieg 4/5 Wiatr: -0.1 m/s
6 303 Natalia MILEWSKA 2011-02-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 12.33 q
2 300 Aleksandra ZIEBA 2010-07-11 Krakéw Athletics Team(MA) 13.13 @B
3 306 OlgaZDEBSKA 2011-04-21 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 13.20 gB
7 340 Wiktoria ZAKRZEWSKA 2010-03-16 LUKS Podium Kup(OP) 13.39 qB
4 47 Magdalena SZCZUPAK 2011-01-07 KSLZS Kruszwica(KP) 14.53
5 444 Zuzanna WRONA 2011-03-28 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice(SK) 14.95
8 292 Klaudia DRYK 2011-12-22 Krakéw Athletics Team(MA) DNS
. Start: 2025-08-30 11:18:
Bieg 5/5 Wiatr: -0.9 m/s
3 372 Julia HERMANOWSKA 2010-03-06 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.47 q
6 342 Lena LUTECKA 2011-02-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 12.64 q
4 391 Julia WISZOWATA 2011-07-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 13.37 qB
5 50 Julia PECZAK 2011-05-02 LKS Barcin(KP) 13.43
7 407 Sandra LENZER 2010-01-12 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz(PM) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 3 1 Nadia POPLAWSKA 2010-03-20 LKS Atleta Gniezno 12.29 q
2 Bieg4 1  Natalia MILEWSKA 2011-02-04 TS Wieliczanka Wieliczka 12.33 q
3 Bieg 5 1  Julia HERMANOWSKA 2010-03-06 KS Podlasie Biatystok 12.47 q
4 Bieg 1 1  Hanna BORKOWSKA 2010-06-01 CKS Budowlani Czestochowa 12.54 q
5 Bieg 2 1 LenaSIEDLECKA 2010-01-05 KSLZS Kruszwica 12.61 q
6 Bieg5 2  LenaLUTECKA 2011-02-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy 12.64 q
7 Bieg 1 2 Katarzyna DUMA 2010-01-03 MKS Unia Hrubieszow 12.87 q
8 Bieg 3 2 AnetaSOLGA 2010-11-28 LUKS Podium Kup 13.00 q
9 Bieg3 3  AureliaDUDON 2010-03-15 UKS Tempo 5 Przemys| 13.05 qB
10 Biegl 3 Nadia NOWAK 2010-06-25 LKS Vectra Wtoctawek 13.13(121) qB
11 Bieg4 2  Aleksandra ZIEBA 2010-07-11 Krakéw Athletics Team 13.13(126) qB
12 Bieg4 3  OlgaZDEBSKA 2011-04-21TS Wieliczanka Wieliczka 13.20 qB
13 Bieg 3 4 Julia LASKOWSKA 2011-08-24 KS Wista Putawy 13.23 qB
14 Bieg2 2  Natalia PLACZEK 2010-11-17 LUKS Harncza Suwatki 13.34 qB
15 Bieg 5 3 Julia WISZOWATA 2011-07-28 KS Podlasie Biatystok 13.37 qB
16 Bieg 4 4 Wiktoria ZAKRZEWSKA 2010-03-16 LUKS Podium Kup 13.39 qB
17 Bieg 5 4 Julia PECZAK 2011-05-02 LKS Barcin 13.43
18 Biegl 4  MajaPASZKO 2010-08-23 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 13.70
19 Biegl 5 Matgorzata CELEBAN 2010-09-10 MUKS Park Zduriska Wola 13.75(744)
20 Bieg2 3  Martyna CHUDOMENT 2011-04-03 UKS Tempo 5 Przemys| 13.75(749)
21 Bieg 2 4 Julia tASKARZEWSKA 2010-07-25 UKS Tempo 5 Przemys| 13.82
22 Bieg 2 5  Lidia SZUNIEWICZ 2011-08-21 KS Polonia Pastek 13.94
23 Bieg 3 5  Weronika BLASZCZYK 2010-03-29 MLKS Agros Zary 13.99
24 Biegl 6 Matylda DANUS 2011-05-11 LKS Zarzewie Prudnik 14.27
25 Bieg 4 5 Magdalena SZCZUPAK 2011-01-07 KSLZS Kruszwica 14.53
26 Bieg 3 6  Julia KOZIEttO 2011-05-17 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski 14.92
27 Bieg 4 6  Zuzanna WRONA 2011-03-28 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice 14.95
28 Bieg 2 6  Martyna REDZKO 2011-06-15 STS Pomerania Szczecinek 15.06
29 Bieg2 7 Aleksandra SNIEGOWSKA 2011-01-14 KSLZS Kruszwica 15.95
30 Bieg3 7 Jagoda SZCZUREK 2011-06-28 ULKS Sprinter Zielona Géra 19.94
Bieg4 DNS Klaudia DRYK 2011-12-22 Krakéw Athletics Team DNS
Bieg5 DNS Sandra LENZER 2010-01-12 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz DNS
Bieg1 DNF Kinga LASKOWSKA 2010-02-18 ULKS Sprinter Zielona Géra DNF
Skok wzwyz K U16
‘Rekord Polski(U16) 1.80 BORYS Paulina SKLA Sopot ltawa 013-06-2:

Start: 2025-08-30 09:00:

FINAL Koniec: 2025-08-30 11:10:0
13 543 Michalina MOWINSKA 2010-01-06 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 1.60 9
8 333 Aleksandra WERESZCZYNSKA 2010-05-27 LUKS Namystéw(OP) 1.55 =PB 7
16 212 Maja RUTKOWSKA 2010-06-24 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 1.45 5.5
1 65 Lena WOICIECHOWSKA 2010-04-19 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 1.45 =PB 55
10 215 Maja ZIMNA 2010-11-30 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 1.45 =SB 4
11 317 Maja ZIEBA 2011-04-11 LKS Zarzewie Prudnik(OP) 1.45 =PB 3
15 245 Patrycja BORKOWSKA 2010-01-14 PUKS Jedynka tosice(MZ) 1.40 2
328 Wiktoria KLEIN 2011-09-19 LUKS MGOKSIR Korfantow(OP) 1.40 1
209 AnnaGAJDOWICZ 2011-07-05 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 1.40
152 Weronika BLASZCZYK 2010-03-29 MLKS Agros Zary(LB) 1.35
14 75 Blanka KRAJEWSKA 2011-04-22 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 1.35 =PB
4 248 Nikola KARWOWSKA 2011-01-10 PUKS Jedynka tosice(MZ) 1.35
17 33 Nadia PAWLIK 2011-07-22 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 1.35 =PB
9 78 Zuzanna MUREK 2010-02-18 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 1.35
12 111 Hanna SKIBINSKA 2011-07-07 UKS Cyprianka(KP) 1.35 PB
7 567 Nadia KROL 2010-11-20 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 1.30
18 509 Anna DEMCZAK 2011-05-06 KS Polonia Pastek(WN) 1.30 =PB
6 213 Alicja SKOWRONSKA 2011-03-04 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) DNS
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120 125 130 135 140 145 150 155 1.60

Michalina MOWINSKA - - - - - o o X0 o r
Aleksandra WERESZCZYNSKA - - - - - o XX0 o XXX
Maja RUTKOWSKA - o o o o o XXX

Lena WOJCIECHOWSKA - - o o o o XXX

Maja ZIMNA - - o o o X0 XXX

Maja ZIEBA - - - o X0 XX0 XXX

Patrycja BORKOWSKA - o o o o XXX

Wiktoria KLEIN - - - XX0 o XXX

Anna GAJDOWICZ - o o o XX0 XXX

Blanka KRAJEWSKA - o o o XXX

Weronika BLASZCZYK - - - o XXX

Nikola KARWOWSKA - o X0 o XXX

Nadia PAWLIK o o o X0 XXX

Zuzanna MUREK - X0 o X0 XXX

Hanna SKIBINSKA - o o XXO XXX

Nadia KROL - X0 o XXX

Anna DEMCZAK o o XX0 XXX

110 metrow pt M U16 (91.4)

‘Rekord Polski(U16) 14.24(+1.5) ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz Stubice 012-09-3(

Start: 2025-08-30 11:30:

Bieg 1/2 Wiatr: +0.0 m/s
4 345 Ksawery DRYJANSKI 2010-03-14 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 15.57 qPB
3 496 Igor KARCZEWSKI 2011-05-09 UKS Skoczek Witadystawdw(WP) 16.87 qPB
6 561 Szymon CERK 2010-12-08 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 17.93 qPB
5 495 Antoni GRZYMSKI 2010-04-25 UKS Skoczek Wiadystawdw(WP) 18.40
7 14 Mateusz KIELAR 2011-03-22 RUNA4FUN Oles$nica(DS) DNF

. Start: 2025-08-30 11:34:

Bieg 2/2 Wiatr: -0.1 m/s
3 566 Marcel JANIAK 2010-12-18 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 15.25 qPB
5 343 Mitosz WOLNY 2010-07-21 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 16.33 q
4 301 Dominik CHMIEL 2011-01-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 16.68 q
6 73 Maksymilian JANKOWSKI 2011-11-26 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 17.48 qPB
7 569 Mitosz OLESZKIEWICZ 2010-03-03 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 17.77 qPB
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Wyniki konkurencji

i | b mieimaiko | bar Wblvo) e |

1 Bieg 2 1 Marcel JANIAK 2010-12-18 STS Pomerania Szczecinek 15.25 qPB
2 Bieg 1 1 Ksawery DRYJANSKI 2010-03-14 UKS Tempo 5 Przemysl 15.57 qPB
3 Bieg2 2  Mitosz WOLNY 2010-07-21 MULKS Juvenia Gtuchotazy 16.33 q
4 Bieg2 3  Dominik CHMIEL 2011-01-04 TS Wieliczanka Wieliczka 16.68 q
5 Biegl 2  Igor KARCZEWSKI 2011-05-09 UKS Skoczek Wtadystawow 16.87 qPB
6 Bieg2 4  Maksymilian JANKOWSKI 2011-11-26 LUKS Start Nakto nad Noteciag 17.48 qPB
7 Bieg2 5 Mitosz OLESZKIEWICZ 2010-03-03 STS Pomerania Szczecinek 17.77 qPB
8 Bieg 1 3 Szymon CERK 2010-12-08 STS Pomerania Szczecinek 17.93 qPB
9 Biegl 4  Antoni GRZYMSKI 2010-04-25 UKS Skoczek Wtadystawow 18.40
Bieg1 DNF Mateusz KIELAR 2011-03-22 RUN4FUN Olesnica DNF
Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
Rekord Polski(U16) 50.95 JACKOWSKA Kinga MKL Jurand Szczytno Szczytno 024-08-2:]

R R

Start: 2025-08-30 10:30:

FINAL Koniec: 2025-08-30 11:45:0
17 168 Justyna SACZAWA 2010-06-14 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 37.44 PB
H 14 386 Maja SWIERZBINSKA 2010-01-04 KS Podlasie Biatystok(PD) 37.03
ﬂ 18 356 Martyna TARCZYNSKA 2010-05-19 UKS Tempo 5 Przemys|(PK) 35.90
20 532 Natalia LIGMAN 2010-08-26 LKS Lubawa(WN) 35.75
8 334 LenaGIEROK 2010-09-14 LUKS Podium Kup(OP) 31.40 PB
E 11 538 Aleksandra JANKOWSKA 2010-02-15 MKL Jurand Szczytno(WN) 27.14
7 493 Antonina PAWLAK 2010-04-24 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 26.27
19 375 Karolina KOSSAKOWSKA 2010-07-24 KS Podlasie Biatystok(PD) 26.11 PB
n 4 329 Paulina MICEK 2010-06-06 LUKS MGOKSIR Korfantow(OP) 25.03 PB
12 112 Alicja TOMCZAK 2011-06-23 UKS Cyprianka(KP) 24.35
E 23 115 Nikola GALUSZYNSKA 2010-06-08 UKS Czapla Biate Btota(KP) 23.85
9 574 Nadia WISNIEWSKA 2010-03-18 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 23.00
E 13 529 Malwina BANACKA 2010-01-24 LKS Lubawa(WN) 21.40
22 188 Anastazja KWIATKOWSKA 2011-03-23 UKS Czapla Biate Bfota(KP) 21.15
E 528 Inga ANKOWSKA 2010-07-17 LKS Lubawa(WN) 20.90
16 2 202 Martyna CIESLAK 2010-01-03 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 20.67 PB
200 Milena BARTON 2011-05-02 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 18.29
[0 21 116 EmiliaJABLONSKA 2011-11-14 UKS Czapla Biate Blota(KP) 16.70
1 76 Natalia LUTOMSKA 2010-04-09 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 16.08
H 15 156 Oliwia FLORCZAK 2010-04-14 MLKS Agros Zary(LB) NM
10 471 Julia MISSALLA 2010-04-19 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) DNS
. 6 158 Zuzanna RAJSKA 2010-02-01 MLKS Agros Zary(LB) DNS
- 16 80 Natalia WAJER 2011-08-12 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) DNS
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Justyna SACZAWA 33.17 36.05 35.26 35.58 37.44 x
Maja SWIERZBINSKA 33.79 3231 x 3335 37.03 36.31
Martyna TARCZYNSKA 34.31 33.52 31.27 35.78 35.71 35.90
Natalia LIGMAN 35.75 x  34.06 32.51 33.94 35.00
Lena GIEROK 28.33 24.85 28.47 31.17 31.40 X
Aleksandra JANKOWSKA 22.80 X 27.14 23.06 X X
Antonina PAWLAK 26.27 X 22.93 X 25.32 23.04
Karolina KOSSAKOWSKA 26.11 X X X X 21.16
Paulina MICEK 23.35 25.03 24.92

Alicja TOMCZAK 22.98 23.31 24.35

Nikola GALUSZYNSKA 22,72 22.67 23.85

Nadia WISNIEWSKA 23.00 20.76 22.24

Malwina BANACKA X 21.40 X

Anastazja KWIATKOWSKA 20.75 21.15 X

Inga ANKOWSKA X X 20.90

Martyna CIESLAK x 20.67 x

Milena BARTON 17.22 18.29 X

Emilia JABLONSKA 14.90 16.70 15.61

Natalia LUTOMSKA 16.08 X 16.05

Oliwia FLORCZAK X X X

80 metréw pt K U16

‘Rekord Polski(U16) 11.30(+0.1) MICHALUK Vanessa MKS Bolestavia Bolestawiec Stubice 023-09-21‘

R T R

Start: 2025-08-30 12:00:

FINAL B Wiatr: -1.1 m/s
3 300 Aleksandra ZIEBA 2010-07-11 Krakéw Athletics Team(MA) 12.61 PB
5 346 Aurelia DUDON 2010-03-15 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 12.89
[0 7 124 JuliaLASKOWSKA 2011-08-24 KS Wista Putawy(LU) 1297 B
6 62 Nadia NOWAK 2010-06-25 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 13.05
8 391 Julia WISZOWATA 2011-07-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 13.17 PB
6 4 306 OlgaZDEBSKA 2011-04-21 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 13.18
7 1 340 Wiktoria ZAKRZEWSKA 2010-03-16 LUKS Podium Kup(OP) 13.38 PB
[ | 2 397 NataliaPtACZEK 2010-11-17 LUKS Haricza Suwatki(PD) 13.44
’
80 metréw pt K U16
‘Rekord Polski(U16) 11.30(+0.1) MICHALUK Vanessa MKS Bolestavia Bolestawiec Stubice 023-09-21‘

R R

Start: 2025-08-30 12:08:

PB TR16.5.2

FINAL A Wiatr: -1.4 m/s

[T s 303 NataliaMILEWSKA 2011-02-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 12.29

n 3 419 Hanna BORKOWSKA 2010-06-01 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 12.30
7 342 Lena LUTECKA 2011-02-05 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 12.35
4 465 Nadia POPLAWSKA 2010-03-20 LKS Atleta Gniezno(WP) 12.37
6 372 Julia HERMANOWSKA 2010-03-06 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.40
2 46 Lena SIEDLECKA 2010-01-05 KSLZS Kruszwica(KP) 12.44
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8 132 Katarzyna DUMA 2010-01-03 MKS Unia Hrubieszdw(LU) 12.89
[0 1 338 AnetaSOLGA 2010-11-28 LUKS Podium Kup(OP) 13.58
’
110 metréw pt M U16 (91.4)
‘Rekord Polski(U16) 14.24(+1.5) ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz Stubice 012-09-3(‘

R T R

Start: 2025-08-30 12:30:

FINAL Wiatr: -1.1 m/s
5 566 Marcel JANIAK 2010-12-18 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 15.22 P
3 345 Ksawery DRYJANSKI 2010-03-14 UKS Tempo 5 Przemys|(PK) 15.74
4 343 Mitosz WOLNY 2010-07-21 MULKS Juvenia Gtuchotazy(OP) 16.07 P
6 301 Dominik CHMIEL 2011-01-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 16.72
7 496 lgor KARCZEWSKI 2011-05-09 UKS Skoczek Wtadystawow(WP) 17.06
2 73 Maksymilian JANKOWSKI 2011-11-26 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 17.70
7 8 569 Mitosz OLESZKIEWICZ 2010-03-03 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 18.34
8 1 561 Szymon CERK 2010-12-08 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 18.50
’
300 metrow K U16
Rekord Polski(U16) 38.35 TOMCZYK Zofia UMLKS Pegaz Opoczno Torun-H 023-01-2¢
Rekord Polski(U16) 38.64 TOMCZYK Zofia UMLKS Pegaz Opoczno Warszawa 023-07-0¢

R R

Start: 2025-08-30 13:05:

Bieg 1/8
H 5 302 AnnaKiy$ 2010-08-02 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 40.27
4 220 Aleksandra ZIELINSKA 2011-05-15 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 41.26
ﬂ 3 560 Hanna ZEMANKIEWICZ 2011-08-19 MKS Junior Ztocieniec(zP) 41.89
8 305 LenaZAJAC 2011-10-16 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 42.28 P
E 1 475 Lena SIPURZYNSKA 2011-06-04 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 42.35 P
7 145 Zuzanna HEIN 2011-07-10 LKS Lubusz Stubice(LB) 42.81
2 1 Katarzyna CHYLEK 2011-01-31 KSSMS Szklarska Poreba(DS) 42.96
6 21 Nina BATURO 2010-08-01 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) DNS
Start: 2025-08-30 13:10:
Bieg 2/8
H 3 480 Marcelina KACZMAREK 2010-05-19 PLKS Gwda Pita(WP) 43.10
5 441 Zuzanna BILSKA 2011-08-21 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice(SK) 43.13
ﬂ 7 2 Hanna PALAC 2011-07-04 KSSMS Szklarska Poreba(DS) 43.27
6 428 Amelia MLYNARCZYK 2011-02-19 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 44.09
E 2 506 Hanna OBUCHOWICZ 2011-02-07 GUKS Asy Dywity(WN) 4431
1 96 Aleksandra PAWLIKOWSKA 2010-05-21 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 44.79
8 427 Weronika MERMER 2010-01-19 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 44.89
8 4 166 Jagoda SZCZUREK 2011-06-28 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 44.98
Start: 2025-08-30 13:10:
Bieg 3/8
n 4 366 KajaZYGO 2011-12-13 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 43.69
3 201 Matgorzata CELEBAN 2010-09-10 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 44.07
ﬂ 5 307 NikolaKEPA 2011-01-31 ULKS Fajfer 2001 tapanéw(MA) 44.52
6 520 Kalina OLSZAK 2010-04-15 KSZamek Kurzetnik(WN) 44.78
EN : 72 Nina GIL 2011-08-31 LUKS Start Nakto nad Notecia(KP) 44.83
. 8 16 Natasza KRZAK 2010-07-14 RUN4FUN Olegnica(DS) DNS
7 223 Aleksandra RUMINSKA 2010-10-14 UMLKS START Wieruszéw(LD) DNS
[ | 1 502 LenaCHOINOWSKA 2011-01-20 GUKS Asy Dywity(WN) DNS
Start: 2025-08-30 13:15:
Bieg 4/8
H 4 60 Aleksandra MAKOWSKA 2011-02-28 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 45.56
3 421 Paulina DESKA 2011-02-08 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 45.57
[ 1| 8 514 LenaSOLOWIE 2011-07-03 KS Polonia Pastek(WN) 46.90
E 2 360 AnetaKATA 2010-10-11 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 47.45
5 347 Natalia FORYS 2010-09-12 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 47.56
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7 354 Réza REIZER 2011-07-09 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 48.10
503 Kinga GRZYBOWSKA 2011-03-28 GUKS Asy Dywity(WN) 48.60
6 339 Wiktoria SWIERCZYNSKA 2011-05-01 LUKS Podium Kup(OP) DNF
Start: 2025-08-30 13:20:
Bieg 5/8
8 107 Diana tUKASIK 2010-11-12 LKS Znicz Bitgoraj(LU) 45.94
3 98 Lena SKORUPSKA 2010-09-30 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 47.16
1 15 Natalia GUCMAN 2011-06-22 LUKS Podium Kup(OP) 47.70
4 564 Pola HARDIE-DOUGLAS 2011-06-29 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 48.89
5 355 Laura SZMUC 2011-10-18 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 49.31
6 535 Julia KOZIEtLO 2011-05-17 LUKS Ktobuk Lidzbark Warmirski(WN) 49.85
7 552 Julia PSZCZOLKOWSKA 2010-05-29 UKS Gimpas Pastek(WN) 50.11
2 298 Dominika URBANIK 2011-07-13 Krakéw Athletics Team(MA) DNS
Start: 2025-08-30 13:24:
Bieg 6/8
4 361 AnnaKOPEC 2011-04-05 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 42.20
5 425 Emilia MAJEWSKA 2010-03-10 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 42.92
8 64 Lena OSICKA 2011-08-31 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 44.00
3 297 Kaja STASZKIEWICZ 2010-12-08 Krakéw Athletics Team(MA) 44.59
7 431 Jagoda TRYBULA 2011-12-12 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 45.29
2 196 Nikola ZIEBA 2010-01-27 LKS Omega Kleszczéw(LD) 45.99
6 265 DariaDUDA 2010-03-15 UKS Filipides Teresin(MZz) DNS
Start: 2025-08-30 13:27:
Bieg 7/8
6 74 Katarzyna KACZMAREK 2010-12-10 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 43.66
3 69 Lena BUDNIK 2011-02-04 LUKS Start Nakto nad Notecig(KP) 46.49
4 68 Hanna ZIGLKOWSKA 2010-01-13 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 46.64
2 32 Karina PAWLIK 2011-07-22 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 47.38
5 161 Gabriela SZOMBIERSKA 2010-12-26 MLKS Agros Zary(LB) 48.09
8 171 Marta MISKIEWICZ 2011-07-12 Athletics Team Radomsko(LD) 49.94
7 362 Lena PASTULA 2010-12-23 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) DNS
Start: 2025-08-30 13:34:
Bieg 8/8
6 434 Patrycja ZIOGLKOWSKA 2010-05-20 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 45.81
7 174 Maja WINKLER 2011-03-16 Athletics Team Radomsko(LD) 47.11
5 173 Aleksandra STEPIEN 2011-04-05 Athletics Team Radomsko(LD) 47.25
8 104 Magdalena CHYL 2010-07-13 LKS Znicz Bitgoraj(LU) 47.63
4 93 Zofia KRAWCZYK 2011-08-30 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 48.55
2 99 Patrycja WOLSKA 2011-12-22 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 51.09
3 206 Maja KUSMIERCZAK 2010-08-01 MUKS Park Zduriska Wola(LD) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 AnnaKtY$ 2010-08-02 TS Wieliczanka Wieliczka 40.27
2 Biegl 2  Aleksandra ZIELINSKA 2011-05-15 UMLKS Pegaz Opoczno 41.26
3 Bieg 1 3 Hanna ZEMANKIEWICZ 2011-08-19 MKS Junior Ztocieniec 41.89
4 Bieg6 1 AnnaKOPEC 2011-04-05 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 42.20
5 Biegl 4 LenaZAJAC 2011-10-16 TS Wieliczanka Wieliczka 42.28
6 Bieg 1 5  Lena SIPURZYNSKA 2011-06-04 LKS Orkan Ostrzeszow 42.35
7 Biegl 6  ZuzannaHEIN 2011-07-10 LKS Lubusz Stubice 42.81
8 Bieg6 2  Emilia MAJEWSKA 2010-03-10 CKS Budowlani Czestochowa 42.92
9 Biegl 7  Katarzyna CHYLEK 2011-01-31 KS SMS Szklarska Poreba 42.96
10 Bieg 2 1  Marcelina KACZMAREK 2010-05-19 PLKS Gwda Pita 43.10
11 Bieg 2 2 Zuzanna BILSKA 2011-08-21 KLKS Juventa-Cerrad Starachowice 43.13
12 Bieg2 3  HannaPAtAC 2011-07-04 KS SMS Szklarska Poreba 43.27
13 Bieg 7 1 Katarzyna KACZMAREK 2010-12-10 LUKS Start Nakto nad Notecig 43.66
14 Bieg 3 1 KajazYGO 2011-12-13 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 43.69
15 Bieg6 3  Lena OSICKA 2011-08-31 LKS Vectra Wtoctawek 44.00
16 Bieg3 2  Matgorzata CELEBAN 2010-09-10 MUKS Park Zduriska Wola 44.07
17 Bieg2 4  Amelia MLYNARCZYK 2011-02-19 CKS Budowlani Czestochowa 44.09
18 Bieg 2 5 Hanna OBUCHOWICZ 2011-02-07 GUKS Asy Dywity 44.31
19 Bieg 3 3 Nikola KEPA 2011-01-31 ULKS Fajfer 2001 tapandw 44.52
20 Bieg 6 4 Kaja STASZKIEWICZ 2010-12-08 Krakéw Athletics Team 44.59
21 Bieg3 4  Kalina OLSZAK 2010-04-15 KS Zamek Kurzetnik 44.78
22 Bieg2 6  Aleksandra PAWLIKOWSKA 2010-05-21 MLKS Nadwislanin Chetmno 44.79
23 Bieg3 5 NinaGIL 2011-08-31 LUKS Start Nakto nad Notecig 44.83
24 Bieg2 7 Weronika MERMER 2010-01-19 CKS Budowlani Czestochowa 44.89
25 Bieg2 8 Jagoda SZCZUREK 2011-06-28 ULKS Sprinter Zielona Géra 44.98
26 Bieg6 5 Jagoda TRYBULA 2011-12-12 CKS Budowlani Czestochowa 45.29
27 Bieg4 1 Aleksandra MAKOWSKA 2011-02-28 LKS Vectra Wtoctawek 45.56
28 Bieg4 2  Paulina DESKA 2011-02-08 CKS Budowlani Czestochowa 45.57
29 Bieg8 1 Patrycja ZIOLKOWSKA 2010-05-20 CKS Budowlani Czestochowa 45.81
30 Bieg 5 1 Diana tUKASIK 2010-11-12 LKS Znicz Bitgoraj 45.94
31 Bieg6 6 Nikola ZIEBA 2010-01-27 LKS Omega Kleszczéw 45.99
32 Bieg7 2 Lena BUDNIK 2011-02-04 LUKS Start Nakto nad Notecig 46.49
33 Bieg7 3  HannaZIOGtKOWSKA 2010-01-13 LKS Vectra Wtoctawek 46.64
34 Bieg4 3  Lena SOLOWIEJ 2011-07-03 KS Polonia Pastek 46.90
35 Bieg8 2  Maja WINKLER 2011-03-16 Athletics Team Radomsko 47.11
36 Bieg5 2  Lena SKORUPSKA 2010-09-30 MLKS Nadwislanin Chetmno 47.16
37 Bieg8 3  Aleksandra STEPIEN 2011-04-05 Athletics Team Radomsko 47.25
38 Bieg7 4  Karina PAWLIK 2011-07-22 GKS Olimpia Grudziadz 47.38
39 Bieg4 4  Aneta KATA 2010-10-11 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 47.45
40 Bieg4 5 Natalia FORYS 2010-09-12 UKS Tempo 5 Przemys| 47.56
41 Bieg8 4  Magdalena CHYL 2010-07-13 LKS Znicz Bitgoraj 47.63
42 Bieg 5 3 Natalia GUCMAN 2011-06-22 LUKS Podium Kup 47.70
43 Bieg 7 5  Gabriela SZOMBIERSKA 2010-12-26 MLKS Agros Zary 48.09
a4 Bieg4 6 RoOzaREIZER 2011-07-09 UKS Tempo 5 Przemys| 48.10
45 Bieg8 5  Zofia KRAWCZYK 2011-08-30 MLKS Nadwislanin Chetmno 48.55
46 Bieg 4 7  Kinga GRZYBOWSKA 2011-03-28 GUKS Asy Dywity 48.60
47 Bieg 5 4  Pola HARDIE-DOUGLAS 2011-06-29 STS Pomerania Szczecinek 48.89
48 Bieg 5 5 LauraSZMUC 2011-10-18 UKS Tempo 5 Przemysl| 49.31
49 Bieg 5 6  Julia KOZIEttO 2011-05-17 LUKS Ktobuk Lidzbark Warminski 49.85
50 Bieg7 6 Marta MISKIEWICZ 2011-07-12 Athletics Team Radomsko 49.94
51 Bieg 5 7 Julia PSZCZOLKOWSKA 2010-05-29 UKS Gimpas Pastek 50.11
52 Bieg8 6  Patrycja WOLSKA 2011-12-22 MLKS Nadwislanin Chetmno 51.09
Bieg6 DNS Daria DUDA 2010-03-15 UKS Filipides Teresin DNS

Bieg8 DNS Maja KUSMIERCZAK 2010-08-01 MUKS Park Zduriska Wola DNS

Bieg 7 DNS LenaPASTULA 2010-12-23 UKS Tiki Taka Kolbuszowa DNS

Bieg1 DNS Nina BATURO 2010-08-01 GKS Olimpia Grudziadz DNS

Bieg3 DNS Aleksandra RUMINSKA 2010-10-14 UMLKS START Wieruszow DNS

Bieg3 DNS Lena CHOJNOWSKA 2011-01-20 GUKS Asy Dywity DNS
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Bieg3 DNS Natasza KRZAK 2010-07-14 RUN4FUN Olesnica DNS

Bieg5 DNS Dominika URBANIK 2011-07-13 Krakéw Athletics Team DNS
Bieg4 DNF Wiktoria SWIERCZYNSKA 2011-05-01 LUKS Podium Kup DNF
Wieloskok K U16
[Rekord Polski(U16) 11.97(-0.4) SZLACHTA Olga KS Stal LA Ostrow Wlkp.  Karpacz 021-09-2(]

R R

Start: 2025-08-30 12:15:

FINAL Koniec: 2025-08-30 13:13:0
6 543 Michalina MOWINSKA 2010-01-06 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 11.09 PB +0.4
27 Daria KSIAZEK 2010-12-21 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 10.83 PB +0.3
12 393 Oliwia BIALASZEWSKA 2011-07-26 LUKS Haricza Suwatki(PD) 10.69 -0.5
10 467 Weronika BINIASZ 2011-07-07 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 10.52 =PB
2 333 Aleksandra WERESZCZYNSKA 2010-05-27 LUKS Namystéw(OP) 10.17 -0.7
4 438 Martyna KOLMAN 2010-01-23 MKS-MOSM Bytom(SL) 10.08 +0.1
7 11 326 Ewelina SMIECH 2011-05-10 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 10.04 +0.4
8 3 473 Bianka OLEJNICZAK 2011-08-18 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 9.99 0.0
9 45 Lena KUtACZ 2011-12-28 KSLZS Kruszwica(KP) 9.98 +0.9
5 570 LenaPITRA 2010-07-06 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 9.92 +0.1
8 308 Karolina LAMPA 2010-02-26 ULKS Fajfer 2001 tapandw(MA) 9.74 +0.8
7 303 Natalia MILEWSKA 2011-02-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) NM

| I 1] \% \" \

R N W AN UL NV ©

Michalina MOWINSKA 10.62 10.65 11.09 10.68 x  10.92
-0.2 +0.1 +0.4 -0.8 -0.2 +0.1
Daria KSIAZEK 10.71 10.83 10.78 10.41 10.68 X
+0.5 +0.3 +0.9 -0.7 +0.8 +0.4
Oliwia BIALASZEWSKA 10.60 10.55 10.28 10.69 10.62 10.64
+0.4 +0.2 +0.1 -0.5 +0.1 +0.7
Weronika BINIASZ 10.17 10.33 10.18 10.15 10.54 X
-0.4 +0.3 +0.8 -0.3 +0.5 +0.4
Aleksandra WERESZCZYNSKA ~ 10.17 X X 10.03 r
-0.7 -0.4 -1.0 -0.8 -
Martyna KOLMAN 10.08 9.31 9.67 9.72 X r
+0.1 -0.9 +0.9 -0.7 -0.4 -
Ewelina SMIECH 9.97 9.55 10.04 9.74 9.95 9.92
-0.7 0.0 +0.4 -0.6 -0.4 +0.1
Bianka OLEJNICZAK 9.99 9.72 X 9.23 9.58 9.29
0.0 -0.1 -0.6 +0.1 -0.7 -0.2
Lena KUtACZ X 9.98 X
-0.4 +0.9 +0.2
Lena PITRA 9.92 9.60 8.89 10.68 X 10.92
+0.1 -0.4 +0.8 -0.1 +0.1 +0.4
Karolina LAMPA 9.61 9.57 9.74
+0.2 -0.6 +0.8
Natalia MILEWSKA X - X
-0.6 - -0.2

Rzut dyskiem M U16 (1kg)

‘Rekord Polski(U16) 69.09 MAROK Woijciech UKS Orkan Sroda Wikp. Stubice 016-10-0° ‘

R R

Start: 2025-08-30 12:30:

FINAL Koniec: 2025-08-30 13:32:0
“ 2 476 Oskar PAWLAK 2010-02-20 LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 55.56 PB
16 477 Cyprian POLUS 2010-03-05 LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 55.00 PB
E 18 150 Michat WRONIEWICZ 2010-10-07 LKS Lubusz Stubice(LB) 51.28 PB
144 Ezau GUSC 2011-10-16 LKS Lubusz Stubice(LB) 49.15 PB
E 3 146 Mateusz HOLYNSKI 2010-01-06 LKS Lubusz Stubice(LB) 49.10
6 8 147 Antoni JABLONSKI 2011-09-02 LKS Lubusz Stubice(LB) 46.17 PB
4 336 Michat KLUCZNY 2010-10-28 LUKS Podium Kup(OP) 45.94 PB
10 474 Marcin POLKOWNIK 2010-04-27 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 45.62
n 17 324 Piotr PIETRUSZEWSKI 2010-10-29 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 42.68 PB
15 149 Jakub SIEPIELSKI 2010-05-27 LKS Lubusz Stubice(LB) 39.47
E 5 5 Franciszek JURECZKO 2011-03-18 LKS Polkowice(DS) 36.56
L 4 Cyprian FIDUT 2010-03-25 LKS Polkowice(DS) 34.37
[ 51 1 351 AleksKOCYt0 2010-03-29 UKS Tempo 5 Przemy<I(PK) 33.09
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250 Aleksander RADZIEJEWSKI 2010-05-31 PUKS Jedynka tosice(MZ) 30.12

95 Jakub MONDRZEJEWSKI 2011-06-18 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 29.32
11 562 Stanistaw CHWASTEK 2010-02-26 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 24.13 PB
13 484 Szymon LtUCZAK 2010-03-17 UKS 12 Kalisz(WP) NM
12 318 Tomasz CZARNECKI 2010-03-16 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) NM

| I 1] \% \Y Vi

Oskar PAWLAK 52.09 49.80 49.96 54.93 55.56 52.68
Cyprian POLUS X 47.49 51.34 53.78 51.75 55.00
Michat WRONIEWICZ 47.44 50.88 X 46.71 51.28 X
Ezau GUSC 49.15 47.35 48.83 «x x  48.96
Mateusz HOLYNSKI X 49.10 X 43.77 48.16 47.77
Antoni JABLONSKI X 46.17 45.95 X X 42.86
Michat KLUCZNY 43.25 X X 45.94 X 42.96
Marcin POtKOWNIK 45.55 43.88 X 45.62 X X
Piotr PIETRUSZEWSKI 42.68 41.15 X

Jakub SIEPIELSKI X 37.99 39.47

Franciszek JURECZKO 36.56 X X

Cyprian FIDUT X X 34.37

Aleks KOCYLO 32.81 X 33.09

Aleksander RADZIEJEWSKI X 27.75 30.12

Jakub MONDRZEJEWSKI 29.06 29.32 X

Stanistaw CHWASTEK 23.86 X 24.13

Tomasz CZARNECKI X X X

Szymon tUCZAK X X X

Skok wzwyz M U16

‘Rekord Polski(U16) 2.06 BEDNAREK Sylwester RKS t6dz Swiecie 004-09-2!(

Start: 2025-08-30 12:30:

FINAL Koniec: 2025-08-30 13:35:0
1 406 Wiktor KUKIELA 2010-07-11 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz(PM) 1.85 PB
4 291 Konstanty ZIECINA 2010-09-03 WLKS Nowe Iganie(MZ) 1.75 =PB
5 122 Marcel HUBALA 2010-12-29 KS Agros Zamos$¢(LU) 1.65 =PB
3 44 Mikotaj DUTKOWSKI 2010-03-22 KSLZS Kruszwica(KP) 1.65 =PB
7 216 Pawet ZRAZEK 2011-04-06 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 1.65
2 128 Maksymilian tUKASIK 2010-01-18 LKS Znicz Bitgoraj(LU) 1.65
8 311 Tomasz KOWAL 2010-11-05 ULKS Lipinki(MA) 1.60 PB
10 544 Jakub PANKIEWICZ 2011-08-09 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 1.55
6 571 Mikotaj POLITOWSKI 2010-01-12 STS Pomerania Szczecinek(ZP) DNS
561 Szymon CERK 2010-12-08 STS Pomerania Szczecinek(ZP) DNS
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150 155 160 1.65 1.70 175 180 1.85 1.90
Wiktor KUKIELA - - - X0 o o o X0 XXX
Konstanty ZIECINA - - - (] (] XX0 XXX
Marcel HUBALA - X0 o o XXX
Mikotaj DUTKOWSKI - o XXO0 o XXX
Pawet ZRAZEK - - - X0 XXX
Maksymilian tUKASIK - o X0 X0 XXX
Tomasz KOWAL o o XX0 XXX
Jakub PANKIEWICZ o XX0 XXX
’
300 metrow M U16
‘Rekord Polski(U16) 34.20 KIERNOZYCKI Michat MLKS Agros Zary Poznan 023-09-0:
. Start: 2025-08-30 13:38:
Bieg 1/5
3 491 Piotr PRZEWOZNIAK 2010-09-25 UKS Achilles Leszno(WP) 35.97 9
6 244 Jakub ORZOt 2010-01-30 OKLA Elektro-Energetyka Ostroteka(Mz) 36.89 7
8 540 Barttomiej SMOSARSKI 2010-02-16 MKL Jurand Szczytno(WN) 37.24 5
5 53 Adam JEDRZEJEWSKI 2010-03-29 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 37.35 4
4 374 Damian JUZIUK 2010-09-15 KS Podlasie Biatystok(PD) 37.60 3
7 153 Patryk BOROWIEC 2010-04-19 MLKS Agros Zary(LB) 37.97 2
2 559 Stanistaw KROCHMAL 2010-01-30 MKS Junior Ztocieniec(ZP) 38.29
1 35 Franciszek SKORUPA 2010-05-11 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 38.74
. Start: 2025-08-30 13:41:
Bieg 2/5
3 19 Adrian STOPCZYNSKI 2010-12-25 RUN4FUN Olesnica(DS) 38.15
4 54 Sebastian KORPOWSKI 2010-04-28 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 38.94
6 556 Adam ANTONIAK 2010-04-17 MKS Junior Ztocieniec(ZP) 39.32
7 430 Jakub SOWINSKI 2010-05-08 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 39.43
5 359 Alan GOLA 2011-04-02 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 39.78
8 299 Beniamin ZEBALA 2011-04-23 Krakéw Athletics Team(MA) 39.95
. Start: 2025-08-30 13:46:
Bieg 3/5
6 163 Kacper FLISOWSKI 2011-07-14 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 38.02 1
7 424 Fabian KREGULEWSKI 2010-03-19 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 38.25
5 219 Jan BATORSKI 2010-03-19 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 39.06
8 154 Gabriel DOBRUCKI 2010-01-21 MLKS Agros Zary(LB) 40.07
2 429 Mateusz PEDZIWIATR 2011-09-30 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 40.14
3 114 Aleksander FRASZ 2011-05-24 UKS Czapla Biate Bfota(KP) 40.40
4 36 Aleksander TOMASZEWSKI 2010-10-23 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 40.56
. Start: 2025-08-30 13:56:
Bieg 4/5
2 55 Oskar KOTFAS 2011-01-13 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 39.84
6 420 Ignacy CALKO 2011-05-02 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 40.01
3 304 JanTYPA 2010-03-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 40.78
7 59 Aleksander tYZINSKI 2011-11-28 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 41.49
4 30 Wiktor NADOLECKI 2011-01-14 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 42.00
5 312 Kamil WENC 2010-07-16 ULKS Lipinki(MA) DNS
. Start: 2025-08-30 13:59:
Bieg 5/5
2 400 Jakub WALUKIEWICZ 2010-04-21 LUKS Haricza Suwatki(PD) 37.13 6
5 432 Wiktor WALA 2011-02-18 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 40.67
6 159 Filip REWAJ 2010-01-13 MLKS Agros Zary(LB) 41.58
4 121 Ignacy WOLSKI 2010-12-21 UKS Czapla Biate Btota(KP) 42.22
3 100 Wilhelm WOZICH 2011-06-17 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 44.90
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7 349 Marcin JACH 2011-03-04 UKS Tempo 5 PrzemysI(PK) 46.14 L
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1  Piotr PRZEWOZNIAK 2010-09-25 UKS Achilles Leszno 35.97 9
2 Biegl 2 Jakub ORZOt 2010-01-30 OKLA Elektro-Energetyka Ostroteka 36.89 7
3 Bieg 5 1 Jakub WALUKIEWICZ 2010-04-21 LUKS Harcza Suwatki 37.13 6
4 Bieg 1 3  Barttomiej SMOSARSKI 2010-02-16 MKL Jurand Szczytno 37.24 5
5 Bieg 1 4  Adam JEDRZEJEWSKI 2010-03-29 LKS Vectra Wtoctawek 37.35 4
6 Biegl 5 DamianJUZIUK 2010-09-15 KS Podlasie Biatystok 37.60 3
7 Biegl 6 Patryk BOROWIEC 2010-04-19 MLKS Agros Zary 37.97 2
8 Bieg 3 1  Kacper FLISOWSKI 2011-07-14 ULKS Sprinter Zielona Géra 38.02 1
9 Bieg 2 1 Adrian STOPCZYNSKI 2010-12-25 RUN4FUN Olesnica 38.15
10 Bieg3 2  Fabian KREGULEWSKI 2010-03-19 CKS Budowlani Czestochowa 38.25
11 Bieg 1 7  Stanistaw KROCHMAL 2010-01-30 MKS Junior Ztocieniec 38.29
12 Biegl 8 Franciszek SKORUPA 2010-05-11 GKS Olimpia Grudziadz 38.74
13 Bieg2 2  Sebastian KORPOWSKI 2010-04-28 LKS Vectra Wtoctawek 38.94
14 Bieg 3 3 Jan BATORSKI 2010-03-19 UMLKS Pegaz Opoczno 39.06
15 Bieg 2 3 Adam ANTONIAK 2010-04-17 MKS Junior Ztocieniec 39.32
16 Bieg2 4  Jakub SOWINSKI 2010-05-08 CKS Budowlani Czestochowa 39.43
17 Bieg2 5 Alan GOLA 2011-04-02 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 39.78
18 Bieg4 1  Oskar KOTFAS 2011-01-13 LKS Vectra Wtoctawek 39.84
19 Bieg2 6 Beniamin ZEBALA 2011-04-23 Krakéw Athletics Team 39.95
20 Bieg4 2  Ignacy CALKO 2011-05-02 CKS Budowlani Czestochowa 40.01
21 Bieg 3 4  Gabriel DOBRUCKI 2010-01-21 MLKS Agros Zary 40.07
22 Bieg3 5 Mateusz PEDZIWIATR 2011-09-30 CKS Budowlani Czestochowa 40.14
23 Bieg3 6  Aleksander FRASZ 2011-05-24 UKS Czapla Biate Btota 40.40
24 Bieg3 7  Aleksander TOMASZEWSKI 2010-10-23 GKS Olimpia Grudziadz 40.56
25 Bieg5 2  Wiktor WALA 2011-02-18 CKS Budowlani Czestochowa 40.67
26 Bieg4 3 JanTYPA 2010-03-04 TS Wieliczanka Wieliczka 40.78
27 Bieg4 4  Aleksander LYZINSKI 2011-11-28 LKS Vectra Wtoctawek 41.49
28 Bieg5 3  Filip REWAJ 2010-01-13 MLKS Agros Zary 41.58
29 Bieg 4 5  Wiktor NADOLECKI 2011-01-14 GKS Olimpia Grudziadz 42.00
30 Bieg5 4  Ignacy WOLSKI 2010-12-21 UKS Czapla Biate Btota 42.22
31 Bieg5 5  Wilhelm WOZICH 2011-06-17 MLKS Nadwislanin Chetmno 44.90
32 Bieg 5 6  Marcin JACH 2011-03-04 UKS Tempo 5 Przemys| 46.14 L
Bieg4 DNS Kamil WENC 2010-07-16 ULKS Lipinki DNS
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