Bieg im. Obroncow Poczty Polskiej K i M 5km - ENERGA CUP

GDANSK, 6 wrzesnia 2025

Klasyfikacja
5 km
‘ Wyniki wg czasu netto
1 622 DOBROWOLSKI Emil M35-39 UKS Ekonomik Maratoriczyk Lebor 1 1 0:08:36(2) 0:15:09
2 721 RYNKOWSKI Bartosz M35-39 Itawa (POL) 2 2 0:08:36(1) 0:15:12
3 669 KUJAWSKI Grzegorz M45-49 LKS Ziemi Puckiej Puck (POL) 3 1 0:08:36(3) 0:15:14
4 745 WASKIEWICZ Sebastian M35-39 KB Biegajacy Dietetyk Team (POL) 4 3 0:08:47(4) 0:15:45
5 714 POtEC Arkadiusz M35-39 Rumia (POL) 5 4 0:09:08(5) 0:16:19
6 784 STANIAK Jakub M20-24 Arkadiusz Gardzielewski Running T 6 1 0:09:09(6) 0:16:34
7 691 MIZIARSKI Pawet M35-39 STONE TRI RUN (POL) 7 5 0:09:26(7) 0:16:51
8 652 KARNACEWICZ Dawid M25-29 Adidas Runners Tricity (POL) 8 1 0:09:45(15) 0:16:53
9 722 SANKO Aliaksandr M35-39 Grudziadz (BLR) 9 6 0:09:35(10) 0:17:05
10 779 JARZYNSKI Dariusz M50-54 (POL) 10 1 0:09:42(11) 0:17:09
11 644 JAKUBOWSKI Marek M50-54 SPRINT S. A. (POL) 11 2 0:09:43(12) 0:17:18
12 612 CEPURDEJ Wtadystaw M16-19 Gdynia (POL) 12 1 0:09:45(14) 0:17:19
13 728 STUSIO Damian M45-49 parkrun Gdansk Potudnie (POL) 13 2 0:09:44(13) 0:17:22
14 729 SZAMOCKI Dominik M40-44 Biegajace Sliwice (POL) 14 1 0:09:56(18) 0:17:29
15 782 MOSKA Dawid M35-39 Wejherowo (POL) 15 7 0:09:33(8) 0:17:33
16 665 KOZLOWSKI Wiktor M35-39 2Tm2,3 (POL) 16 8 0:09:48(17) 0:17:33
17 778 ELIASZ Wiktor M25-29 Ku Zefirex Tegocin (POL) 17 2 0:09:35(9) 0:17:34
18 646 JEKA Rafat M30-34 LZS WICHER £EBCZ (POL) 18 1 0:09:57(19) 0:17:40
19 755 DZIEMIAN Jakub M35-39 Adidas Runners Tricity (POL) 19 9 0:09:46(16) 0:17:41
20 723 SANKO Sviatlana K35-39 Grudzigdz (BLR) 1 1 0:10:03(21) 0:17:53
21 657 KtOS Klaudiusz M40-44 KB Biegajacy Dietetyk Team Charb 20 2 0:10:03(20) 0:18:00
22 727 STANISZEWSKI Grzegorz M20-24 Adidas Runners Tricity/Florian Pys 21 2 0:10:27(26) 0:18:15
23 682 LUGOWSKI Marcin M40-44 Gdarisk Parkrun Potudnie (POL) 22 3 0:10:23(25) 0:18:16
24 696 NAUMCZYK Michat M30-34 GEMCREW (POL) 23 2 0:10:21(24) 0:18:18
25 678 LUDKA Tymoteusz M20-24 2115 (POL) 24 3 0:10:31(29) 0:18:25
26 605 BOHOMIAHKOVA Khrystyna K30-34 Stayer Run Club (UKR) 2 1 0:10:30(28) 0:18:36
27 649 KAMINSKI Krzysztof M35-39 Stowaka City (POL) 25 10 0:10:35(32) 0:18:37
28 661 KOLAKOWSKI Rafat M45-49 KS SCHULO TEAM DZIALDOWO (P 26 3 0:10:42(33) 0:18:38
29 667 KRAKOWKA Kamil M25-29 GEM CREW (POL) 27 3 0:10:31(30) 0:18:45
30 697 NIBUS Jacek M35-39 Straszyn (POL) 28 11 0:10:18(22) 0:18:47
31 630 GLOMBIOWSKA Zuzanna K25-29 Runpassion.pl TEAM (POL) 3 1 0:10:32(31) 0:18:51
32 609 BURY Pawet M40-44 biegamyrazem.pl/Mkrawczyriska T 29 4 0:10:42(34) 0:18:52
33 650 KANIK Tomasz M40-44 Gdarisk (POL) 30 5 0:10:28(27) 0:18:52
34 756 KOLERA Rafat M35-39 (POL) 31 12 0:10:20(23) 0:19:07
35 647 KALASOUSKI Yury M40-44 Run4fun (POL) 32 6 0:10:54(35) 0:19:11
36 600 ALAMA Adam M45-49 Parkrun Gdarsk Potudnie (POL) 33 4 0:11:02(38) 0:19:17
37 739 SRUTKOWSKI Sylwester M30-34 Team Tapflo (POL) 34 3 0:10:58(36) 0:19:34
38 614 CHOIJECKI Daniel M30-34 WLKS Iganie Nowe (POL) 35 4 0:11:09(43) 0:19:34
39 624 FIERKA Adam M50-54 Towarzystwo Gimnastyczne Sokét 36 3 0:11:05(40) 0:19:36
40 677 LIPKO Adrianna K35-39 Biegamyrazem.pl (POL) 4 2 0:11:05(42) 0:19:39
41 707 PIETRZAK Piotr M30-34 Gdarisk (POL) 37 5 0:11:05(41) 0:19:51
42 616 CYGANSKI Mariusz M30-34 GEM CREW (POL) 38 6 0:11:30(49) 0:19:51
43 629 GIERSZEWSKI Wojciech M50-54 Parkrun Gdarsk-Potudnie (POL) 39 4 0:11:05(39) 0:20:00
44 776 WOJNOWSKA Natalia K20-24 (POL) 1 0:11:00(37) 0:20:03
45 732 SZENK Marta K45-49 Bydgoszcz (POL) 1 0:11:17(45) 0:20:09
46 708 PITULA Dominik M20-24 Parkrun Gdarsk Potudnie (POL) 40 4 0:11:23(47) 0:20:10
47 754 ZURAWSKI Stawomir M45-49 gdarisk (POL) 41 5 0:11:17(46) 0:20:18
48 639 HALMANN Mirek M40-44 Pgb (POL) 42 7 0:11:16(44) 0:20:28
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49 738 SPIOLEK Emilian M25-29 Florian Pyszel Team (POL) 43 4 0:11:43(55) 0:20:29
50 607 BORZYSZKOWSKI Bartosz M25-29 Kwidzyn (POL) a4 5 0:11:42(54) 0:20:31
51 634 GRUSZKA Wiktor M60-64 adidas Runners Tricity (POL) 45 1 0:11:42(53) 0:20:47
52 701 OLEJNIK Adriana K25-29 Gowidlino (POL) 7 2 0:11:37(50) 0:20:52
53 610 BUZAtA Daniel M40-44 Gdynia (POL) 46 8 0:11:45(56) 0:20:59
54 679 tATAS Pawet M35-39 Fighting Runners (POL) 47 13 0:11:40(52) 0:21:05
55 618 CZYSZAK Michat M30-34 Tczew (POL) 48 7 0:11:48(57) 0:21:05
56 752 ZIETARA Benedykt M16-19 2115 (POL) 49 2 0:12:06(63) 0:21:06
57 699 OKUNIEWSKI Robert M25-29 Bielkowko (POL) 50 6 0:11:27(48) 0:21:08
58 693 NACZK Wiktoria K20-24 KB Biegajacy Dietetyk Team/Polip 8 2 0:11:40(51) 0:21:09
59 685 MAKARSKI Michat M40-44 Adidas TriCity (POL) 51 9 0:12:00(61) 0:21:17
60 695 NAKONECZNA Martyna K20-24 Adidas Runners Tricity (POL) 9 3 0:12:00(62) 0:21:20
61 680 tUDCZAK Krzysztof M50-54 Parkrun Gdarisk - Potudnie (POL) 52 5 0:12:06(65) 0:21:21
62 750 ZIELINSKA Aleksandra K35-39 Gdarisk (POL) 10 3 0:11:53(58) 0:21:34
63 735 SZYMICHOWSKA Alicja K25-29 Kietpino (POL) 11 3 0:11:58(60) 0:21:35
64 718 RORZKOWSKI Artur M45-49 Parkrun Gdarsk-Potudnie (POL) 53 6 0:12:12(68) 0:21:43
65 640 HARAN Olek M45-49 Gdarisk (UKR) 54 7 0:12:06(64) 0:21:47
66 737 SLEZAK Adam M35-39 OSP POGRODZIE (POL) 55 14 0:11:56(59) 0:21:49
67 748 WILKE Tomasz M25-29 P4F (POL) 56 7 0:12:11(67) 0:21:54
68 633 GORECKI Filip M35-39 Wierzbicki Running Project (POL) 57 15 0:12:09(66) 0:21:54
69 656 KLIMEK Dominik M25-29 Gdarisk (POL) 58 0:12:30(72) 0:21:59
70 689 MECHOWSKA Aleksandra K45-49 Parkrun Gdansk Potudnie (POL) 12 0:12:31(73) 0:22:00
71 603 BIALOZIERSKI Maciej M35-39 Energa SA (POL) 59 16 0:12:44(75) 0:22:08
72 641 HERZBERG Przemystaw M35-39 Adidas Runners Tricity (POL) 60 17 0:12:17(69) 0:22:10
73 720 RUCZYNSKI Patryk M25-29 GEM CREW (POL) 61 9 0:12:26(70) 0:22:19
74 709 POBLOCKA Boiena K55-59 UKS ekonomik maratonczyk lebor 13 1 0:12:40(74) 0:22:28
75 620 DEPTULA Robert M55-59 Bez (POL) 62 1 0:12:30(71) 0:22:30
76 746 WAWROWSKI Maciej M30-34 Gdarisk (POL) 63 8 0:13:09(79) 0:22:41
77 724 SCHOENNAGEL Lucyna K45-49 Gdansk (POL) 14 3 0:12:50(76) 0:22:57
78 670 KURKOWSKI Marcin M35-39 Energa SA (POL) 64 18 0:13:09(81) 0:22:58
79 751 ZIELINSKI Jakub M40-44 Gdarsk (POL) 65 10 0:13:16(84) 0:23:13
80 681 tUDCZAK Sylwia K50-54 Parkrun Gdarsk-Potudnie (POL) 15 1 0:12:56(78) 0:23:18
81 716 POPIELSKI Tomasz M40-44 K310 (POL) 66 11 0:12:56(77) 0:23:30
82 719 RUCHLEWICZ Natalia K30-34 Team Tapflo (POL) 16 0:13:15(83) 0:23:33
83 672 LADZINSKI Zbigniew M50-54 L -run (POL) 67 6 0:13:26(88) 0:23:43
84 702 PATER Krzysztof M35-39 Biedronka Gdarsk (POL) 68 19 0:13:24(87) 0:23:48
85 655 KLASA Michat M50-54 OSP Msciszewice (POL) 69 7 0:13:09(80) 0:23:50
86 604 BIELEC Grzegorz M55-59 Gdarisk (POL) 70 2 0:13:19(85) 0:23:50
87 726 STANISZEWSKA Ewelina K30-34 PGB SPORTOWA Paczka (POL) 17 3 0:13:14(82) 0:24:09
88 654 KLAMANN Dominik M20-24 Gdarisk (POL) 71 5 0:13:36(91) 0:24:14
89 731 SZATKO Mariusz M60-64 Ekipaz Tarnowa (POL) 72 2 0:13:26(89) 0:24:15
90 730 SZAPAR Witold M55-59 Gdarisk (POL) 73 3 0:13:27(90) 0:24:18
91 703 PETRYNSKI Piotr M20-24 2115 (POL) 74 6 0:13:24(86) 0:24:38
92 684 MADEJ Pawet M40-44 PGB Sportowa Paczka (POL) 75 12 0:14:01(92) 0:24:49
93 687 MATEJA Klara Bozena K65-69 Gdansk (POL) 18 1 0:14:12(93) 0:25:07
94 740 SWITALSKI Pawet M40-44 Gdynia (POL) 76 13 0:14:32(95) 0:25:28
95 617 CZUGAN Marcin M40-44 Team Stas (POL) 77 14 0:14:37(99) 0:25:38
96 671 KWIATKOWSKI Andrzej M60-64 PGB Sportowa Paczka (POL) 78 3 0:14:17(94) 0:25:44
97 705 PIATEK Stanistaw M65-69 ITMBW Krakéw (POL) 79 1 0:14:32(96) 0:25:58
98 747 WENTA Pawet M40-44 TurboSZTOSY (POL) 80 15 0:14:34(97) 0:26:17
99 601 BARTNIK Piotr M40-44 ENERGA SA (POL) 81 16 0:14:34(98) 0:26:17
100 700 OLEJARCZYK Piotr M65-69 Elektromet Elblag (POL) 82 0:14:52(101) 0:26:33
101 611 CEGLAREK Andrzej M45-49 Gdarisk (POL) 83 8 0:14:51(100) 0:26:58
102 628 GERASYMENKO Oleksii M40-44 Topchiki (UKR) 84 17 0:15:07(102) 0:27:22
103 783 LEWANDOWSKA Joanna K50-54 Warszawa (POL) 19 2 0:15:35(106) 0:27:25
104 653 KIK Andrzej M75-79 Nie Marnuj Tlenu / Gait (POL) 85 1 0:15:35(107) 0:27:36
105 627 GAWRYLCZYK Maciej M65-69 Wejherowo (POL) 86 3 0:15:30(103) 0:27:48
106 662 KOSEL Laura K20-24 Gdarsk (POL) 20 4 0:15:31(104) 0:27:51
107 606 BOMBAS Jacek M45-49 Grudzigdz (POL) 87 9 0:16:01(111) 0:28:08
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108 688 MATEJA Martyna K35-39 Gdansk (POL) 21 4 0:15:33(105) 0:28:17
109 619 DEPTULA Bernadeta K55-59 Bez (POL) 22 2 0:15:51(108) 0:28:33
110 683 tUKASZEWICZ Barbara K50-54 MARATONYPOLSKIE. PITEAM (PO 23 3 0:15:52(110) 0:28:33
111 694 NAGORSKI Ryszard M65-69 Ciechocinek (POL) 88 4 0:15:51(109) 0:28:33
112 615 CHROSCICKI Mitosz M45-49 Grudzigdz (POL) 89 10 0:16:02(112) 0:28:43
113 711 POLASZEK Antonina K16-19 Pro3Team (POL) 24 1 0:16:04(113) 0:28:52
114 675 LESZCZYNSKA Liwia K20-24 Parkrun Gdansk Potudnie (POL) 25 5 0:16:48(120) 0:29:01
115 659 KNITTER-KLASA Edyta K55-59 OSP Msciszewice (POL) 26 3 0:16:23(116) 0:29:05
116 713 POLINCEUSZ Matgorzata K70+ Gdansk (POL) 27 1 0:16:28(118) 0:29:14
117 725 SOWINSKI Edmund M80+ TKKF Ptock (POL) 90 1 0:16:48(119) 0:29:22
118 602 BIALAS Bartosz M40-44 BIEGOWA KUZNIA / DEAF RUNNIN 91 18 0:16:15(115) 0:29:24
119 712 POLASZEK Elzbieta K40-44 Pro3Tem (POL) 28 1 0:16:05(114) 0:29:29
120 686 MALODOBRY Krzysztof M55-59 Kasztanowe Ludziki (POL) 92 4 0:18:01(128) 0:29:34
121 704 PIATROVICH Raman M35-39 Gdarisk (BLR) 93 20 0:16:25(117) 0:30:38
122 717 PRIGARA Wojciech M30-34 Gdarisk (POL) 94 9 0:17:58(126) 0:30:39
123 613 CHARYTONIUK Mirostaw M55-59 Energa SA (POL) 95 5 0:17:28(123) 0:31:00
124 749 WITKOWSKA Dorota K50-54 Parkrun Gdarsk (POL) 29 4 0:17:28(122) 0:31:00
125 753 ZUBEK Weronika K20-24 Gdansk (POL) 30 6 0:18:08(131) 0:31:10
126 715 POPIEL Ryszard M75-79 Gdarisk (POL) 96 2 0:17:54(125) 0:31:12
127 742 TOMES Mariusz M50-54 FitSowa (POL) 97 8 0:17:59(127) 0:31:36
128 698 OCHNIO Marta K55-59 Kasztanowe Ludziki (POL) 31 4 0:18:02(130) 0:31:42
129 674 LENKIEWICZ Ryszard M65-69 MaratonyPolskie.PL TEAM (POL) 98 5 0:17:22(121) 0:31:43
130 710 POHNKE Wtadystaw M75-79 Biegam Bo Lubie (POL) 99 3 0:17:42(124) 0:32:04
131 637 GRZESZAK Danuta K70+ Nowy Dwér Mazowiecki (POL) 32 2 0:18:01(129) 0:32:33
132 777 POLINCEUSZ Adam M70-74 (POL) 100 1 0:18:57(133) 0:33:29
133 741 TOMES Anna K50-54 FitSowa (POL) 33 5 0:18:38(132) 0:33:30
134 668 KRZAK Jerzy M65-69 Gdarisk (POL) 101 6 0:19:00(135) 0:33:55
135 676 LEWANDOWSKI Mitosz M25-29 Gdariscy Pomykacze (POL) 102 10 0:18:59(134) 0:34:13
136 663 KOSSOWSKA Monika K25-29 Gdynia (POL) 34 4 0:19:01(136) 0:34:15
137 635 GRYCNER Piotr M70-74 Shakalaka (POL) 103 2 0:19:14(137) 0:34:37
138 608 BROSZKIEWICZ Barbara K40-44 DEAF RUNNING TEAM (POL) 35 2 0:19:30(138) 0:34:40
139 744 TYMINSKI Krzysztof M75-79 Gdarisk (POL) 104 4 0:19:59(139) 0:35:03
140 666 KOZYCZKOWSKA Magdalena K35-39 Nakla (POL) 36 5 0:20:07(140) 0:35:46
141 623 DOMINIAK Anna K45-49 tebno (POL) 37 4 0:20:07(141) 0:35:46
142 780 HEWELT Malwina K16-19 Sychowo (POL) 38 2 0:20:16(142) 0:36:16
143 781 KIEDROWSKA Marta K16-19 Sitno (POL) 39 3 0:20:17(143) 0:36:16
144 658 KLOSINSKA Katarzyna K60-64 DEAF RUNNING TEAM (POL) 40 1 0:21:07(144) 0:37:41
145 638 GRZYWOCZIrena K70+ Mosina (POL) 41 3 0:22:23(145) 0:39:51
146 785 KASIERSKA Ewa Katarzyna K70+ Poznan (POL) 42 4 0:24:36(146) 0:44:19
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Zawodnicy nie sklasyfikowani

621
625
626
631
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DOBKOWSKA Agnieszka
FIJOREK Rafat

FOBKE Pawet

GOC Jakub
GOMULKIEWICZ Marek
GRYGOROWICZ Karolina
HUTERSKI Tomasz
JAKUBOWSKI Maciej
JANKOWSKI Marcin
KAMINSKA Agnieszka
KARCZEWSKI Andrzej
KNOPP Monika
KOZtOWSKI Roman
LENKIEWICZ Andrzej
MICHALCZYK Natan
MROZ Dorota
PIECHOWSKI Ryszard
SZEWCZYK Ryszard
SZMIDKE Kacper
SCIBIOREK Arkadiusz
TSEPURDEY Nina

1979
1980
1984
1996
1967
1987
1973
1981
1993
2001
1956
1997
1949
1956
1998
1978
1993
1966
1994
1984
2003

K45-49 MTB-Mate Tréjmiasto Biega

VI45-4¢ Warszawa

MI40-44 runpassion.pl TEAM

M125-2¢ Borkowo
VI55-5¢ -

K35-39 Gdynia
MI50-54 Gdarisk

MVI40-44 PBG Sportowa Paczka

MI30-34 Gdarisk

K20-24 Gowino
VI65-6< Biegiem Radom
K25-29 Skoércz

M175-7¢ Roman klub
MI65-6¢ Piekny

MI25-2¢ Wojciechéw
K45-49 Gdarsk
MI30-34 Gdarisk
MI55-5¢ Amatores
VI30-34 STONE TRI RUN
VI40-44 t6dz

K20-24 Gdynia
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