
Lista zawodników

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Kobiety

Lp Zawodnik RocznikNum 500 m 1500 m 1000 m 3000 m 5000 m 

AZS AWF Katowice

1   BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna 80-01-01 40.89*1 1:15.39* 1:59.54* 4:13.08* 7:14.40* 96/16(2016)

2   CZYSZCZOŃ Magdalena 95-03-04 42.81*2 1:22.19* 2:03.91* 4:17.44* 7:40.17* 790/15(2016)

3   FUDALEJ Angelika 92-07-21 41.70*3 1:23.04* 2:06.32* 4:26.60* 7:49.57 756/15(2016)

4   KAPRUZIAK Aleksandra 96-01-22 40.11*4 1:20.34* 2:03.36* 4:31.29 64/16(2016)

5   WŁODARCZYK Urszula 94-09-16 42.70*5 1:22.90* 2:04.40* 4:19.33* 7:17.15* 786/15(2016)

6   WOŹNIAK Katarzyna 89-10-05 40.48*6 1:17.33* 1:58.92 4:11.42* * 788/15(2016)

7   WÓJCIK Andżelika 96-11-08 40.80*7 1:21.22* 2:08.05* 4:45.52* * 65/16(2016)

Fundacja ŁiSW Legia Warszawa

12   DIDUCH Wiktoria 94-02-15 46.88*1 1:35.29* 2:29.36* 5:43.40 63/16(2016)

GKS Stoczniowiec Gdańsk

16   GOSS Aleksandra 89-08-30 41.46*1 1:20.61* 2:04.55 4:13.40* 7:11.17* 11/16(2016)

KS Pilica Tomaszów Mazowiecki

25   BOSIEK Karolina 00-02-20 40.34*1 1:20.25* 2:03.33* 4:21.35* * 95/16(2016)

26   GĄSECKA Karolina 99-08-20 42.06*2 1:24.36* 2:09.02* 4:33.90* 8:23.88 94/16(2016)

27   JABRZYK Natalia 01-03-03 42.55*3 1:24.20* 2:11.39* 4:43.18* 358/15(2016)

28   KACZMAREK Olga 99-10-04 43.44*4 1:29.51* 2:18.20* 5:20.64* 359/15(2016)

29   ŚWINOGA Karolina 01-04-03 42.96*5 1:30.03 2:19.24 5:37.37 90/16(2016)

30   TEJCHMAN Izabela 01-05-23 43.90*6 1:27.18* 2:16.03* 5:03.88 89/16(2016)

KS SNPTT 1907 Zakopane

37   USTUPSKA Zofia 98-09-23 44.561 1:27.94* 2:13.83 4:52.52 684/15(2016)

MKS Cuprum Lubin

39   ZIOMEK Kaja 97-08-03 39.63*1 1:20.46 2:13.18* 5:00.64 610/15(2016)

MKS Zagłębie Lubin

42   CZERWONKA Natalia 88-10-20 39.91*1 1:16.33* 1:56.23* 4:12.49* 805/15(2016)

UKS 3 Milanówek

46   HAJDUK Joanna 99-04-08 43.51*1 1:27.72* 2:18.08* 4:54.91* * 495/15(2016)

47   SZYMAŃSKA Klaudia 99-09-27 44.69*2 1:27.94* 2:16.25* 4:52.06* * 494/15(2016)

UKS Orlica Duszniki Zdrój

53   GAJEWSKA Kaja 01-05-01 42.78*1 1:25.83* 2:10.51* 42/15(2016)

54   GLAMKOWSKA Aleksandra 97-01-03 42.80*2 1:27.00* 2:13.91 4:44.52* * 54/15(2016)

UKS Prolube Elbląg

56   DYMISZKIEWICZ Aniela 97-11-18 45.771 1:31.30 2:21.88 5:01.21* * 68/16(2016)
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UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki

57   DOBROWOLSKA Marta 02-05-31 46.211 1:38.52 2:35.62 532/15(2016)

58   ZŁOTKOWSKA Luiza 86-05-25 39.13*2 1:16.59* 1:56.46* 4:09.56* 7:10.22 534/15(2016)

UKS Viking Elbląg

59   WOJTASIK Iga 00-06-28 43.27*1 1:26.29* 2:16.02* 4:48.64* 451/15(2016)
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Mężczyźni

Lp Zawodnik RocznikNum 500 m 1000 m 1500 m 5000 m 10000 m

AZS AWF Katowice

8   NIEDŹWIEDZKI Konrad 85-01-02 35.62*1 1:08.53 1:43.90* 6:28.21* 14:11.76 787/15(2016)

9   OSTASZEWSKI Michał 95-03-06 39.72*2 1:17.97 1:57.39* 6:53.84* 15:01.36* 791/15(2016)

AZS AWF Poznań

10   SZYMAŃSKI Jan 89-03-02 36.16*1 1:09.34 1:44.46* 6:24.21* 13:57.27* 840/15(2016)

AZS Zakopane

11   TYLKA Daniel 94-09-26 40.36*1 1:20.08 1:59.24 7:06.89* 16:13.70* 753/15(2016)

Fundacja ŁiSW Legia Warszawa

13   KANIA Marek 99-04-02 38.25*1 1:17.84* 2:01.84* 7:55.03 796/15(2016)

14   KANIA Mateusz 98-03-29 38.65*2 1:17.81* 1:59.88* 7:56.16 800/15(2016)

15   NOGAL Artur 90-08-26 34.94*3 1:10.33* 798/15(2016)

GKS Stoczniowiec Gdańsk

17   BACHANEK Marcin 96-06-17 37.48*1 1:13.63* 1:52.03* 6:48.14* 15:16.95* 330/15(2016)

18   BURZYKOWSKI Dawid 97-08-03 37.27*2 1:13.29* 1:52.32* 7:17.12 10/16(2016)

19   PALKA Szymon 97-03-14 39.28*3 1:17.99 1:57.69* 7:18.71* * 12/16(2016)

20   PUSZKARSKI Aleksander 94-03-02 37.05*4 1:12.11* 1:49.96* 331/15(2016)

21   PUSZKARSKI Piotr 85-12-31 36.62*5 1:11.68* 1:47.44* 6:38.48 332/15(2016)

KS Orzeł Elbląg

22   DOMAŃSKI Michał 92-10-23 37.13*1 1:13.14* 1:51.25* 434/15(2016)

23   KŁOSIŃSKI Sebastian 92-08-04 36.27*2 1:09.97* 1:46.45 7:38.59 435/15(2016)

24   WIELGAT Adrian 93-02-10 37.58*3 1:14.37 1:50.80* 6:36.44* 14:57.16* 436/15(2016)

KS Pilica Tomaszów Mazowiecki

31   CIEŚLAK Roland 88-01-21 *1 * * * 82/16(2016)

32   GRZYBEK Wiktor 00-09-19 39.56*2 1:19.86* 2:06.13* 357/15(2016)

33   KOWALSKI Filip 00-05-08 42.38*3 1:26.20 2:10.58* 8:45.38 360/15(2016)

34   OWCZAREK Mateusz 97-07-20 37.89*4 1:14.77 1:52.67* 7:07.47* * 395/15(2016)

35   PIOTROWSKI Jakub 00-02-27 39.28*5 1:18.23* 1:59.27* 8:02.01 86/16(2016)

36   ŻUREK Damian 99-09-17 37.13*6 1:14.91* 1:57.10* 8:00.47 87/16(2016)

KS SNPTT 1907 Zakopane

38   WSZOŁEK Kamil 98-01-29 37.69*1 1:16.03* 1:58.36 682/15(2016)

MKS Cuprum Lubin

40   JAKUBSKI Radosław 97-03-07 39.20*1 1:18.74* 1:59.42* 7:39.49* 630/15(2016)

41   WÓJCIK Adrian 96-11-22 39.99*2 1:19.29* 1:58.99* 7:53.34* 656/15(2016)

SKŁ Górnik Sanok

43   DRWIĘGA Marcel 97-02-03 37.60*1 1:15.06* 1:55.45* 8:04.30* 456/15(2016)

44   MICHALSKI Piotr 94-07-27 34.81*2 1:08.54* * 457/15(2016)

45   NAŁĘCKI Piotr 00-07-09 39.99*3 1:19.21* 2:01.24* 462/15(2016)

UKS Błyskawica Domaniewice

48   BRÓDKA Zbigniew 84-10-08 36.46*1 1:10.11* 1:46.10* 6:34.06 782/15(2016)

49   JANICKI Artur 98-02-01 38.87*2 1:16.95 1:53.85* 7:12.63* 784/15(2016)

50   JANICKI Sebastian 98-02-01 37.93*3 1:14.90* 1:54.71* 7:42.08* 783/15(2016)
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51   SUT Wojciech 95-01-05 38.36*4 1:15.31* 1:54.09* 6:59.49* 15:48.93* 785/15(2016)

WTŁ Stegny Warszawa

60   MIAHCHYLAU Raman 00-08-08 38.88*1 1:20.15* 2:10.10* 744/15(2016)

61   ŚWIĄTEK Jan 98-11-30 38.45*2 1:13.87* 1:56.57* 7:45.81 794/15(2016)

26Kobiety

33Mężczyźni

12Mężczyźni(Kluby)

12Kobiety(kluby)
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m kobiet 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-15

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06

1  39    Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin 40.51   12/W

2  42    Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagłębie Lubin 40.60   12/Z 0.09

3  58    Luiza ZŁOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 41.52   11/Z 1.01

4  4    Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 41.81   9/Z 1.30

5  1    Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice 41.84   9/W 1.33

6  7    Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice 41.85   10/W 1.34

7  6    Katarzyna WOŹNIAK 89 AZS AWF Katowice 42.08   8/Z 1.57

8  16    Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk 42.22   10/Z 1.71

9  25    Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 42.29   11/W 1.78

10  3    Angelika FUDALEJ 92 AZS AWF Katowice 42.71   7/Z 2.20

11  5    Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 42.93   6/W 2.42

12  26    Karolina GĄSECKA 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 43.07   8/W 2.56

13  27    Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 43.31   7/W 2.80

14  2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice 43.35   4/Z 2.84 PR

15  28    Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 43.97   5/Z 3.46

16  54    Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój 43.99   3/Z 3.48 PR

17  46    Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek 44.00   3/W 3.49

18  53    Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdrój 44.35   4/W 3.84

19  30    Izabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 44.55   5/W 4.04

20  29    Karolina ŚWINOGA 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 45.54   2/W 5.03

21  47    Klaudia SZYMAŃSKA 99 UKS 3 Milanówek 45.83   2/Z 5.32

22  59    Iga WOJTASIK 00 UKS Viking Elbląg 47.45   6/Z 6.94

23  12    Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 67.62   1/W 27.11 PR

Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Start: 15:04

Temp: 2°C - Wilgotność: 70 % - Lód: -7°C

Koniec: 15:19

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m kobiet

 Miejsce Para/Tor Nazwisko i imię Rocznik  Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06

1  4    Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 41.81 9/Z 1.30

2  7    Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice 41.85 10/W 1.34

3  5    Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 42.93 6/W 2.42

4  2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice 43.35 4/Z 2.84 PR

5  54    Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój 43.99 3/Z 3.48 PR

6  12    Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 67.62 1/W 27.11 PR

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)Start: 15:04

Temp: 2°C - Wilgotność: 70 % - Lód: -7°C

Koniec: 15:19

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m kobiet- 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06

12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 67.62 (23)1 PRW

12.86 (12.86)

67.62 (54.76)

100m

500m

DIDUCH Wiktoria

29 Karolina ŚWINOGA 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 45.54 (20)2 W

47 Klaudia SZYMAŃSKA 99 UKS 3 Milanówek (MAZ) 45.83 (21)Z

12.27 (12.27)

45.54 (33.27)

100m

500m

ŚWINOGA Karolina

12.32 (12.32)

45.83 (33.51)

100m

500m

SZYMAŃSKA Klaudia

46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek (MAZ) 44.00 (17)3 W

54 Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój (DOL) 43.99 (16) PRZ

11.93 (11.93)

44.00 (32.07)

100m

500m

HAJDUK Joanna

11.92 (11.92)

43.99 (32.07)

100m

500m

GLAMKOWSKA Aleksandra

53 Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdrój (DOL) 44.35 (18)4 W

2 Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice (SLK) 43.35 (14) PRZ

11.80 (11.80)

44.35 (32.55)

100m

500m

GAJEWSKA Kaja

12.08 (12.08)

43.35 (31.27)

100m

500m

CZYSZCZOŃ Magdalena

30 Izabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 44.55 (19)5 W

28 Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 43.97 (15)Z

12.10 (12.10)

44.55 (32.45)

100m

500m

TEJCHMAN Izabela

11.44 (11.44)

43.97 (32.53)

100m

500m

KACZMAREK Olga

5 Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice (SLK) 42.93 (11)6 W

59 Iga WOJTASIK 00 UKS Viking Elbląg (WMZ) 47.45 (22)Z

11.72 (11.72)

42.93 (31.21)

100m

500m

WŁODARCZYK Urszula

14.82 (14.82)

47.45 (32.63)

100m

500m

WOJTASIK Iga
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27 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 43.31 (13)7 W

3 Angelika FUDALEJ 92 AZS AWF Katowice (SLK) 42.71 (10)Z

11.89 (11.89)

43.31 (31.42)

100m

500m

JABRZYK Natalia

11.73 (11.73)

42.71 (30.98)

100m

500m

FUDALEJ Angelika

26 Karolina GĄSECKA 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 43.07 (12)8 W

6 Katarzyna WOŹNIAK 89 AZS AWF Katowice (SLK) 42.08 (7)Z

11.78 (11.78)

43.07 (31.29)

100m

500m

GĄSECKA Karolina

11.44 (11.44)

42.08 (30.64)

100m

500m

WOŹNIAK Katarzyna

1 Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice (SLK) 41.84 (5)9 W

4 Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice (SLK) 41.81 (4)Z

11.36 (11.36)

41.84 (30.48)

100m

500m

BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna

11.20 (11.20)

41.81 (30.61)

100m

500m

KAPRUZIAK Aleksandra

7 Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice (SLK) 41.85 (6)10 W

16 Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 42.22 (8)Z

10.98 (10.98)

41.85 (30.87)

100m

500m

WÓJCIK Andżelika

11.39 (11.39)

42.22 (30.83)

100m

500m

GOSS Aleksandra

25 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 42.29 (9)11 W

58 Luiza ZŁOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (MAZ) 41.52 (3)Z

11.21 (11.21)

42.29 (31.08)

100m

500m

BOSIEK Karolina

11.22 (11.22)

41.52 ( 30.30)

100m

500m

ZŁOTKOWSKA Luiza

39 Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin (DOL) 40.51 (1)12 W

42 Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagłębie Lubin (DOL) 40.60 (2)Z

10.84 (10.84)

40.51 (29.67)

100m

500m

ZIOMEK Kaja

11.07 (11.07)

40.60 (29.53)

100m

500m

CZERWONKA Natalia

Start: 15:04

Temp: 2°C - Wilgotność: 70 % - Lód: -7°C

Koniec: 15:19 Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m mężczyzn 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-15

RP: 34.42 WAŚ Artur RKS MARYMONT Warszawa Salt Lake City (USA) 22/11/15

1  15    Artur NOGAL 90 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 36.08   16/W

2  23    Sebastian KŁOSIŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg 36.62   17/Z 0.54

3  44    Piotr MICHALSKI 94 SKŁ Górnik Sanok 36.81   17/W 0.73

4  10    Jan SZYMAŃSKI 89 AZS AWF Poznań 37.10   3/Z 1.02 PR

5  21    Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdańsk 37.13   14/Z 1.05

6  48    Zbigniew BRÓDKA 84 UKS Błyskawica Domaniewice 37.31   16/Z 1.23

7  8    Konrad NIEDŹWIEDZKI 85 AZS AWF Katowice 37.761   1/W 1.68 PR

8  36    Damian ŻUREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 37.765   15/Z 1.68

9  17    Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk 37.81   13/W 1.73

10  24    Adrian WIELGAT 93 KS Orzeł Elbląg 37.84   14/W 1.7637.840

11  61    Jan ŚWIĄTEK 98 WTŁ Stegny Warszawa 37.97   12/Z 1.89

12  13    Marek KANIA 99 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 37.98   13/Z 1.90

13  20    Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdańsk 38.40   15/W 2.32

14  18    Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 38.54   12/W 2.46

15  50    Sebastian JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice 38.59   11/Z 2.51

16  38    Kamil WSZOŁEK 98 KS SNPTT 1907 Zakopane 38.61   10/Z 2.53

17  22    Michał DOMAŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg 38.63   3/W 2.55 PR

18  34    Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 38.69   11/W 2.61

19  31    Roland CIEŚLAK 88 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 38.85   2/Z 2.77 PR

20  60    Raman MIAHCHYLAU 00 WTŁ Stegny Warszawa 38.92   6/Z 2.84 PR

21  35    Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 39.12   10/W 3.04

22  14    Mateusz KANIA 98 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 39.31   6/W 3.23 PR

23  51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice 39.32   8/Z 3.24 PB

24  19    Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 39.58   7/Z 3.50 PR

25  32    Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 39.95   9/Z 3.87

26  43    Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok 39.99   8/W 3.91

27  49    Artur JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice 40.10   9/W 4.02

28  41    Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin 40.19   7/W 4.11

29  45    Piotr NAŁĘCKI 00 SKŁ Górnik Sanok 40.64   5/Z 4.56

30  40    Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 41.18   4/W 5.10 PR

31  9    Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 41.53   5/W 5.45

32  11    Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane 41.64   4/Z 5.56

33    Filip KOWALSKI 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki DNF   2/W

Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Start: 15:38

Temp: 2°C - Wilgotność: 70 % - Lód: -7°C

Koniec: 16:03

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m mężczyzn

 Miejsce Para/Tor Nazwisko i imię Rocznik  Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 34.42 WAŚ Artur RKS MARYMONT Warszawa Salt Lake City (USA) 22/11/15

1  44    Piotr MICHALSKI 94 SKŁ Górnik Sanok 36.81 17/W 0.73

2  17    Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk 37.81 13/W 1.73

3  20    Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdańsk 38.40 15/W 2.32

4  51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice 39.32 8/Z 3.24 PB

5  19    Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 39.58 7/Z 3.50 PR

6  43    Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok 39.99 8/W 3.91

7  41    Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin 40.19 7/W 4.11

8  40    Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 41.18 4/W 5.10 PR

9  9    Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 41.53 5/W 5.45

10  11    Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane 41.64 4/Z 5.56

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)Start: 15:38

Temp: 2°C - Wilgotność: 70 % - Lód: -7°C

Koniec: 16:03

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 11:56:49www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m mężczyzn- 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 34.42 WAŚ Artur RKS MARYMONT Warszawa Salt Lake City (USA) 22/11/15

8 Konrad NIEDŹWIEDZKI 85 AZS AWF Katowice (SLK) 37.76 (7)1 PRW

10.34 (10.34)

37.76 (27.42)

100m

500m

NIEDŹWIEDZKI Konrad

33 Filip KOWALSKI 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) DNF2 W

31 Roland CIEŚLAK 88 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 38.85 (19) PRZ

10.91 (10.91)

38.85 (27.94)

100m

500m

CIEŚLAK Roland

22 Michał DOMAŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg (WMZ) 38.63 (17)3 PRW

10 Jan SZYMAŃSKI 89 AZS AWF Poznań (WLP) 37.10 (4) PRZ

10.37 (10.37)

38.63 (28.26)

100m

500m

DOMAŃSKI Michał

10.25 (10.25)

37.10 (26.85)

100m

500m

SZYMAŃSKI Jan

40 Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin (DOL) 41.18 (30)4 PRW

11 Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane (MLP) 41.64 (32)Z

11.19 (11.19)

41.18 (29.99)

100m

500m

JAKUBSKI Radosław

11.15 (11.15)

41.64 (30.49)

100m

500m

TYLKA Daniel

9 Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice (SLK) 41.53 (31)5 W

45 Piotr NAŁĘCKI 00 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 40.64 (29)Z

11.25 (11.25)

41.53 (30.28)

100m

500m

OSTASZEWSKI Michał

11.09 (11.09)

40.64 (29.55)

100m

500m

NAŁĘCKI Piotr

14 Mateusz KANIA 98 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 39.31 (22)6 PRW

60 Raman MIAHCHYLAU 00 WTŁ Stegny Warszawa (MAZ) 38.92 (20) PRZ

10.90 (10.90)

39.31 (28.41)

100m

500m

KANIA Mateusz

10.38 (10.38)

38.92 (28.54)

100m

500m

MIAHCHYLAU Raman

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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41 Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin (DOL) 40.19 (28)7 W

19 Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 39.58 (24) PRZ

10.75 (10.75)

40.19 (29.44)

100m

500m

WÓJCIK Adrian

10.91 (10.91)

39.58 (28.67)

100m

500m

PALKA Szymon

43 Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 39.99 (26)8 W

51 Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 39.32 (23) PBZ

10.85 (10.85)

39.99 (29.14)

100m

500m

DRWIĘGA Marcel

10.72 (10.72)

39.32 ( 28.60)

100m

500m

SUT Wojciech

49 Artur JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 40.10 (27)9 W

32 Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 39.95 (25)Z

11.11 (11.11)

40.10 (28.99)

100m

500m

JANICKI Artur

10.71 (10.71)

39.95 (29.24)

100m

500m

GRZYBEK Wiktor

35 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 39.12 (21)10 W

38 Kamil WSZOŁEK 98 KS SNPTT 1907 Zakopane (MLP) 38.61 (16)Z

10.83 (10.83)

39.12 (28.29)

100m

500m

PIOTROWSKI Jakub

10.37 (10.37)

38.61 (28.24)

100m

500m

WSZOŁEK Kamil

34 Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 38.69 (18)11 W

50 Sebastian JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 38.59 (15)Z

10.67 (10.67)

38.69 (28.02)

100m

500m

OWCZAREK Mateusz

10.55 (10.55)

38.59 (28.04)

100m

500m

JANICKI Sebastian

18 Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 38.54 (14)12 W

61 Jan ŚWIĄTEK 98 WTŁ Stegny Warszawa (MAZ) 37.97 (11)Z

10.51 (10.51)

38.54 (28.03)

100m

500m

BURZYKOWSKI Dawid

10.41 (10.41)

37.97 (27.56)

100m

500m

ŚWIĄTEK Jan

17 Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 37.81 (9)13 W

13 Marek KANIA 99 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 37.98 (12)Z

10.42 (10.42)

37.81 (27.39)

100m

500m

BACHANEK Marcin

10.41 (10.41)

37.98 (27.57)

100m

500m

KANIA Marek

24 Adrian WIELGAT 93 KS Orzeł Elbląg (WMZ) 37.84 (10)14 W

21 Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 37.13 (5)Z

10.47 (10.47)

37.84 (27.37)

100m

500m

WIELGAT Adrian

10.22 (10.22)

37.13 (26.91)

100m

500m

PUSZKARSKI Piotr

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl
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20 Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 38.40 (13)15 W

36 Damian ŻUREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 37.76 (8)Z

10.42 (10.42)

38.40 (27.98)

100m

500m

PUSZKARSKI Aleksander

10.26 (10.26)

37.76 ( 27.50)

100m

500m

ŻUREK Damian

15 Artur NOGAL 90 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 36.08 (1)16 W

48 Zbigniew BRÓDKA 84 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 37.31 (6)Z

9.83 (9.83)

36.08 (26.25)

100m

500m

NOGAL Artur

10.23 (10.23)

37.31 (27.08)

100m

500m

BRÓDKA Zbigniew

44 Piotr MICHALSKI 94 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 36.81 (3)17 W

23 Sebastian KŁOSIŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg (WMZ) 36.62 (2)Z

10.01 (10.01)

36.81 ( 26.80)

100m

500m

MICHALSKI Piotr

10.05 (10.05)

36.62 (26.57)

100m

500m

KŁOSIŃSKI Sebastian

Start: 15:38

Temp: 2°C - Wilgotność: 70 % - Lód: -7°C

Koniec: 16:03 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m kobiet 2 Bieg

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-15

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06

1  42    Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagłębie Lubin 40.60   9/W

2  39    Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin 40.94   9/Z 0.34

3  58    Luiza ZŁOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 41.23   8/W 0.63

4  7    Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice 41.38   7/Z 0.78

5  4    Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 41.80   7/W 1.20

6  1    Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice 41.82   8/Z 1.22

7  16    Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk 42.51   6/W 1.91

8  5    Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 42.82   6/Z 2.22 PR

9  2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice 43.37   5/W 2.77 PR

10  59    Iga WOJTASIK 00 UKS Viking Elbląg 43.88   4/W 3.28

11  53    Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdrój 44.09   4/Z 3.49

12  46    Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek 44.42   5/Z 3.82

13  30    Izabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 45.11   3/Z 4.51

14  29    Karolina ŚWINOGA 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 47.57   2/Z 6.97

15  12    Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 49.39   1/Z 8.79 PR

Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Start: 16:26

Temp: 2°C - Wilgotność: 70 % - Lód: -7°C

Koniec: 16:36

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m kobiet

Msce Imię i Nazwisko Rocznik Klub Razem

Klasyfikacja dystansu po 2 biegach

Numer Strata1 Bieg 2 Bieg

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06

1    42    CZERWONKA Natalia 88 MKS Zagłębie Lubin 81.20040.60 (2) 40.60 (1) 

2    39    ZIOMEK Kaja 97 MKS Cuprum Lubin 81.450 0.2540.51 (1) 40.94 (2) 

3    58    ZŁOTKOWSKA Luiza 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 82.750 1.5541.52 (3) 41.23 (3) 

4    7    WÓJCIK Andżelika 96 AZS AWF Katowice 83.230 2.0341.85 (6) 41.38 (4) 

5    4    KAPRUZIAK Aleksandra 96 AZS AWF Katowice 83.610 2.4141.81 (4) 41.80 (5) 

6    1    BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna 80 AZS AWF Katowice 83.660 2.4641.84 (5) 41.82 (6) 

7    16    GOSS Aleksandra 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk 84.730 3.5342.22 (8) 42.51 (7) 

8    5    WŁODARCZYK Urszula 94 AZS AWF Katowice 85.750 4.5542.93 (11) 42.82 (8) 

9    2    CZYSZCZOŃ Magdalena 95 AZS AWF Katowice 86.720 5.5243.35 (14) 43.37 (9) 

10    46    HAJDUK Joanna 99 UKS 3 Milanówek 88.420 7.2244.00 (17) 44.42 (12) 

11    53    GAJEWSKA Kaja 01 UKS Orlica Duszniki Zdrój 88.440 7.2444.35 (18) 44.09 (11) 

12    30    TEJCHMAN Izabela 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 89.660 8.4644.55 (19) 45.11 (13) 

13    59    WOJTASIK Iga 00 UKS Viking Elbląg 91.330 10.1347.45 (22) 43.88 (10) 

14    29    ŚWINOGA Karolina 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 93.110 11.9145.54 (20) 47.57 (14) 

15    12    DIDUCH Wiktoria 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 117.010 35.8167.62 (23) 49.39 (15) 

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m kobiet

Pos  Competitor Birth  Country Total

Klasyfikacja dystansu po 2 biegach

Bib BehindRace 1 Race 2

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06

1 7  WÓJCIK Andżelika 96 AZS AWF Katowice 83.230 2.0341.85 (6) 41.38 (4) 

2 4  KAPRUZIAK Aleksandra 96 AZS AWF Katowice 83.610 2.4141.81 (4) 41.80 (5) 

3 5  WŁODARCZYK Urszula 94 AZS AWF Katowice 85.750 4.5542.93 (11) 42.82 (8) 

4 2  CZYSZCZOŃ Magdalena 95 AZS AWF Katowice 86.720 5.5243.35 (14) 43.37 (9) 

5 12  DIDUCH Wiktoria 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 117.010 35.8167.62 (23) 49.39 (15) 

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 11:58:44www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m kobiet- 2 Bieg

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 39.08 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Calgary (CAN) 19/03/06

12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 49.39 (15)1 PRZ

12.99 (12.99)

49.39 ( 36.40)

100m

500m

DIDUCH Wiktoria

29 Karolina ŚWINOGA 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 47.57 (14)2 Z

12.51 (12.51)

47.57 (35.06)

100m

500m

ŚWINOGA Karolina

30 Izabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 45.11 (13)3 Z

12.05 (12.05)

45.11 (33.06)

100m

500m

TEJCHMAN Izabela

59 Iga WOJTASIK 00 UKS Viking Elbląg (WMZ) 43.88 (10)4 W

53 Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdrój (DOL) 44.09 (11)Z

11.53 (11.53)

43.88 (32.35)

100m

500m

WOJTASIK Iga

11.83 (11.83)

44.09 (32.26)

100m

500m

GAJEWSKA Kaja

2 Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice (SLK) 43.37 (9)5 PRW

46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek (MAZ) 44.42 (12)Z

11.95 (11.95)

43.37 (31.42)

100m

500m

CZYSZCZOŃ Magdalena

12.03 (12.03)

44.42 (32.39)

100m

500m

HAJDUK Joanna

16 Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 42.51 (7)6 W

5 Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice (SLK) 42.82 (8) PRZ

11.46 (11.46)

42.51 (31.05)

100m

500m

GOSS Aleksandra

11.68 (11.68)

42.82 (31.14)

100m

500m

WŁODARCZYK Urszula
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4 Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice (SLK) 41.80 (5)7 W

7 Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice (SLK) 41.38 (4)Z

11.22 (11.22)

41.80 (30.58)

100m

500m

KAPRUZIAK Aleksandra

10.91 (10.91)

41.38 (30.47)

100m

500m

WÓJCIK Andżelika

58 Luiza ZŁOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (MAZ) 41.23 (3)8 W

1 Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice (SLK) 41.82 (6)Z

11.27 (11.27)

41.23 (29.96)

100m

500m

ZŁOTKOWSKA Luiza

11.39 (11.39)

41.82 (30.43)

100m

500m

BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna

42 Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagłębie Lubin (DOL) 40.60 (1)9 W

39 Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin (DOL) 40.94 (2)Z

11.09 (11.09)

40.60 (29.51)

100m

500m

CZERWONKA Natalia

10.96 (10.96)

40.94 (29.98)

100m

500m

ZIOMEK Kaja

Start: 16:26

Temp: 2°C - Wilgotność: 70 % - Lód: -7°C

Koniec: 16:36 Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m mężczyzn 2 Bieg

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-15

RP: 34.42 WAŚ Artur RKS MARYMONT Warszawa Salt Lake City (USA) 22/11/15

1  15    Artur NOGAL 90 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 36.18   12/Z

2  23    Sebastian KŁOSIŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg 36.68   12/W 0.50

3  48    Zbigniew BRÓDKA 84 UKS Błyskawica Domaniewice 37.08   10/W 0.90

4  44    Piotr MICHALSKI 94 SKŁ Górnik Sanok 37.20   11/Z 1.02

5  21    Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdańsk 37.47   11/W 1.29

6  36    Damian ŻUREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 38.035   9/W 1.85

7  61    Jan ŚWIĄTEK 98 WTŁ Stegny Warszawa 38.09   8/W 1.91

8  13    Marek KANIA 99 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 38.25   7/W 2.07

9  22    Michał DOMAŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg 38.55   9/Z 2.37 PR

10  43    Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok 38.58   7/Z 2.40 PR

11  38    Kamil WSZOŁEK 98 KS SNPTT 1907 Zakopane 38.86   6/W 2.68

12  51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice 39.27   4/W 3.09

13  14    Mateusz KANIA 98 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 39.48   8/Z 3.30 PR

14  60    Raman MIAHCHYLAU 00 WTŁ Stegny Warszawa 39.56   5/W 3.38

15  19    Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 39.78   3/W 3.60 PB

16  41    Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin 40.00   6/Z 3.82

17  45    Piotr NAŁĘCKI 00 SKŁ Górnik Sanok 40.16   1/W 3.98 PR

18  32    Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 40.17   2/W 3.99

19  40    Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 40.97   5/Z 4.79 PR

18    Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk DNF   10/Z

Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Start: 17:06

Temp: 2°C - Wilgotność: 70 % - Lód: -7°C

Koniec: 17:24

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-16 12:48:16www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m mężczyzn

Msce Imię i Nazwisko Rocznik Klub Razem

Klasyfikacja dystansu po 2 biegach

Numer Strata1 Bieg 2 Bieg

RP: 34.42 WAŚ Artur RKS MARYMONT Warszawa Salt Lake City (USA) 22/11/15

1    15    NOGAL Artur 90 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 72.26036.08 (1) 36.18 (1) 

2    23    KŁOSIŃSKI Sebastian 92 KS Orzeł Elbląg 73.300 1.0436.62 (2) 36.68 (2) 

3    44    MICHALSKI Piotr 94 SKŁ Górnik Sanok 74.010 1.7536.81 (3) 37.20 (4) 

4    48    BRÓDKA Zbigniew 84 UKS Błyskawica Domaniewice 74.390 2.1337.31 (6) 37.08 (3) 

5    21    PUSZKARSKI Piotr 85 GKS Stoczniowiec Gdańsk 74.600 2.3437.13 (5) 37.47 (5) 

6    36    ŻUREK Damian 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 75.790 3.5337.76 (8) 38.03 (6) 

7    61    ŚWIĄTEK Jan 98 WTŁ Stegny Warszawa 76.060 3.8037.97 (11) 38.09 (7) 

8    13    KANIA Marek 99 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 76.230 3.9737.98 (12) 38.25 (8) 

9    22    DOMAŃSKI Michał 92 KS Orzeł Elbląg 77.180 4.9238.63 (17) 38.55 (9) 

10    38    WSZOŁEK Kamil 98 KS SNPTT 1907 Zakopane 77.470 5.2138.61 (16) 38.86 (11) 

11    60    MIAHCHYLAU Raman 00 WTŁ Stegny Warszawa 78.480 6.2238.92 (20) 39.56 (14) 

12    43    DRWIĘGA Marcel 97 SKŁ Górnik Sanok 78.570 6.3139.99 (26) 38.58 (10) 

13    51    SUT Wojciech 95 UKS Błyskawica Domaniewice 78.590 6.3339.32 (23) 39.27 (12) 

14    14    KANIA Mateusz 98 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 78.790 6.5339.31 (22) 39.48 (13) 

15    19    PALKA Szymon 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 79.360 7.1039.58 (24) 39.78 (15) 

16    32    GRZYBEK Wiktor 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 80.120 7.8639.95 (25) 40.17 (18) 

17    41    WÓJCIK Adrian 96 MKS Cuprum Lubin 80.190 7.9340.19 (28) 40.00 (16) 

18    45    NAŁĘCKI Piotr 00 SKŁ Górnik Sanok 80.800 8.5440.64 (29) 40.16 (17) 

19    40    JAKUBSKI Radosław 97 MKS Cuprum Lubin 82.150 9.8941.18 (30) 40.97 (19) 

18    BURZYKOWSKI Dawid 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 38.54 (14) DNF

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-16 12:47:41www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m mężczyzn

Pos  Competitor Birth  Country Total

Klasyfikacja dystansu po 2 biegach

Bib BehindRace 1 Race 2

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 34.42 WAŚ Artur RKS MARYMONT Warszawa Salt Lake City (USA) 22/11/15

1 44  MICHALSKI Piotr 94 SKŁ Górnik Sanok 74.010 1.7536.81 (3) 37.20 (4) 

2 43  DRWIĘGA Marcel 97 SKŁ Górnik Sanok 78.570 6.3139.99 (26) 38.58 (10) 

3 51  SUT Wojciech 95 UKS Błyskawica Domaniewice 78.590 6.3339.32 (23) 39.27 (12) 

4 19  PALKA Szymon 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 79.360 7.1039.58 (24) 39.78 (15) 

5 41  WÓJCIK Adrian 96 MKS Cuprum Lubin 80.190 7.9340.19 (28) 40.00 (16) 

6 40  JAKUBSKI Radosław 97 MKS Cuprum Lubin 82.150 9.8941.18 (30) 40.97 (19) 

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 11:58:18www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

500 m mężczyzn- 2 Bieg

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 34.42 WAŚ Artur RKS MARYMONT Warszawa Salt Lake City (USA) 22/11/15

45 Piotr NAŁĘCKI 00 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 40.16 (17)1 PRW

10.76 (10.76)

40.16 (29.39)"

100m

500m

NAŁĘCKI Piotr

32 Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 40.17 (18)2 W

10.49 (10.49)

40.17 (29.68)"

100m

500m

GRZYBEK Wiktor

19 Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 39.78 (15)3 PBW

10.77 (10.77)

39.78 (29.01)"

100m

500m

PALKA Szymon

51 Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 39.27 (12)4 W

10.81 (10.81)

39.27 (28.46)"

100m

500m

SUT Wojciech

60 Raman MIAHCHYLAU 00 WTŁ Stegny Warszawa (MAZ) 39.56 (14)5 W

40 Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin (DOL) 40.97 (19) PRZ

10.43 (10.43)

39.56 (29.13)"

100m

500m

MIAHCHYLAU Raman

11.04 (11.04)

40.97 (29.92)"

100m

500m

JAKUBSKI Radosław

38 Kamil WSZOŁEK 98 KS SNPTT 1907 Zakopane (MLP) 38.86 (11)6 W

41 Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin (DOL) 40.00 (16)Z

10.40 (10.40)

38.86 (28.46)"

100m

500m

WSZOŁEK Kamil

10.70 (10.70)

40.00 (29.30)"

100m

500m

WÓJCIK Adrian

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-16 12:46:35www.pzls.pl



13 Marek KANIA 99 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 38.25 (8)7 W

43 Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 38.58 (10) PRZ

10.56 (10.56)

38.25 (27.69)"

100m

500m

KANIA Marek

10.55 (10.55)

38.58 (28.03)"

100m

500m

DRWIĘGA Marcel

61 Jan ŚWIĄTEK 98 WTŁ Stegny Warszawa (MAZ) 38.09 (7)8 W

14 Mateusz KANIA 98 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 39.48 (13) PRZ

10.43 (10.43)

38.09 (27.65)"

100m

500m

ŚWIĄTEK Jan

10.71 (10.71)

39.48 (28.77)"

100m

500m

KANIA Mateusz

36 Damian ŻUREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 38.03 (6)9 W

22 Michał DOMAŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg (WMZ) 38.55 (9) PRZ

10.26 (10.26)

38.03 (27.77)"

100m

500m

ŻUREK Damian

10.32 (10.32)

38.55 (28.23)"

100m

500m

DOMAŃSKI Michał

48 Zbigniew BRÓDKA 84 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 37.08 (3)10 W

18 Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) DNFZ

10.24 (10.24)

37.08 (26.84)"

100m

500m

BRÓDKA Zbigniew

21 Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 37.47 (5)11 W

44 Piotr MICHALSKI 94 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 37.20 (4)Z

10.31 (10.31)

37.47 (27.16)"

100m

500m

PUSZKARSKI Piotr

10.17 (10.17)

37.20 (27.02)"

100m

500m

MICHALSKI Piotr

23 Sebastian KŁOSIŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg (WMZ) 36.68 (2)12 W

15 Artur NOGAL 90 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 36.18 (1)Z

10.03 (10.03)

36.68 (26.65)"

100m

500m

KŁOSIŃSKI Sebastian

9.86 (9.86)

36.18 (26.31)"

100m

500m

NOGAL Artur

Start: 17:06

Temp: 2°C - Wilgotność: 70 % - Lód: -7°C

Koniec: 17:24 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-16 12:46:36www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Bieg druż.K.(6 okr.) 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-15

RP: 2:58.01 POLSKA POL Salt Lake City (USA) 17/11/13

1  1   Team AZS AWF Katowice AZS AWF Katowice 3:17.68   3/W 2:02.53  

2  6   Team AZS AWF Katowice 2 AZS AWF Katowice 2 3:27.12   3/Z 9.442:04.38  

3  4   Team KS Pilica Tomaszów Mazowi KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 3:29.43   2/W 11.752:05.46  

4  5   Team KS Pilica Tomaszów Mazowi KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2 3:46.09   1/W 28.412:23.49  

5  2   Team UKS 3 Milanówek UKS 3 Milanówek 3:51.47   2/Z 33.792:16.34  

Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Start: 17:47

Temp: 1°C - Wilgotność: 72 % - Lód: -7°C

Koniec: 17:56

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-15 18:22:00www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Bieg druż.K.(6 okr.) biegi na czas

Data: 16-12-15

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 2:58.01 POLSKA POL Salt Lake City (USA) 17/11/13

5 Team KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2 3:46.091 2:23.49  W

28 Olga KACZMAREK 99

29 Karolina ŚWINOGA 01

30 Izabela TEJCHMAN 01

39.40 (39.40) 1:14.85 (35.44)

1:51.46 (36.60) 2:29.55 (38.09)

3:07.97 (38.41) 3:46.09 (38.12)"
17:47:17.53

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap
7 lap

Team KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2

meta

4 Team KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 3:29.432 2:05.46  W

25 Karolina BOSIEK 00

26 Karolina GĄSECKA 99

27 Natalia JABRZYK 01

2 Team UKS 3 Milanówek 3:51.47 2:16.34  Z

Alicja FADEREWSKA 02

46 Joanna HAJDUK 99

47 Klaudia SZYMAŃSKA 99

36.50 (36.50) 1:09.48 (32.98)

1:42.56 (33.08) 2:17.67 (35.10)

2:53.62 (35.95) 3:29.43 (35.80)"
17:51:51.98

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap
7 lap

Team KS Pilica Tomaszów Mazowiecki

meta

39.74 (39.74) 1:15.95 (36.20)

1:53.62 (37.67) 2:32.64 (39.02)

3:12.65 (40.00) 3:51.47 (38.82)"
17:51:51.98

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap
7 lap

Team UKS 3 Milanówek

meta

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-15 18:20:57www.pzls.pl



1 Team AZS AWF Katowice 3:17.683 2:02.53  W

2 Magdalena CZYSZCZOŃ 95

3 Angelika FUDALEJ 92

6 Katarzyna WOŹNIAK 89

6 Team AZS AWF Katowice 2 3:27.12 2:04.38  Z

4 Aleksandra KAPRUZIAK 96

5 Urszula WŁODARCZYK 94

7 Andżelika WÓJCIK 96

35.77 (35.77) 1:07.20 (31.42)

1:39.15 (31.94) 2:11.65 (32.49)

2:44.63 (32.98) 3:17.68 (33.05)"
17:56:37.03

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap
7 lap

Team AZS AWF Katowice

meta

37.09 (37.09) 1:10.27 (33.18)

1:43.64 (33.36) 2:18.26 (34.62)

2:53.12 (34.86) 3:27.12 (34.00)"
17:56:37.03

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap
7 lap

Team AZS AWF Katowice 2

meta

Start: 17:47

Temp: 1°C - Wilgotność: 72 % - Lód: -7°C

Koniec: 17:56 Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-15 18:20:57www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Bieg druż. M.(8 okr.) 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-15

RP: 3:41.72 POLSKA POL Calgary (CAN) 09/11/13

1  4   Team GKS Stoczniowiec Gdańsk GKS Stoczniowiec Gdańsk 4:09.47   3/Z

2  6   Team KS Pilica Tomaszów Mazowi KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2 4:11.22   2/W 1.75

3  1   Team UKS Błyskawica Domaniewic UKS Błyskawica Domaniewice 4:11.54   2/Z 2.07

4  3   Team KS Orzeł Elbląg KS Orzeł Elbląg 4:15.49   3/W 6.02

5  5   Team Fundacja ŁiSW Legia Warsza Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 4:33.17   1/Z 23.70

6  2   Team KS Pilica Tomaszów Mazowi KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 4:46.79   1/W 37.32

Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Start: 18:01

Temp: 1°C - Wilgotność: 72 % - Lód: -7°C

Koniec: 18:12

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-15 18:23:34www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Bieg druż. M.(8 okr.) biegi na czas

Data: 16-12-15

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 3:41.72 POLSKA POL Calgary (CAN) 09/11/13

2 Team KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 4:46.791 W

32 Wiktor GRZYBEK 00

33 Filip KOWALSKI 00

36 Damian ŻUREK 99

5 Team Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 4:33.17Z

Krzysztof PODSIADŁO 99

13 Marek KANIA 99

14 Mateusz KANIA 98

37.48 (37.48) 1:10.70 (33.21)

1:44.48 (33.78) 2:18.01 (33.52)

2:53.22 (35.21) 3:29.06 (35.84)
4:05.27 (36.20)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap
7 lap

Team KS Pilica Tomaszów Mazowiecki

4:46.79 (41.52)"meta

45.58 (45.58) 1:06.89 (21.31)

1:40.69 (33.79) 2:14.24 (33.55)

2:49.25 (35.01) 3:24.50 (35.25)
3:58.76 (34.25)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap
7 lap

Team Fundacja ŁiSW Legia Warszawa

4:33.17 (34.41)"meta

6 Team KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2 4:11.222 W

31 Roland CIEŚLAK 88

34 Mateusz OWCZAREK 97

35 Jakub PIOTROWSKI 00

1 Team UKS Błyskawica Domaniewice 4:11.54Z

49 Artur JANICKI 98

50 Sebastian JANICKI 98

51 Wojciech SUT 95

33.89 (33.89) 1:04.34 (30.44)

1:35.26 (30.91) 2:05.40 (30.14)

2:36.49 (31.08) 3:08.18 (31.69)
3:39.88 (31.69)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap
7 lap

Team KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2

4:11.22 (31.33)"meta

32.51 (32.51) 1:01.70 (29.19)

1:32.20 (30.50) 2:03.16 (30.95)

2:34.51 (31.35) 3:07.33 (32.81)
3:39.50 (32.17)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap
7 lap

Team UKS Błyskawica Domaniewice

4:11.54 (32.03)"meta

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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3 Team KS Orzeł Elbląg 4:15.493 W

22 Michał DOMAŃSKI 92

23 Sebastian KŁOSIŃSKI 92

24 Adrian WIELGAT 93

4 Team GKS Stoczniowiec Gdańsk 4:09.47Z

17 Marcin BACHANEK 96

20 Aleksander PUSZKARSKI 94

21 Piotr PUSZKARSKI 85

33.22 (33.22) 1:03.06 (29.83)

1:34.28 (31.22) 2:05.86 (31.58)

2:37.76 (31.89) 3:09.60 (31.84)
3:42.57 (32.96)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap
7 lap

Team KS Orzeł Elbląg

4:15.49 (32.92)"meta

32.82 (32.82) 1:03.12 (30.30)

1:33.96 (30.84) 2:03.86 (29.89)

2:34.54 (30.68) 3:06.14 (31.59)
3:37.63 (31.49)

1 lap 2 lap

3 lap 4 lap

5 lap 6 lap
7 lap

Team GKS Stoczniowiec Gdańsk

4:09.47 (31.84)"meta

Start: 18:01

Temp: 1°C - Wilgotność: 72 % - Lód: -7°C

Koniec: 18:12 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-15 18:23:10www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

3000 m kobiet 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-16

RP: 4:02.12 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 15/11/13

1  6    Katarzyna WOŹNIAK 89 AZS AWF Katowice 4:19.22   8/W

2  42    Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagłębie Lubin 4:20.49   8/Z 1.27

3  1    Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice 4:21.42   7/Z 2.20

4  2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice 4:22.40   9/W 3.18

5  25    Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 4:23.05   6/Z 3.83

6  58    Luiza ZŁOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 4:23.45   9/Z 4.23

7  16    Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk 4:28.16   6/W 8.94

8  5    Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 4:36.07   4/Z 16.85

9  26    Karolina GĄSECKA 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 4:41.75   5/Z 22.53

10  27    Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 4:43.40   4/W 24.18

11  3    Angelika FUDALEJ 92 AZS AWF Katowice 4:43.50   7/W 24.28

12  7    Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice 4:49.03   5/W 29.81

13  28    Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 4:50.15   2/W 30.93

14  59    Iga WOJTASIK 00 UKS Viking Elbląg 4:56.75   2/Z 37.53

15  46    Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek 4:58.00   1/Z 38.78 PR

16  56    Aniela DYMISZKIEWICZ 97 UKS Prolube Elbląg 4:59.59   3/W 40.37

17  54    Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój 5:04.05   1/W 44.83

18  47    Klaudia SZYMAŃSKA 99 UKS 3 Milanówek 5:06.30   3/Z 47.08

Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Start: 16:00

Temp: 0°C - Wilgotność: 75 % - Lód: -5°C

Koniec: 16:00

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-16 16:40:16www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

3000 m kobiet

 Miejsce Para/Tor Nazwisko i imię Rocznik  Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 4:02.12 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 15/11/13

1  2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice 4:22.40 9/W 3.18

2  5    Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 4:36.07 4/Z 16.85

3  7    Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice 4:49.03 5/W 29.81

4  54    Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój 5:04.05 1/W 44.83

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)Start: 16:00

Temp: 0°C - Wilgotność: 75 % - Lód: -5°C

Koniec: 16:00

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 11:59:04www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

3000 m kobiet 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 4:02.12 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 15/11/13

Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój (DOL) 5:04.05 (17)1 W

Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek (MAZ) 4:58.00 (15)Z PR

21.83 (21.83)

57.33 (35.50)

1:35.95 (38.61)

2:15.81 (39.85)

2:56.69 (40.88)

3:38.72 (42.02)

4:21.13 (42.41)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

GLAMKOWSKA Aleksandra

5:04.05 (42.92)3000m

21.32 (21.32)

56.08 (34.76)

1:34.09 (38.01)

2:13.70 (39.60)

2:53.75 (40.05)

3:34.94 (41.18)

4:16.70 (41.76)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

HAJDUK Joanna

4:58.00 ( 41.30)3000m

Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 4:50.15 (13)2 W

Iga WOJTASIK 00 UKS Viking Elbląg (WMZ) 4:56.75 (14)Z

21.50 (21.50)

56.13 (34.62)

1:32.59 (36.46)

2:10.63 (38.03)

2:49.45 (38.82)

3:29.03 (39.58)

4:08.99 (39.95)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

KACZMAREK Olga

4:50.15 (41.16)"3000m

21.54 (21.54)

55.60 (34.06)

1:31.91 (36.30)

2:10.08 (38.16)

2:49.96 (39.88)

3:31.00 (41.03)

4:13.65 (42.65)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

WOJTASIK Iga

4:56.75 (43.09)"3000m

Aniela DYMISZKIEWICZ 97 UKS Prolube Elbląg (WMZ) 4:59.59 (16)3 W

Klaudia SZYMAŃSKA 99 UKS 3 Milanówek (MAZ) 5:06.30 (18)Z

22.87 (22.87)

1:00.14 (37.26)

1:38.05 (37.91)

2:17.18 (39.12)

2:57.20 (40.02)

3:38.21 (41.01)

4:19.11 (40.90)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

DYMISZKIEWICZ Aniela

4:59.59 (40.47)"3000m

23.02 (23.02)

1:00.03 (37.01)

1:38.48 (38.45)

2:17.48 (38.99)

2:58.32 (40.84)

3:40.18 (41.85)

4:22.90 (42.72)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

SZYMAŃSKA Klaudia

5:06.30 (43.40)"3000m

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 09:30:47www.pzls.pl



Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 4:43.40 (10)4 W

Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice (SLK) 4:36.07 (8)Z

21.70 (21.70)

57.21 (35.51)

1:33.26 (36.04)

2:09.90 (36.63)

2:47.39 (37.49)

3:25.52 (38.12)

4:04.50 (38.97)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

JABRZYK Natalia

4:43.40 (38.90)"3000m

21.99 (21.99)

56.33 (34.34)

1:31.34 (35.00)

2:07.18 (35.84)

2:43.81 (36.62)

3:21.07 (37.26)

3:58.59 (37.52)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

WŁODARCZYK Urszula

4:36.07 (37.47)"3000m

Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice (SLK) 4:49.03 (12)5 W

Karolina GĄSECKA 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 4:41.75 (9)Z

21.28 (21.28)

56.45 (35.16)

1:32.50 (36.05)

2:09.61 (37.10)

2:48.11 (38.49)

3:27.46 (39.34)

4:07.94 (40.48)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

WÓJCIK Andżelika

4:49.03 (41.08)"3000m

21.32 (21.32)

56.62 (35.29)

1:33.17 (36.55)

2:10.05 (36.88)

2:47.79 (37.73)

3:25.67 (37.87)

4:03.67 (38.00)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

GĄSECKA Karolina

4:41.76 (38.08)"3000m

Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 4:28.16 (7)6 W

Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 4:23.05 (5)Z

20.82 (20.82)

54.03 (33.21)

1:27.35 (33.32)

2:01.68 (34.32)

2:37.12 (35.44)

3:13.31 (36.19)

3:50.35 (37.03)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

GOSS Aleksandra

4:28.16 (37.80)"3000m

20.80 (20.80)

53.21 (32.41)

1:26.72 (33.50)

2:01.16 (34.44)

2:35.95 (34.78)

3:11.31 (35.35)

3:47.43 (36.12)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

BOSIEK Karolina

4:23.05 (35.61)"3000m

Angelika FUDALEJ 92 AZS AWF Katowice (SLK) 4:43.50 (11)7 W

Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice (SLK) 4:21.43 (3)Z

21.13 (21.13)

55.08 (33.95)

1:30.45 (35.36)

2:07.43 (36.97)

2:45.35 (37.92)

3:24.76 (39.41)

4:04.22 (39.45)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

FUDALEJ Angelika

4:43.50 (39.27)"3000m

20.69 (20.69)

53.19 (32.50)

1:26.52 (33.32)

2:00.62 (34.10)

2:35.28 (34.66)

3:10.34 (35.06)

3:45.67 (35.32)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna

4:21.43 (35.75)"3000m

Katarzyna WOŹNIAK 89 AZS AWF Katowice (SLK) 4:19.22 (1)8 W

Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagłębie Lubin (DOL) 4:20.49 (2)Z

20.50 (20.50)

52.99 (32.49)

1:26.15 (33.15)

1:59.52 (33.37)

2:33.18 (33.65)

3:07.73 (34.54)

3:43.09 (35.35)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

WOŹNIAK Katarzyna

4:19.22 (36.13)"3000m

20.18 (20.18)

51.93 (31.75)

1:24.46 (32.52)

1:57.78 (33.31)

2:31.95 (34.17)

3:07.22 (35.26)

3:43.30 (36.08)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

CZERWONKA Natalia

4:20.49 (37.19)"3000m

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 09:30:47www.pzls.pl



Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice (SLK) 4:22.40 (4)9 W

Luiza ZŁOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (MAZ) 4:23.45 (6)Z

21.59 (21.59)

54.43 (32.84)

1:27.66 (33.22)

2:02.07 (34.40)

2:36.48 (34.41)

3:11.30 (34.82)

3:46.62 (35.32)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

CZYSZCZOŃ Magdalena

4:22.40 (35.77)"3000m

20.81 (20.81)

53.91 (33.10)

1:27.64 (33.72)

2:01.33 (33.69)

2:36.24 (34.90)

3:11.33 (35.08)

3:47.16 (35.83)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

ZŁOTKOWSKA Luiza

4:23.45 (36.28)"3000m

Start: 16:00

Temp: 0°C - Wilgotność: 75 % - Lód: -5°C

Koniec: 16:00 Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 09:30:48www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

5000 m mężczyzn 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-16

RP: 6:21.55 SZYMAŃSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 10/11/13

1  10    Jan SZYMAŃSKI 89 AZS AWF Poznań 6:47.20   8/W 40.720

2  24    Adrian WIELGAT 93 KS Orzeł Elbląg 6:50.08   8/Z 2.8841.008

3  8    Konrad NIEDŹWIEDZKI 85 AZS AWF Katowice 6:50.85   2/Z 3.6541.085 PR

4  31    Roland CIEŚLAK 88 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 6:55.17   7/W 7.9741.517

5  17    Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk 7:03.43   7/Z 16.2342.343

6  34    Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 7:04.17   5/Z 16.9742.417

7  19    Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 7:11.77   4/W 24.57 PR

8  9    Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 7:17.88   5/W 30.6843.788

9  49    Artur JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice 7:18.18   6/Z 30.9843.818

10  50    Sebastian JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice 7:26.27   3/Z 39.0744.627 PR

11  11    Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane 7:27.20   4/Z 40.0044.720 PR

12  43    Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok 7:27.40   3/W 40.20 PR

13  51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice 7:30.37   6/W 43.17

14  41    Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin 7:37.89   2/W 50.69 PR

15  40    Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 7:48.46   1/W 61.26 PR

Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Start: 17:00

Temp: 0°C - Wilgotność: 75 % - Lód: -5°C

Koniec: 17:26

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 09:33:03www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

5000 m mężczyzn

 Miejsce Para/Tor Nazwisko i imię Rocznik  Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 6:21.55 SZYMAŃSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 10/11/13

1  17    Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk 7:03.43 7/Z 16.23

2  19    Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 7:11.77 4/W 24.57 PR

3  9    Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 7:17.88 5/W 30.68

4  11    Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane 7:27.20 4/Z 40.00 PR

5  43    Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok 7:27.40 3/W 40.20 PR

6  51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice 7:30.37 6/W 43.17

7  41    Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin 7:37.89 2/W 50.69 PR

8  40    Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 7:48.46 1/W 61.26 PR

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)Start: 17:00

Temp: 0°C - Wilgotność: 75 % - Lód: -5°C

Koniec: 17:26

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 11:59:21www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

5000 m mężczyzn 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 6:21.55 SZYMAŃSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 10/11/13

Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin (DOL) 7:48.46 (15)1 W PR

21.19 (21.19)

55.62 (34.43)

1:30.98 (35.35)

2:07.68 (36.70)

2:44.76 (37.08)

3:22.26 (37.49)

3:59.73 (37.47)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

JAKUBSKI Radosław

4:37.51 (37.78)3000m

5:15.63 (38.12)

5:53.53 (37.89)

6:31.81 (38.28)

7:10.24 (38.42)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:48.46 (38.22)5000m

Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin (DOL) 7:37.89 (14)2 W PR

Konrad NIEDŹWIEDZKI 85 AZS AWF Katowice (SLK) 6:50.85 (3)Z PR

20.24 (20.24)

53.71 (33.46)

1:28.04 (34.33)

2:02.92 (34.88)

2:38.34 (35.41)

3:14.50 (36.16)

3:50.86 (36.35)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

WÓJCIK Adrian

4:27.98 (37.12)3000m

5:05.63 (37.64)

5:43.25 (37.61)

6:21.35 (38.09)

6:59.53 (38.18)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:37.89 (38.36)5000m

19.98 (19.98)

51.27 (31.28)

1:23.74 (32.47)

1:56.46 (32.71)

2:29.11 (32.65)

3:02.06 (32.94)

3:35.01 (32.95)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

NIEDŹWIEDZKI Konrad

4:07.81 (32.79)3000m

4:40.49 (32.68)

5:13.08 (32.59)

5:45.92 (32.83)

6:18.33 (32.41)

3400m

3800m

4200m

4600m

6:50.85 (32.52)5000m

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl
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Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 7:27.40 (12)3 W PR

Sebastian JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 7:26.27 (10)Z PR

19.90 (19.90)

52.51 (32.61)

1:26.67 (34.16)

2:02.24 (35.57)

2:38.06 (35.81)

3:14.63 (36.57)

3:50.26 (35.62)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

DRWIĘGA Marcel

4:26.19 (35.93)3000m

5:02.55 (36.36)

5:39.22 (36.66)

6:15.46 (36.23)

6:51.89 (36.43)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:27.40 (35.51)5000m

20.52 (20.52)

53.68 (33.16)

1:27.36 (33.67)

2:02.02 (34.65)

2:37.44 (35.42)

3:13.18 (35.73)

3:49.13 (35.95)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

JANICKI Sebastian

4:25.33 (36.19)3000m

5:01.61 (36.27)

5:37.89 (36.27)

6:14.20 (36.31)

6:50.61 (36.41)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:26.27 (35.66)5000m

Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 7:11.77 (7)4 W PR

Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane (MLP) 7:27.20 (11)Z PR

20.29 (20.29)

51.99 (31.70)

1:24.71 (32.72)

1:58.48 (33.76)

2:32.57 (34.09)

3:06.98 (34.41)

3:41.47 (34.48)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

PALKA Szymon

4:15.78 (34.31)3000m

4:50.50 (34.72)

5:25.66 (35.15)

6:01.04 (35.37)

6:36.58 (35.54)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:11.77 (35.19)5000m

21.30 (21.30)

54.76 (33.46)

1:28.53 (33.77)

2:02.92 (34.38)

2:37.87 (34.94)

3:13.28 (35.41)

3:48.79 (35.50)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

TYLKA Daniel

4:24.60 (35.81)3000m

5:00.60 (35.99)

5:36.72 (36.12)

6:13.03 (36.31)

6:50.01 (36.97)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:27.20 (37.19)5000m

Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice (SLK) 7:17.88 (8)5 W

Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 7:04.17 (6)Z

20.31 (20.31)

53.39 (33.07)

1:27.19 (33.80)

2:00.99 (33.79)

2:34.92 (33.92)

3:09.06 (34.14)

3:43.78 (34.72)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

OSTASZEWSKI Michał

4:18.89 (35.10)3000m

4:54.37 (35.48)

5:29.84 (35.46)

6:05.58 (35.73)

6:41.57 (35.99)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:17.88 (36.31)5000m

19.71 (19.71)

51.48 (31.77)

1:23.84 (32.35)

1:56.66 (32.82)

2:29.59 (32.93)

3:02.85 (33.25)

3:36.29 (33.43)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

OWCZAREK Mateusz

4:10.14 (33.84)3000m

4:44.53 (34.38)

5:19.35 (34.82)

5:54.22 (34.87)

6:29.36 (35.13)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:04.17 (34.81)5000m

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl
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Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 7:30.37 (13)6 W

Artur JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 7:18.18 (9)Z

20.12 (20.12)

52.69 (32.56)

1:25.70 (33.01)

1:59.73 (34.02)

2:34.19 (34.46)

3:09.39 (35.19)

3:45.22 (35.83)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

SUT Wojciech

4:21.98 (36.75)3000m

4:59.42 (37.43)

5:37.19 (37.77)

6:14.64 (37.44)

6:52.46 (37.82)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:30.37 (37.91)5000m

20.14 (20.14)

52.21 (32.07)

1:25.57 (33.36)

1:59.32 (33.74)

2:33.50 (34.18)

3:08.07 (34.57)

3:42.64 (34.56)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

JANICKI Artur

4:18.03 (35.38)3000m

4:53.87 (35.84)

5:29.97 (36.10)

6:05.93 (35.95)

6:42.08 (36.15)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:18.18 ( 36.10)5000m

Roland CIEŚLAK 88 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 6:55.17 (4)7 W

Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 7:03.43 (5)Z

20.78 (20.78)

52.58 (31.79)

1:25.37 (32.78)

1:58.57 (33.20)

2:31.80 (33.22)

3:04.86 (33.06)

3:37.74 (32.88)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

CIEŚLAK Roland

4:10.08 (32.33)3000m

4:42.55 (32.47)

5:14.77 (32.21)

5:48.22 (33.45)

6:21.91 (33.68)

3400m

3800m

4200m

4600m

6:55.17 (33.26)5000m

19.95 (19.95)

52.35 (32.40)

1:25.59 (33.23)

1:58.69 (33.10)

2:31.78 (33.09)

3:04.99 (33.20)

3:38.12 (33.13)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

BACHANEK Marcin

4:11.44 (33.32)3000m

4:45.08 (33.63)

5:19.38 (34.30)

5:54.11 (34.73)

6:28.89 (34.78)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:03.43 (34.54)5000m

Jan SZYMAŃSKI 89 AZS AWF Poznań (WLP) 6:47.20 (1)8 W

Adrian WIELGAT 93 KS Orzeł Elbląg (WMZ) 6:50.08 (2)Z

18.74 (18.74)

48.77 (30.03)

1:20.29 (31.52)

1:52.80 (32.50)

2:25.63 (32.82)

2:58.43 (32.80)

3:30.86 (32.42)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

SZYMAŃSKI Jan

4:03.55 (32.69)3000m

4:36.17 (32.61)

5:08.86 (32.69)

5:41.65 (32.78)

6:14.55 (32.89)

3400m

3800m

4200m

4600m

6:47.20 (32.65)5000m

19.64 (19.64)

51.21 (31.57)

1:23.92 (32.70)

1:56.87 (32.95)

2:29.69 (32.82)

3:02.20 (32.50)

3:34.09 (31.89)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

WIELGAT Adrian

4:06.21 (32.12)3000m

4:38.27 (32.05)

5:10.73 (32.45)

5:43.39 (32.65)

6:16.65 (33.26)

3400m

3800m

4200m

4600m

6:50.08 (33.43)5000m

Start: 17:00

Temp: 0°C - Wilgotność: 75 % - Lód: -5°C

Koniec: 17:26 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1000 m kobiet 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-17

RP: 1:15.39 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 13/12/09

1  42    Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagłębie Lubin 1:20.94   9/W 40.470

2  58    Luiza ZŁOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 1:22.23   10/W 1.29

3  1    Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice 1:22.25   2/W 1.3141.125 PR

4  25    Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 1:24.60   7/W 3.6642.300

5  7    Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice 1:24.90   8/W 3.9642.450

6  39    Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin 1:25.58   10/Z 4.64

7  4    Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 1:25.72   9/Z 4.78

8  5    Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 1:26.15   5/W 5.2143.075

9  2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice 1:26.73   1/W 5.7943.365 PR

10  27    Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 1:26.91   5/Z 5.97

11  3    Angelika FUDALEJ 92 AZS AWF Katowice 1:27.43   8/Z 6.49

12  26    Karolina GĄSECKA 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 1:27.96   7/Z 7.02

13  46    Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek 1:28.82   4/W 7.8844.410

14  59    Iga WOJTASIK 00 UKS Viking Elbląg 1:29.21   6/Z 8.27

15  30    Izabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 1:29.95   4/Z 9.01

16  28    Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 1:30.89   3/Z 9.95

17  53    Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdrój 1:31.20   6/W 10.26

18  47    Klaudia SZYMAŃSKA 99 UKS 3 Milanówek 1:33.56   3/W 12.6246.780

19  12    Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 1:40.76   2/Z 19.82 PR

Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Start: 09:59

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 10:17

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 10:24:41www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1000 m kobiet

 Miejsce Para/Tor Nazwisko i imię Rocznik  Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 1:15.39 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 13/12/09

1  7    Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice 1:24.90 8/W 3.96

2  4    Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 1:25.72 9/Z 4.78

3  5    Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 1:26.15 5/W 5.21

4  2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice 1:26.73 1/W 5.79 PR

5  12    Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 1:40.76 2/Z 19.82 PR

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)Start: 09:59

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 10:17

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 11:59:45www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1000 m kobiet 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 1:15.39 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 13/12/09

2 Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice (SLK) 1:26.73 (9)1 PRW

21.08 (21.08)

53.12 (32.04)

1:26.73 (33.61)

200m

600m

1000m

CZYSZCZOŃ Magdalena

1 Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice (SLK) 1:22.25 (3)2 PRW

12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 1:40.76 (19) PRZ

19.64 (19.64)

50.10 (30.45)

1:22.25 (32.15)

200m

600m

1000m

BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna

22.63 (22.63)

59.56 (36.92)

1:40.76 ( 41.20)

200m

600m

1000m

DIDUCH Wiktoria

47 Klaudia SZYMAŃSKA 99 UKS 3 Milanówek (MAZ) 1:33.56 (18)3 W

28 Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 1:30.89 (16)Z

21.11 (21.11)

55.40 (34.28)

1:33.56 (38.16)

200m

600m

1000m

SZYMAŃSKA Klaudia

20.48 (20.48)

53.90 (33.41)

1:30.89 (36.99)

200m

600m

1000m

KACZMAREK Olga

46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek (MAZ) 1:28.82 (13)4 W

30 Izabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 1:29.95 (15)Z

20.65 (20.65)

53.54 (32.89)

1:28.82 (35.28)

200m

600m

1000m

HAJDUK Joanna

20.69 (20.69)

53.69 (33.00)

1:29.95 (36.26)

200m

600m

1000m

TEJCHMAN Izabela

5 Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice (SLK) 1:26.15 (8)5 W

27 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 1:26.91 (10)Z

20.12 (20.12)

52.29 (32.16)

1:26.15 (33.86)

200m

600m

1000m

WŁODARCZYK Urszula

20.37 (20.37)

52.19 (31.82)

1:26.91 (34.72)

200m

600m

1000m

JABRZYK Natalia

53 Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdrój (DOL) 1:31.20 (17)6 W

59 Iga WOJTASIK 00 UKS Viking Elbląg (WMZ) 1:29.21 (14)Z

21.15 (21.15)

54.55 (33.39)

1:31.20 (36.65)

200m

600m

1000m

GAJEWSKA Kaja

20.72 (20.72)

53.56 (32.84)

1:29.21 (35.65)

200m

600m

1000m

WOJTASIK Iga
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25 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 1:24.60 (4)7 W

26 Karolina GĄSECKA 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 1:27.96 (12)Z

19.45 (19.45)

50.56 (31.10)

1:24.60 (34.04)

200m

600m

1000m

BOSIEK Karolina

20.48 (20.48)

52.61 (32.13)

1:27.96 (35.35)

200m

600m

1000m

GĄSECKA Karolina

7 Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice (SLK) 1:24.90 (5)8 W

3 Angelika FUDALEJ 92 AZS AWF Katowice (SLK) 1:27.43 (11)Z

19.30 (19.30)

50.61 (31.31)

1:24.90 (34.29)

200m

600m

1000m

WÓJCIK Andżelika

20.33 (20.33)

52.29 (31.96)

1:27.43 (35.14)

200m

600m

1000m

FUDALEJ Angelika

42 Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagłębie Lubin (DOL) 1:20.94 (1)9 W

4 Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice (SLK) 1:25.72 (7)Z

19.03 (19.03)

48.81 (29.77)

1:20.94 (32.13)

200m

600m

1000m

CZERWONKA Natalia

19.47 (19.47)

50.84 (31.36)

1:25.72 (34.88)

200m

600m

1000m

KAPRUZIAK Aleksandra

58 Luiza ZŁOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (MAZ) 1:22.23 (2)10 W

39 Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin (DOL) 1:25.58 (6)Z

19.23 (19.23)

49.52 (30.28)

1:22.23 (32.71)

200m

600m

1000m

ZŁOTKOWSKA Luiza

19.03 (19.03)

50.40 (31.36)

1:25.58 (35.18)

200m

600m

1000m

ZIOMEK Kaja

Start: 09:59

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 10:17 Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1000 m mężczyzn 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-17

RP: 1:07.87 BRÓDKA Zbigniew UKS BŁYSKAWICA Domaniewi Calgary (CAN) 13/01/13

1  48    Zbigniew BRÓDKA 84 UKS Błyskawica Domaniewice 1:13.36   11/W

2  23    Sebastian KŁOSIŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg 1:13.66   12/W 0.30

3  15    Artur NOGAL 90 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 1:13.77   12/Z 0.41

4  21    Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdańsk 1:14.50   9/Z 1.14

5  44    Piotr MICHALSKI 94 SKŁ Górnik Sanok 1:15.20   11/Z 1.84

6  61    Jan ŚWIĄTEK 98 WTŁ Stegny Warszawa 1:16.66   8/W 3.30

7  36    Damian ŻUREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 1:17.00   10/W 3.64

8  18    Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 1:17.40   7/W 4.04

9  22    Michał DOMAŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg 1:17.50   2/Z 4.14

10  20    Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdańsk 1:17.67   10/Z 4.31

11  35    Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 1:17.73   8/Z 4.37

12  50    Sebastian JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice 1:17.87   7/Z 4.51

13  51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice 1:18.29   2/W 4.9339.145

14  13    Marek KANIA 99 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 1:18.40   5/W 5.04

15  14    Mateusz KANIA 98 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 1:19.88   4/Z 6.52 PR

16  43    Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok 1:20.03   6/Z 6.67

17  38    Kamil WSZOŁEK 98 KS SNPTT 1907 Zakopane 1:20.15   6/W 6.79

18  32    Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 1:20.19   3/W 6.83

19  45    Piotr NAŁĘCKI 00 SKŁ Górnik Sanok 1:20.42   5/Z 7.06

20  60    Raman MIAHCHYLAU 00 WTŁ Stegny Warszawa 1:21.62   4/W 8.26

21  41    Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin 1:21.98   1/W 8.62

22  40    Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 1:23.78   3/Z 10.42 PR

17    Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk DNS   9/W 0.000

Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Start: 11:17

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 11:40

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1000 m mężczyzn

 Miejsce Para/Tor Nazwisko i imię Rocznik  Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 1:07.87 BRÓDKA Zbigniew UKS BŁYSKAWICA Domaniewi Calgary (CAN) 13/01/13

1  44    Piotr MICHALSKI 94 SKŁ Górnik Sanok 1:15.20 11/Z 1.84

2  20    Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdańsk 1:17.67 10/Z 4.31

3  51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice 1:18.29 2/W 4.93

4  43    Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok 1:20.03 6/Z 6.67

5  41    Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin 1:21.98 1/W 8.62

6  40    Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 1:23.78 3/Z 10.42 PR

17    Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk DNS 9/W

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)Start: 11:17

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 11:40

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 12:00:02www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1000 m mężczyzn 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 1:07.87 BRÓDKA Zbigniew UKS BŁYSKAWICA Domaniewi Calgary (CAN) 13/01/13

41 Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin (DOL) 1:21.98 (21)1 W

19.09 (19.09)

49.31 (30.21)

1:21.98 (32.67)

200m

600m

1000m

WÓJCIK Adrian

51 Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 1:18.29 (13)2 W

22 Michał DOMAŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg (WMZ) 1:17.50 (9)Z

18.43 (18.43)

47.19 (28.76)

1:18.29 ( 31.10)

200m

600m

1000m

SUT Wojciech

18.28 (18.28)

46.67 (28.39)

1:17.50 (30.83)

200m

600m

1000m

DOMAŃSKI Michał

32 Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 1:20.19 (18)3 W

40 Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin (DOL) 1:23.78 (22) PRZ

18.29 (18.29)

47.91 (29.61)

1:20.19 (32.28)

200m

600m

1000m

GRZYBEK Wiktor

19.40 (19.40)

50.35 (30.94)

1:23.78 (33.43)

200m

600m

1000m

JAKUBSKI Radosław

60 Raman MIAHCHYLAU 00 WTŁ Stegny Warszawa (MAZ) 1:21.62 (20)4 W

14 Mateusz KANIA 98 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 1:19.88 (15) PRZ

18.20 (18.20)

48.21 (30.01)

1:21.62 (33.41)

200m

600m

1000m

MIAHCHYLAU Raman

18.42 (18.42)

48.20 (29.77)

1:19.88 (31.68)

200m

600m

1000m

KANIA Mateusz

13 Marek KANIA 99 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 1:18.40 (14)5 W

45 Piotr NAŁĘCKI 00 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 1:20.42 (19)Z

17.81 (17.81)

46.83 (29.01)

1:18.40 (31.57)

200m

600m

1000m

KANIA Marek

18.66 (18.66)

48.36 (29.70)

1:20.42 (32.06)

200m

600m

1000m

NAŁĘCKI Piotr

38 Kamil WSZOŁEK 98 KS SNPTT 1907 Zakopane (MLP) 1:20.15 (17)6 W

43 Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 1:20.03 (16)Z

18.00 (18.00)

47.43 (29.43)

1:20.15 (32.72)

200m

600m

1000m

WSZOŁEK Kamil

18.54 (18.54)

48.26 (29.72)

1:20.03 (31.77)

200m

600m

1000m

DRWIĘGA Marcel

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 11:44:25www.pzls.pl



18 Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 1:17.40 (8)7 W

50 Sebastian JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 1:17.87 (12)Z

18.26 (18.26)

46.69 (28.42)

1:17.40 (30.71)

200m

600m

1000m

BURZYKOWSKI Dawid

18.37 (18.37)

47.16 (28.79)

1:17.87 (30.71)

200m

600m

1000m

JANICKI Sebastian

61 Jan ŚWIĄTEK 98 WTŁ Stegny Warszawa (MAZ) 1:16.66 (6)8 W

35 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 1:17.73 (11)Z

18.00 (18.00)

46.07 (28.07)

1:16.66 (30.59)

200m

600m

1000m

ŚWIĄTEK Jan

18.58 (18.58)

46.95 (28.37)

1:17.73 (30.78)

200m

600m

1000m

PIOTROWSKI Jakub

17 Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) DNS9 W

21 Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 1:14.50 (4)Z

17.67 (17.67)

45.22 (27.54)

1:14.50 (29.28)

200m

600m

1000m

PUSZKARSKI Piotr

36 Damian ŻUREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 1:17.00 (7)10 W

20 Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 1:17.67 (10)Z

17.88 (17.88)

45.85 (27.97)

1:17.00 (31.15)

200m

600m

1000m

ŻUREK Damian

17.93 (17.93)

46.52 (28.58)

1:17.67 (31.15)

200m

600m

1000m

PUSZKARSKI Aleksander

48 Zbigniew BRÓDKA 84 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 1:13.36 (1)11 W

44 Piotr MICHALSKI 94 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 1:15.20 (5)Z

17.38 (17.38)

44.55 (27.16)

1:13.36 (28.81)

200m

600m

1000m

BRÓDKA Zbigniew

17.36 (17.36)

44.95 (27.58)

1:15.20 (30.25)

200m

600m

1000m

MICHALSKI Piotr

23 Sebastian KŁOSIŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg (WMZ) 1:13.66 (2)12 W

15 Artur NOGAL 90 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 1:13.77 (3)Z

16.96 (16.96)

43.92 (26.96)

1:13.66 (29.74)

200m

600m

1000m

KŁOSIŃSKI Sebastian

16.88 (16.88)

43.51 (26.63)

1:13.77 (30.26)

200m

600m

1000m

NOGAL Artur

Start: 11:17

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 11:40 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 11:44:26www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

5000 m kobiet 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-17

RP: 7:07.02 ZŁOTKOWSKA Luiza KS ORZEŁ Elbląg Salt Lake City (USA) 18/02/11

1  2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice 7:34.73   5/Z 45.473

2  6    Katarzyna WOŹNIAK 89 AZS AWF Katowice 7:42.91   4/W 8.1846.291

3  1    Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice 7:50.46   5/W 15.7347.046

4  25    Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 7:52.93   6/W 18.2047.293

5  16    Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk 7:54.61   6/Z 19.8847.461

6  5    Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 8:19.82   4/Z 45.0949.982

7  7    Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice 8:40.92   3/W 66.1952.092

8  54    Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój 8:42.75   3/Z 68.0252.275

9  46    Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek 8:45.76   2/Z 71.0352.576

10  56    Aniela DYMISZKIEWICZ 97 UKS Prolube Elbląg 8:55.13   2/W 80.40

11  47    Klaudia SZYMAŃSKA 99 UKS 3 Milanówek 9:16.98   1/W 102.2555.698

Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Start: 12:16

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 12:35

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 12:50:14www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

5000 m kobiet

 Miejsce Para/Tor Nazwisko i imię Rocznik  Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 7:07.02 ZŁOTKOWSKA Luiza KS ORZEŁ Elbląg Salt Lake City (USA) 18/02/11

1  2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice 7:34.73 5/Z

2  5    Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 8:19.82 4/Z 45.09

3  7    Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice 8:40.92 3/W 66.19

4  54    Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój 8:42.75 3/Z 68.02

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)Start: 12:16

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 12:35

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 12:00:20www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

5000 m kobiet 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 7:07.02 ZŁOTKOWSKA Luiza KS ORZEŁ Elbląg Salt Lake City (USA) 18/02/11

Klaudia SZYMAŃSKA 99 UKS 3 Milanówek (MAZ) 9:16.98 (11)1 W

24.12 (24.12)

1:04.06 (39.94)

1:45.53 (41.46)

2:28.06 (42.53)

3:11.62 (43.55)

3:55.66 (44.03)

4:41.07 (45.40)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

SZYMAŃSKA Klaudia

5:26.82 (45.75)3000m

6:13.32 (46.49)

6:59.85 (46.53)

7:47.41 (47.56)

8:32.31 (44.90)

3400m

3800m

4200m

4600m

9:16.98 (44.67)5000m

Aniela DYMISZKIEWICZ 97 UKS Prolube Elbląg (WMZ) 8:55.13 (10)2 W

Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek (MAZ) 8:45.76 (9)Z

23.60 (23.60)

1:01.77 (38.17)

1:41.69 (39.91)

2:23.23 (41.54)

3:05.27 (42.03)

3:48.63 (43.35)

4:32.02 (43.39)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

DYMISZKIEWICZ Aniela

5:15.79 (43.76)3000m

6:00.23 (44.44)

6:44.00 (43.77)

7:27.94 (43.94)

8:11.51 (43.57)

3400m

3800m

4200m

4600m

8:55.13 (43.62)5000m

22.43 (22.43)

59.78 (37.34)

1:39.57 (39.78)

2:20.34 (40.76)

3:02.62 (42.28)

3:45.09 (42.46)

4:27.47 (42.38)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

HAJDUK Joanna

5:10.23 (42.76)3000m

5:52.88 (42.65)

6:35.23 (42.34)

7:18.78 (43.55)

8:02.47 (43.68)

3400m

3800m

4200m

4600m

8:45.76 (43.29)5000m

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 12:49:50www.pzls.pl



Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice (SLK) 8:40.92 (7)3 W

Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój (DOL) 8:42.75 (8)Z

24.09 (24.09)

1:04.41 (40.32)

1:45.43 (41.01)

2:26.09 (40.66)

3:07.36 (41.26)

3:49.32 (41.96)

4:31.67 (42.35)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

WÓJCIK Andżelika

5:14.47 (42.79)3000m

5:56.32 (41.85)

6:38.53 (42.21)

7:19.96 (41.42)

8:01.05 (41.08)

3400m

3800m

4200m

4600m

8:40.92 (39.87)5000m

24.50 (24.50)

1:06.12 (41.62)

1:47.44 (41.32)

2:29.57 (42.13)

3:11.72 (42.15)

3:53.66 (41.93)

4:35.36 (41.70)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

GLAMKOWSKA Aleksandra

5:15.92 (40.56)3000m

5:56.75 (40.82)

6:37.60 (40.85)

7:18.71 (41.11)

8:00.66 (41.94)

3400m

3800m

4200m

4600m

8:42.75 (42.09)5000m

Katarzyna WOŹNIAK 89 AZS AWF Katowice (SLK) 7:42.91 (2)4 W

Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice (SLK) 8:19.82 (6)Z

21.61 (21.61)

56.17 (34.56)

1:30.91 (34.74)

2:06.47 (35.55)

2:41.10 (34.62)

3:16.80 (35.69)

3:53.10 (36.30)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

WOŹNIAK Katarzyna

4:29.55 (36.44)3000m

5:06.76 (37.21)

5:44.68 (37.91)

6:23.36 (38.68)

7:02.79 (39.43)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:42.91 (40.12)5000m

23.46 (23.46)

1:00.87 (37.40)

1:38.90 (38.02)

2:17.76 (38.86)

2:56.65 (38.88)

3:36.20 (39.54)

4:15.13 (38.93)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

WŁODARCZYK Urszula

4:54.58 (39.45)3000m

5:34.90 (40.31)

6:15.51 (40.60)

6:56.58 (41.06)

7:38.40 (41.82)

3400m

3800m

4200m

4600m

8:19.82 (41.42)5000m

Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice (SLK) 7:50.46 (3)5 W

Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice (SLK) 7:34.73 (1)Z

22.23 (22.23)

58.64 (36.40)

1:34.75 (36.11)

2:11.35 (36.59)

2:48.06 (36.70)

3:24.93 (36.87)

4:02.16 (37.22)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna

4:39.93 (37.77)3000m

5:18.36 (38.42)

5:56.30 (37.94)

6:34.42 (38.11)

7:12.63 (38.21)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:50.46 (37.83)5000m

22.35 (22.35)

57.85 (35.50)

1:35.07 (37.22)

2:11.25 (36.17)

2:47.89 (36.63)

3:23.81 (35.92)

3:59.62 (35.81)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

CZYSZCZOŃ Magdalena

4:35.14 (35.51)3000m

5:10.39 (35.24)

5:45.84 (35.45)

6:21.74 (35.90)

6:56.59 (34.84)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:34.73 (38.14)5000m

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 12:49:51www.pzls.pl



Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 7:52.93 (4)6 W

Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 7:54.61 (5)Z

22.36 (22.36)

58.62 (36.26)

1:35.34 (36.71)

2:12.29 (36.95)

2:49.63 (37.33)

3:27.38 (37.75)

4:06.02 (38.63)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

BOSIEK Karolina

4:44.76 (38.74)3000m

5:23.74 (38.97)

6:02.55 (38.81)

6:39.75 (37.19)

7:16.40 (36.64)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:52.93 (36.53)5000m

21.99 (21.99)

57.42 (35.43)

1:33.68 (36.25)

2:10.43 (36.75)

2:47.11 (36.67)

3:24.45 (37.34)

4:02.58 (38.13)

200m

600m

1000m

1400m

1800m

2200m

2600m

GOSS Aleksandra

4:40.66 (38.07)3000m

5:19.20 (38.54)

5:58.12 (38.91)

6:39.18 (41.06)

7:16.23 (37.04)

3400m

3800m

4200m

4600m

7:54.61 (38.38)5000m

Start: 12:16

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 12:35 Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 12:49:51www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

10000 m mężczyzn 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-17

RP: 13:19.73 ZYGMUNT Paweł KS ERBET Krynica Heerenveen (NED) 04/12/05

1  24    Adrian WIELGAT 93 KS Orzeł Elbląg 14:32.50   4/W 43.625

2  31    Roland CIEŚLAK 88 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 14:35.47   5/Z 2.9743.773

3  17    Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk 14:54.85   2/Z 22.3544.742

4  34    Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 15:13.34   2/W 40.8445.667

5  9    Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 15:17.48   3/W 44.9845.874

6  11    Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane 15:29.81   4/Z 57.3146.490

7  19    Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 15:42.88   1/W 70.3847.144

8  51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice 16:21.26   3/Z 108.7649.063

10    Jan SZYMAŃSKI 89 AZS AWF Poznań DQ   5/W 0.000

Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Start: 13:14

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 13:48

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 14:12:16www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

10000 m mężczyzn

 Miejsce Para/Tor Nazwisko i imię Rocznik  Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 13:19.73 ZYGMUNT Paweł KS ERBET Krynica Heerenveen (NED) 04/12/05

1  17    Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk 14:54.85 2/Z 22.35

2  9    Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 15:17.48 3/W 44.98

3  11    Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane 15:29.81 4/Z 57.31

4  19    Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 15:42.88 1/W 70.38

5  51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice 16:21.26 3/Z 108.76

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)Start: 13:14

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 13:48

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 12:00:38www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

10000 m mężczyzn 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 13:19.73 ZYGMUNT Paweł KS ERBET Krynica Heerenveen (NED) 04/12/05

Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 15:42.88 (7)1 W

39.34 (39.34)

1:14.26 (34.92)

1:49.84 (35.58)

2:25.40 (35.55)

3:01.65 (36.24)

3:38.32 (36.66)

4:15.25 (36.93)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

PALKA Szymon

4:52.46 (37.20)3200m

5:29.80 (37.34)

6:07.35 (37.55)

6:45.03 (37.67)

7:22.47 (37.43)

3600m

4000m

4400m

4800m

8:00.11 (37.64)5200m

8:38.65 (38.54)

9:17.45 (38.79)

9:56.10 (38.65)

10:34.72 (38.62)

11:13.11 (38.38)

11:52.04 (38.92)

12:30.77 (38.73)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

13:09.19 (38.41)8400m

13:47.98 (38.79)

14:26.44 (38.45)

15:04.89 (38.45)

15:42.88 (37.99)

8800m

9200m

9600m

10000m

Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 15:13.34 (4)2 W

Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 14:54.85 (3)Z

38.98 (38.98)

1:14.07 (35.09)

1:50.03 (35.95)

2:25.46 (35.43)

3:01.15 (35.68)

3:36.62 (35.47)

4:12.83 (36.20)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

OWCZAREK Mateusz

4:48.94 (36.11)3200m

5:25.40 (36.45)

6:01.99 (36.59)

6:39.08 (37.08)

7:16.95 (37.87)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:54.48 (37.52)5200m

8:31.82 (37.34)

9:09.23 (37.40)

9:46.44 (37.21)

10:23.44 (37.00)

11:00.49 (37.04)

11:37.42 (36.93)

12:13.74 (36.31)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:50.72 (36.98)8400m

13:28.24 (37.51)

14:04.72 (36.48)

14:39.81 (35.08)

15:13.34 (33.53)

8800m

9200m

9600m

10000m

38.36 (38.36)

1:14.10 (35.73)

1:49.62 (35.52)

2:25.47 (35.84)

3:01.21 (35.74)

3:36.68 (35.46)

4:12.29 (35.60)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

BACHANEK Marcin

4:48.40 (36.11)3200m

5:23.80 (35.39)

6:00.38 (36.58)

6:36.67 (36.29)

7:12.63 (35.96)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:48.24 (35.60)5200m

8:23.95 (35.70)

8:59.15 (35.19)

9:34.41 (35.26)

10:10.61 (36.19)

10:46.22 (35.61)

11:21.82 (35.59)

11:57.62 (35.80)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:33.16 (35.53)8400m

13:08.92 (35.76)

13:44.49 (35.56)

14:19.87 (35.37)

14:54.85 (34.98)

8800m

9200m

9600m

10000m

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 14:18:50www.pzls.pl



Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice (SLK) 15:17.48 (5)3 W

Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 16:21.26 (8)Z

40.40 (40.40)

1:17.57 (37.17)

1:54.33 (36.75)

2:30.58 (36.25)

3:06.28 (35.70)

3:42.45 (36.16)

4:18.64 (36.19)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

OSTASZEWSKI Michał

4:55.11 (36.46)3200m

5:32.13 (37.02)

6:09.62 (37.49)

6:47.33 (37.70)

7:24.94 (37.60)

3600m

4000m

4400m

4800m

8:02.25 (37.31)5200m

8:39.49 (37.24)

9:15.95 (36.45)

9:51.97 (36.01)

10:27.96 (35.99)

11:04.05 (36.08)

11:40.13 (36.08)

12:16.17 (36.04)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:52.42 (36.24)8400m

13:28.70 (36.28)

14:04.95 (36.24)

14:41.06 (36.11)

15:17.48 (36.42)

8800m

9200m

9600m

10000m

40.57 (40.57)

1:18.44 (37.87)

1:54.87 (36.42)

2:31.77 (36.89)

3:09.04 (37.27)

3:46.73 (37.68)

4:24.89 (38.16)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

SUT Wojciech

5:03.66 (38.76)3200m

5:42.52 (38.86)

6:20.89 (38.36)

6:59.53 (38.63)

7:38.56 (39.03)

3600m

4000m

4400m

4800m

8:18.45 (39.88)5200m

8:58.48 (40.03)

9:38.48 (39.99)

10:18.70 (40.22)

10:59.31 (40.60)

11:39.61 (40.30)

12:18.97 (39.36)

12:58.51 (39.53)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

13:38.53 (40.01)8400m

14:19.37 (40.84)

15:00.09 (40.71)

15:40.88 (40.79)"

16:21.26 (40.38)

8800m

9200m

9600m

10000m

Adrian WIELGAT 93 KS Orzeł Elbląg (WMZ) 14:32.50 (1)4 W

Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane (MLP) 15:29.81 (6)Z

37.85 (37.85)

1:13.56 (35.71)

1:49.35 (35.78)

2:23.77 (34.41)

2:58.16 (34.39)

3:32.69 (34.52)

4:07.14 (34.44)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

WIELGAT Adrian

4:41.55 (34.41)3200m

5:16.26 (34.70)

5:51.11 (34.85)

6:26.13 (35.01)

7:01.17 (35.04)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:36.49 (35.31)5200m

8:12.61 (36.11)

8:47.27 (34.66)

9:22.35 (35.07)

9:55.48 (33.13)

10:29.61 (34.12)

11:04.33 (34.72)

11:38.47 (34.13)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:13.30 (34.83)8400m

12:47.67 (34.37)

13:22.32 (34.64)

13:57.03 (34.70)

14:32.50 (35.47)

8800m

9200m

9600m

10000m

39.91 (39.91)

1:15.98 (36.07)

1:52.65 (36.67)

2:29.37 (36.71)

3:06.26 (36.88)

3:43.26 (36.99)

4:19.88 (36.62)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

TYLKA Daniel

4:55.95 (36.07)3200m

5:31.60 (35.65)

6:08.26 (36.65)

6:45.07 (36.81)

7:21.97 (36.89)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:58.92 (36.94)5200m

8:35.84 (36.92)

9:12.97 (37.13)

9:50.19 (37.22)

10:27.77 (37.57)

11:03.70 (35.92)

11:41.86 (38.16)

12:19.14 (37.28)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:56.72 (37.58)8400m

13:34.41 (37.68)

14:12.39 (37.97)

14:51.10 (38.71)

15:29.81 (38.71)

8800m

9200m

9600m

10000m

Jan SZYMAŃSKI 89 AZS AWF Poznań (WLP) DQ5 W

Roland CIEŚLAK 88 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 14:35.47 (2)Z

37.64 (37.64)

1:11.26 (33.61)

1:45.20 (33.94)

2:19.23 (34.02)

2:53.33 (34.09)

3:27.39 (34.06)

4:01.94 (34.54)

400m

800m

1200m

1600m

2000m

2400m

2800m

CIEŚLAK Roland

4:35.55 (33.60)3200m

5:10.12 (34.57)

5:44.84 (34.71)

6:19.51 (34.67)

6:54.21 (34.69)

3600m

4000m

4400m

4800m

7:29.14 (34.92)5200m

8:04.17 (35.02)

8:39.52 (35.35)

9:15.20 (35.67)

9:50.43 (35.23)

10:25.77 (35.33)

11:01.23 (35.46)

11:37.22 (35.99)

5600m

6000m

6400m

6800m

7200m

7600m

8000m

12:13.27 (36.04)8400m

12:49.66 (36.39)

13:25.71 (36.04)

14:00.93 (35.21)

14:35.47 (34.54)

8800m

9200m

9600m

10000m

Start: 13:14

Temp: -1°C - Wilgotność: 88 % - Lód: -7°C

Koniec: 13:48
Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-17 14:18:51www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1500 m kobiet 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-18

RP: 1:53.95 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 16/11/13

1  42    Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagłębie Lubin 2:06.41   9/W

2  58    Luiza ZŁOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 2:07.50   10/Z 1.09

3  1    Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice 2:08.46   9/Z 2.0542.820

4  6    Katarzyna WOŹNIAK 89 AZS AWF Katowice 2:08.70   10/W 2.2942.900

5  25    Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2:10.27   7/W 3.8643.423

6  2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice 2:12.62   8/W 6.2144.206

7  7    Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice 2:13.57   7/Z 7.1644.523

8  26    Karolina GĄSECKA 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2:14.24   6/Z 7.83

9  4    Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 2:14.50   5/W 8.09

10  27    Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2:15.71   5/Z 9.30

11  5    Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 2:17.83   8/Z 11.4245.943

12  28    Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2:19.86   4/Z 13.45

13  59    Iga WOJTASIK 00 UKS Viking Elbląg 2:20.78   4/W 14.37

14  46    Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek 2:20.84   3/W 14.4346.946

15  53    Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdrój 2:23.78   3/Z 17.37

16  54    Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój 2:25.34   1/W 18.9348.446

17  30    Izabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2:26.96   1/Z 20.55

18  47    Klaudia SZYMAŃSKA 99 UKS 3 Milanówek 2:31.01   2/W 24.6050.336

19  12    Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 2:35.35   2/Z 28.94 PR

16    Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk DNS   6/W 0.000

Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Start: 09:59

Temp: -1°C - Wilgotność: 85 % - Lód: -6°C

Koniec: 10:27

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 10:35:21www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1500 m kobiet

 Miejsce Para/Tor Nazwisko i imię Rocznik  Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 1:53.95 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 16/11/13

1  2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice 2:12.62 8/W 6.21

2  7    Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice 2:13.57 7/Z 7.16

3  4    Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice 2:14.50 5/W 8.09

4  5    Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice 2:17.83 8/Z 11.42

5  54    Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój 2:25.34 1/W 18.93

6  12    Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 2:35.35 2/Z 28.94 PR

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)Start: 09:59

Temp: -1°C - Wilgotność: 85 % - Lód: -6°C

Koniec: 10:27

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 12:00:55www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1500 m kobiet 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 1:53.95 BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 16/11/13

54 Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój (DOL) 2:25.34 (16)1 W

30 Izabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 2:26.96 (17)Z

29.38 (29.38)

1:04.83 (35.44)

1:43.87 (39.04)

2:25.34 (41.47)

300m

700m

1100m

1500m

GLAMKOWSKA Aleksandra

30.05 (30.05)

1:05.47 (35.42)

1:44.64 (39.17)

2:26.96 (42.32)

300m

700m

1100m

1500m

TEJCHMAN Izabela

47 Klaudia SZYMAŃSKA 99 UKS 3 Milanówek (MAZ) 2:31.01 (18)2 W

12 Wiktoria DIDUCH 94 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 2:35.35 (19) PRZ

30.34 (30.34)

1:06.55 (36.21)

1:47.12 (40.56)

2:31.01 (43.89)

300m

700m

1100m

1500m

SZYMAŃSKA Klaudia

31.38 (31.38)

1:09.20 (37.81)

1:50.51 (41.30)

2:35.35 (44.84)

300m

700m

1100m

1500m

DIDUCH Wiktoria

46 Joanna HAJDUK 99 UKS 3 Milanówek (MAZ) 2:20.84 (14)3 W

53 Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdrój (DOL) 2:23.78 (15)Z

29.53 (29.53)

1:04.38 (34.85)

1:40.97 (36.58)

2:20.84 (39.87)

300m

700m

1100m

1500m

HAJDUK Joanna

29.80 (29.80)

1:05.38 (35.58)

1:43.34 (37.95)

2:23.78 (40.44)

300m

700m

1100m

1500m

GAJEWSKA Kaja

59 Iga WOJTASIK 00 UKS Viking Elbląg (WMZ) 2:20.78 (13)4 W

28 Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 2:19.86 (12)Z

28.62 (28.62)

1:02.78 (34.15)

1:40.00 (37.21)

2:20.78 (40.78)

300m

700m

1100m

1500m

WOJTASIK Iga

28.50 (28.50)

1:03.08 (34.57)

1:40.96 (37.88)

2:19.86 ( 38.90)

300m

700m

1100m

1500m

KACZMAREK Olga

4 Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice (SLK) 2:14.50 (9)5 W

27 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 2:15.71 (10)Z

28.21 (28.21)

1:01.14 (32.92)

1:36.12 (34.98)

2:14.50 (38.38)

300m

700m

1100m

1500m

KAPRUZIAK Aleksandra

28.25 (28.25)

1:01.29 (33.03)

1:37.26 (35.97)

2:15.71 (38.45)

300m

700m

1100m

1500m

JABRZYK Natalia

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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16 Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) DNS6 W

26 Karolina GĄSECKA 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 2:14.24 (8)Z

27.96 (27.96)

1:00.78 (32.81)

1:37.00 (36.22)

2:14.24 (37.24)

300m

700m

1100m

1500m

GĄSECKA Karolina

25 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 2:10.27 (5)7 W

7 Andżelika WÓJCIK 96 AZS AWF Katowice (SLK) 2:13.57 (7)Z

27.41 (27.41)

59.73 (32.31)

1:34.42 (34.68)

2:10.27 (35.85)

300m

700m

1100m

1500m

BOSIEK Karolina

27.78 (27.78)

1:00.33 (32.54)

1:35.60 (35.26)

2:13.57 (37.97)

300m

700m

1100m

1500m

WÓJCIK Andżelika

2 Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice (SLK) 2:12.62 (6)8 W

5 Urszula WŁODARCZYK 94 AZS AWF Katowice (SLK) 2:17.83 (11)Z

28.75 (28.75)

1:01.46 (32.71)

1:36.41 (34.94)

2:12.62 (36.21)

300m

700m

1100m

1500m

CZYSZCZOŃ Magdalena

28.96 (28.96)

1:03.22 (34.26)

1:39.69 (36.46)

2:17.83 (38.14)

300m

700m

1100m

1500m

WŁODARCZYK Urszula

42 Natalia CZERWONKA 88 MKS Zagłębie Lubin (DOL) 2:06.41 (1)9 W

1 Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice (SLK) 2:08.46 (3)Z

26.84 (26.84)

58.12 (31.28)

1:31.16 (33.03)

2:06.41 (35.25)

300m

700m

1100m

1500m

CZERWONKA Natalia

27.26 (27.26)

58.84 (31.57)

1:32.53 (33.69)

2:08.46 (35.93)

300m

700m

1100m

1500m

BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna

6 Katarzyna WOŹNIAK 89 AZS AWF Katowice (SLK) 2:08.70 (4)10 W

58 Luiza ZŁOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (MAZ) 2:07.50 (2)Z

27.44 (27.44)

58.76 (31.31)

1:32.43 (33.66)

2:08.70 (36.27)

300m

700m

1100m

1500m

WOŹNIAK Katarzyna

27.24 (27.24)

58.32 (31.07)

1:32.00 (33.68)

2:07.50 ( 35.50)

300m

700m

1100m

1500m

ZŁOTKOWSKA Luiza

Start: 09:59

Temp: -1°C - Wilgotność: 85 % - Lód: -6°C

Koniec: 10:27 Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 10:34:02www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1500 m mężczyzn 

Miej Para/TorZawodnik Rocznik Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Num StrataPunkty Info

Data: 16-12-18

RP: 1:42.89 BRÓDKA Zbigniew UKS Błyskawica Domaniewice Salt Lake City (USA) 15/11/13

1  8    Konrad NIEDŹWIEDZKI 85 AZS AWF Katowice 1:52.53   14/Z

2  10    Jan SZYMAŃSKI 89 AZS AWF Poznań 1:53.63   13/Z 1.1037.876

3  48    Zbigniew BRÓDKA 84 UKS Błyskawica Domaniewice 1:53.80   14/W 1.27

4  31    Roland CIEŚLAK 88 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 1:54.99   12/W 2.4638.330

5  21    Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdańsk 1:55.22   11/W 2.69

6  34    Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 1:56.06   11/Z 3.5338.686

7  17    Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk 1:57.17   12/Z 4.6439.056

8  24    Adrian WIELGAT 93 KS Orzeł Elbląg 1:57.94   13/W 5.4139.313

9  20    Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdańsk 1:58.86   9/W 6.33

10  61    Jan ŚWIĄTEK 98 WTŁ Stegny Warszawa 1:59.41   8/Z 6.88

11  18    Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 1:59.88   10/Z 7.35

12  19    Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 2:01.07   8/W 8.5440.356

13  51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice 2:01.57   10/W 9.0440.523

14  50    Sebastian JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice 2:02.00   7/W 9.47

15  35    Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2:02.19   6/Z 9.66

16  43    Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok 2:02.37   7/Z 9.84

17  36    Damian ŻUREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2:02.56   3/Z 10.03 PR

18  13    Marek KANIA 99 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 2:03.67   5/W 11.14

19  41    Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin 2:05.09   5/Z 12.56

20  9    Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 2:05.83   6/W 13.3041.943

21  45    Piotr NAŁĘCKI 00 SKŁ Górnik Sanok 2:06.07   4/Z 13.54

22  32    Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 2:08.08   3/W 15.55

23  14    Mateusz KANIA 98 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 2:09.06   2/Z 16.53 PR

24  40    Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 2:11.25   2/W 18.72 PR

25  60    Raman MIAHCHYLAU 00 WTŁ Stegny Warszawa 2:11.96   4/W 19.43

49    Artur JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice DNF   9/Z

22    Michał DOMAŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg DNS   1/W

Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Start: 10:47

Temp: 0°C - Wilgotność: 85 % - Lód: -7.1°C

Koniec: 22:30

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 11:50:00www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1500 m mężczyzn

 Miejsce Para/Tor Nazwisko i imię Rocznik  Klub Wynik

Klasyfikacja dystansu

Numer Strata

Młodzieżowe Mistrzostwa Polski

RP: 1:42.89 BRÓDKA Zbigniew UKS Błyskawica Domaniewice Salt Lake City (USA) 15/11/13

1  17    Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk 1:57.17 12/Z 4.64

2  20    Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdańsk 1:58.86 9/W 6.33

3  19    Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 2:01.07 8/W 8.54

4  51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice 2:01.57 10/W 9.04

5  43    Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok 2:02.37 7/Z 9.84

6  41    Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin 2:05.09 5/Z 12.56

7  9    Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice 2:05.83 6/W 13.30

8  40    Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin 2:11.25 2/W 18.72 PR

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)Start: 10:47

Temp: 0°C - Wilgotność: 85 % - Lód: -7.1°C

Koniec: 22:30

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 12:01:13www.pzls.pl



Wyniki w parach

31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju

WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

1500 m mężczyzn 

Tor Numer Imię i Nazwisko Rocznik Klub Wynik (Ranking)Para

RP: 1:42.89 BRÓDKA Zbigniew UKS Błyskawica Domaniewice Salt Lake City (USA) 15/11/13

22 Michał DOMAŃSKI 92 KS Orzeł Elbląg (WMZ) DNS1 W

40 Radosław JAKUBSKI 97 MKS Cuprum Lubin (DOL) 2:11.25 (24)2 PRW

14 Mateusz KANIA 98 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 2:09.06 (23) PRZ

27.27 (27.27)

59.77 (32.49)

1:34.53 (34.76)

2:11.25 (36.72)

300m

700m

1100m

1500m

JAKUBSKI Radosław

26.22 (26.22)

58.29 (32.06)

1:33.26 (34.97)

2:09.06 ( 35.80)

300m

700m

1100m

1500m

KANIA Mateusz

32 Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 2:08.08 (22)3 W

36 Damian ŻUREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 2:02.56 (17) PRZ

26.41 (26.41)

58.06 (31.64)

1:32.10 (34.04)

2:08.08 (35.98)

300m

700m

1100m

1500m

GRZYBEK Wiktor

25.45 (25.45)

55.62 (30.16)

1:27.94 (32.32)

2:02.56 (34.62)

300m

700m

1100m

1500m

ŻUREK Damian

60 Raman MIAHCHYLAU 00 WTŁ Stegny Warszawa (MAZ) 2:11.96 (25)4 W

45 Piotr NAŁĘCKI 00 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 2:06.07 (21)Z

25.90 (25.90)

57.37 (31.46)

1:33.40 (36.03)

2:11.96 (38.56)

300m

700m

1100m

1500m

MIAHCHYLAU Raman

26.41 (26.41)

57.36 (30.95)

1:30.59 (33.22)

2:06.07 (35.48)

300m

700m

1100m

1500m

NAŁĘCKI Piotr

13 Marek KANIA 99 Fundacja ŁiSW Legia Warszawa (MAZ) 2:03.67 (18)5 W

41 Adrian WÓJCIK 96 MKS Cuprum Lubin (DOL) 2:05.09 (19)Z

25.77 (25.77)

56.10 (30.33)

1:29.02 (32.92)

2:03.67 (34.65)

300m

700m

1100m

1500m

KANIA Marek

26.44 (26.44)

57.60 (31.16)

1:30.49 (32.88)

2:05.09 ( 34.60)

300m

700m

1100m

1500m

WÓJCIK Adrian

9 Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice (SLK) 2:05.83 (20)6 W

35 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 2:02.19 (15)Z

27.08 (27.08)

58.19 (31.11)

1:31.29 (33.09)

2:05.83 (34.54)

300m

700m

1100m

1500m

OSTASZEWSKI Michał

26.10 (26.10)

55.82 (29.72)

1:27.47 (31.65)

2:02.19 (34.72)

300m

700m

1100m

1500m

PIOTROWSKI Jakub

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy
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50 Sebastian JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 2:02.00 (14)7 W

43 Marcel DRWIĘGA 97 SKŁ Górnik Sanok (PDK) 2:02.37 (16)Z

25.84 (25.84)

56.02 (30.18)

1:28.27 (32.24)

2:02.00 (33.73)

300m

700m

1100m

1500m

JANICKI Sebastian

25.46 (25.46)

55.44 (29.97)

1:28.16 (32.72)

2:02.37 (34.21)

300m

700m

1100m

1500m

DRWIĘGA Marcel

19 Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 2:01.07 (12)8 W

61 Jan ŚWIĄTEK 98 WTŁ Stegny Warszawa (MAZ) 1:59.41 (10)Z

26.02 (26.02)

55.61 (29.59)

1:27.33 (31.71)

2:01.07 (33.74)

300m

700m

1100m

1500m

PALKA Szymon

25.33 (25.33)

54.71 (29.38)

1:25.78 (31.06)

1:59.41 (33.63)

300m

700m

1100m

1500m

ŚWIĄTEK Jan

20 Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 1:58.86 (9)9 W

49 Artur JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) DNFZ

25.46 (25.46)

54.83 (29.36)

1:25.85 (31.01)

1:58.86 (33.01)

300m

700m

1100m

1500m

PUSZKARSKI Aleksander

51 Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 2:01.57 (13)10 W

18 Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 1:59.88 (11)Z

25.68 (25.68)

55.13 (29.44)

1:27.24 (32.11)

2:01.57 (34.33)

300m

700m

1100m

1500m

SUT Wojciech

25.41 (25.41)

54.46 (29.04)

1:26.14 (31.67)

1:59.88 (33.74)

300m

700m

1100m

1500m

BURZYKOWSKI Dawid

21 Piotr PUSZKARSKI 85 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 1:55.22 (5)11 W

34 Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 1:56.06 (6)Z

25.06 (25.06)

53.38 (28.32)

1:23.34 (29.95)

1:55.22 (31.88)

300m

700m

1100m

1500m

PUSZKARSKI Piotr

25.17 (25.17)

53.69 (28.52)

1:23.92 (30.22)

1:56.06 (32.14)

300m

700m

1100m

1500m

OWCZAREK Mateusz

31 Roland CIEŚLAK 88 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki (LDZ) 1:54.99 (4)12 W

17 Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk (POM) 1:57.17 (7)Z

25.99 (25.99)

54.63 (28.63)

1:24.10 (29.47)

1:54.99 (30.89)

300m

700m
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CIEŚLAK Roland

25.50 (25.50)

54.79 (29.28)

1:25.21 (30.42)

1:57.17 (31.96)

300m

700m

1100m

1500m

BACHANEK Marcin

24 Adrian WIELGAT 93 KS Orzeł Elbląg (WMZ) 1:57.94 (8)13 W

10 Jan SZYMAŃSKI 89 AZS AWF Poznań (WLP) 1:53.63 (2)Z

25.37 (25.37)

54.06 (28.69)

1:24.88 (30.82)

1:57.94 (33.06)

300m

700m

1100m

1500m

WIELGAT Adrian

24.87 (24.87)

53.06 (28.19)

1:22.55 (29.48)

1:53.63 (31.08)
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700m

1100m
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SZYMAŃSKI Jan
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48 Zbigniew BRÓDKA 84 UKS Błyskawica Domaniewice (LDZ) 1:53.80 (3)14 W

8 Konrad NIEDŹWIEDZKI 85 AZS AWF Katowice (SLK) 1:52.53 (1)Z

24.59 (24.59)

52.24 (27.65)

1:21.51 (29.26)

1:53.80 (32.29)

300m

700m

1100m

1500m

BRÓDKA Zbigniew

24.76 (24.76)

52.43 (27.67)

1:21.70 (29.26)

1:52.53 (30.83)

300m

700m

1100m

1500m

NIEDŹWIEDZKI Konrad

Start: 10:47

Temp: 0°C - Wilgotność: 85 % - Lód: -7.1°C

Koniec: 22:30 Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju
WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Kobiety

Wyniki wieloboju

Miej Zawodnik RocznikKlub SumaNumer Strata500 m 3000 m 1500 m 5000 m

1   6    WOŹNIAK Katarzyna 89 AZS AWF Katowice 174.47442.08(7) 4:19.22(1) 2:08.70(4) 7:42.91(2) 

2   1    BACHLEDA-CURUŚ Katarzyna 80 AZS AWF Katowice 175.277 0.80341.82(5) 4:21.43(3) 2:08.46(3) 7:50.46(3) 

3   2    CZYSZCZOŃ Magdalena 95 AZS AWF Katowice 176.762 2.28843.35(9) 4:22.40(4) 2:12.62(6) 7:34.73(1) 
4   25    BOSIEK Karolina 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 176.847 2.37342.29(9) 4:23.05(5) 2:10.27(5) 7:52.93(4) 

5   5    WŁODARCZYK Urszula 94 AZS AWF Katowice 184.866 10.39242.82(8) 4:36.07(8) 2:17.83(11) 8:19.82(6) 

6   7    WÓJCIK Andżelika 96 AZS AWF Katowice 186.636 12.16241.38(4) 4:49.03(12) 2:13.57(7) 8:40.92(7) 
7   46    HAJDUK Joanna 99 UKS 3 Milanówek 193.188 18.71444.00(12) 4:58.00(15) 2:20.84(14) 8:45.76(9) 

8   54    GLAMKOWSKA Aleksandra 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój 195.386 20.91243.99(16) 5:04.05(17) 2:25.34(16) 8:42.75(8) 

9   47    SZYMAŃSKA Klaudia 99 UKS 3 Milanówek 202.914 28.44045.83(21) 5:06.30(18) 2:31.01(18) 9:16.98(11) 

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju
WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Mężczyźni

Wyniki wieloboju

Miej Zawodnik RocznikKlub SumaNumer Strata500 m 5000 m 1500 m 10000 m

1   24    WIELGAT Adrian 93 KS Orzeł Elbląg 161.78637.84(10) 6:50.08(2) 1:57.94(8) 14:32.50(1) 

2   31    CIEŚLAK Roland 88 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 162.470 0.68438.85(19) 6:55.17(4) 1:54.99(4) 14:35.47(2) 

3   34    OWCZAREK Mateusz 97 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki 165.460 3.67438.69(18) 7:04.17(6) 1:56.06(6) 15:13.34(4) 
4   19    PALKA Szymon 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk 170.257 8.47139.58(15) 7:11.77(7) 2:01.07(12) 15:42.88(7) 

5   9    OSTASZEWSKI Michał 95 AZS AWF Katowice 173.135 11.34941.53(31) 7:17.88(8) 2:05.83(20) 15:17.48(5) 

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl
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31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju
WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Bieg masowy kobiet 

Miej SprintZawodnik Rocznik KlubKask

Wyniki

Num Strata

Data: 16-12-18

MetaWynik Suma

1 25    Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki12 5   6010:21.74   65
2 58    Luiza ZŁOTKOWSKA 86 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki1 00.09   4010:21.83   40
3 6    Katarzyna WOŹNIAK 89 AZS AWF Katowice11 00.52   2010:22.26   20
4 2    Magdalena CZYSZCZOŃ 95 AZS AWF Katowice15 81.07   10:22.81   8
5 53    Kaja GAJEWSKA 01 UKS Orlica Duszniki Zdrój6 513.03   10:34.77   5
6 27    Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki13 414.68   10:36.42   4
7 4    Aleksandra KAPRUZIAK 96 AZS AWF Katowice2 346.30   11:08.04   3
8 54    Aleksandra GLAMKOWSKA 97 UKS Orlica Duszniki Zdrój8 115.97   10:37.71   1
9 28    Olga KACZMAREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki14 141.42   11:03.16   1

10 16    Aleksandra GOSS 89 GKS Stoczniowiec Gdańsk9 00.74   10:22.48   0
11 1    Katarzyna BACHLEDA-CURUŚ 80 AZS AWF Katowice3 00.86   10:22.60   0
12 56    Aniela DYMISZKIEWICZ 97 UKS Prolube Elbląg5 015.74   10:37.48   0
13 30    Izabela TEJCHMAN 01 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki10 0   LAP-1   0

Starter: Jaromir Radke (Tomaszów Maz.)
Start: 12:18

Temp: 0°C - Wilgotność: 85 % - Lód: -7.1°C

Koniec: 12:28

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 12:37:58www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju
WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Bieg masowy mężczyzn 

Miej SprintZawodnik Rocznik KlubKask

Wyniki

Num Strata

Data: 16-12-18

MetaWynik Suma

1 17    Marcin BACHANEK 96 GKS Stoczniowiec Gdańsk11 0510.45   609:30.45   60
2 31    Roland CIEŚLAK 88 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki1 1510.82   409:30.82   41
3 61    Jan ŚWIĄTEK 98 WTŁ Stegny Warszawa8 0511.38   209:31.38   20
4 9    Michał OSTASZEWSKI 95 AZS AWF Katowice15 15524.49   9:44.49   15
5 34    Mateusz OWCZAREK 97 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki4 51.62   10:01.92   5
6 50    Sebastian JANICKI 98 UKS Błyskawica Domaniewice16 5511.65   9:31.65   5
7 35    Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki3 3   10:00.30   3
8 19    Szymon PALKA 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk6 0511.71   9:31.71   0
9 51    Wojciech SUT 95 UKS Błyskawica Domaniewice5 0511.72   9:31.72   0

10 11    Daniel TYLKA 94 AZS Zakopane12 0512.42   9:32.42   0
11 18    Dawid BURZYKOWSKI 97 GKS Stoczniowiec Gdańsk10 0512.87   9:32.87   0
12 36    Damian ŻUREK 99 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki2 0527.21   9:47.21   0
13 32    Wiktor GRZYBEK 00 KS Pilica Tomaszów Mazowiecki14 0   LAP-1   0

20    Aleksander PUSZKARSKI 94 GKS Stoczniowiec Gdańsk9 0DNS   0
10    Jan SZYMAŃSKI 89 AZS AWF Poznań13 0DNS   0

Starter: Bartosz Dawidowski (Warszawa)
Start: 12:52

Temp: 0°C - Wilgotność: 85 % - Lód: -7.1°C

Koniec: 12:52

Sędzia Główny Zawodów:Jan Krata (Tomaszów Maz.)

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 13:45:41www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju
WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Punktacja klubowa łączna
1  GKS Stoczniowiec Gdańsk 173.50

Zawodnik Data D1 D2 D3 D4 D5 drużyna razem (all)D6

BACHANEK Marcin 96 21 25 12.5 25 71.00 (83.5) 

PALKA Szymon 97 14 21 8 18 53.00 (61) 

PUSZKARSKI Aleksander 94 18 10.5 21 49.50 (49.5) 

2  AZS AWF Katowice 173.00
Zawodnik Data D1 D2 D3 D4 D5 drużyna razem (all)D6

CZYSZCZOŃ Magdalena 95 8 12.5 8 12.5 12.5 37.50 (66) 12.5
WÓJCIK Andżelika 96 10.5 9 12.5 9 10.5 33.50 (60.5) 9
WŁODARCZYK Urszula 94 9 10.5 9 10.5 8 31.50 (57.5) 10.5
OSTASZEWSKI Michał 95 18 10.5 10 38.50 (38.5) 

KAPRUZIAK Aleksandra 96 12.5 10.5 9 32.00 (32) 

3  SKŁ Górnik Sanok 77.50
Zawodnik Data D1 D2 D3 D4 D5 drużyna razem (all)D6

DRWIĘGA Marcel 97 12 14 8 14 40.00 (48) 

MICHALSKI Piotr 94 25 12.5 37.50 (37.5) 

4  MKS Cuprum Lubin 56.00
Zawodnik Data D1 D2 D3 D4 D5 drużyna razem (all)D6

WÓJCIK Adrian 96 10 10 7 12 32.00 (39) 

JAKUBSKI Radosław 97 8 8 6 8 24.00 (30) 

5  UKS Błyskawica Domaniewice 44.00
Zawodnik Data D1 D2 D3 D4 D5 drużyna razem (all)D6

SUT Wojciech 95 16 12 9 7 16 44.00 (60) 

6  AZS Zakopane 25.00
Zawodnik Data D1 D2 D3 D4 D5 drużyna razem (all)D6

TYLKA Daniel 94 16 9 25.00 (25) 

7  UKS Orlica Duszniki Zdrój 24.00
Zawodnik Data D1 D2 D3 D4 D5 drużyna razem (all)D6

GLAMKOWSKA Aleksandra 97 7 8 8 7 24.00 (38) 8

8  Fundacja ŁiSW Legia Warszawa 19.00
Zawodnik Data D1 D2 D3 D4 D5 drużyna razem (all)D6

DIDUCH Wiktoria 94 6 7 6 19.00 (19) 

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 11:55:11www.pzls.pl



31. Mistrzostwa Polski na dystansach, 85. Mistrzostwa Polski w wieloboju
WARSZAWA, 15-18 grudnia 2016

Punktacja wojewódzka

 Miejsce Województwo Punkty

1 POMORSKIE 173.50
2 ŚLĄSKIE 173.00
3 DOLNOŚLĄSKIE 80.00
4 PODKARPACKIE 77.50
5 ŁÓDZKIE 44.00
6 MAŁOPOLSKIE 25.00
7 MAZOWIECKIE 19.00

WARSZAWA 2016 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel.pl

DNS-nie wystartował, DNF-nie ukończył, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord życiowy

Druk: 16-12-18 11:55:34www.pzls.pl


