
Klasyfikacja 
10 km

Wyniki wg czasu brutto.

LUBAWA, 18 sierpnia 2019

9. Lubawska Dycha

Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 1 punkt 2 punkt

1  46   OKSENIUK Serhii M30 KRYSZTOFIAK -TAIM (UKR) 0:31:5211 0:06:54(1) 0:20:03(1)

2  75   TADAJEWSKI Paweł M40 Ostróda Runners I (POL) 0:36:2012 0:07:58(4) 0:23:03(2)

3  157   BŁAUT Damian M20 Ostróda Runners I (POL) 0:36:2413 0:07:56(3) 0:23:12(4)

4  155   KASPROWICZ Marcin M40 Rozbiegane Działdowo (POL) 0:36:262R (1), 4 0:08:09(5) 0:23:19(6)

5  226   ADAMUSIAK Sławomir M40 Iława biega (POL) 0:36:3335 0:08:10(6) 0:23:18(5)

6  127   KRAWIECKI Mateusz M30 Husaria Race Team (POL) 0:36:442L (1) 6 0:07:55(2) 0:23:12(3)

7  164   LASKOWSKI Jarosław M30 Kurzętnik Biega (POL) 0:36:4737 0:08:19(13) 0:23:31(8)

8  48   OKSENIUK Oksana K30 KRYSZTOFIAK-TAIM (UKR) 0:37:3211 0:08:17(9) 0:23:36(9)

9  8   GÓRSKI Radosław M40 Vege runners (POL) 0:37:344L (2) 8 0:08:10(7) 0:23:28(7)

10  16   WOJDYŁO Mariusz M30 Brodnica Biega (POL) 0:38:0749 0:08:30(16) 0:24:17(11)

11  77   MÓWIŃSKI Robert M30 Kurzętnik Biega (POL) 0:38:27510 0:08:26(15) 0:24:18(12)

12  136   KUŹNIARSKI Tomasz M20 Brodnica (POL) 0:38:36211 0:08:17(10) 0:23:59(10)

13  104   KOŁECKI Michał M20 Misiek_Runner / ULG (POL) 0:39:28312 0:08:22(14) 0:24:30(13)

14  134   ORŁOWSKI Tomasz M30 Finisz Morag (POL) 0:39:326R (2), 13 0:08:34(17) 0:24:47(16)

15  188   BRZOZOWSKI Piotr M40 Wataha Cioci Basi (POL) 0:39:365R (3), 14 0:08:52(25) 0:25:07(17)

16  214   KWIATKOWSKI Wiesław M50+ Iława/franciszkowo (POL) 0:39:46115 0:08:18(11) 0:24:46(15)

17  80   KOTLENGA Przemysław M30 Iława (POL) 0:39:557R (4), 16 0:08:38(19) 0:25:14(20)

18  199   NAWROT Piotr M40 Grudziądz (POL) 0:39:56617 0:08:40(20) 0:25:08(18)

19  49   KRYSZTOFIAK Sławomir M50+ KRYSZTOFIAK -TAIM (POL) 0:40:06218 0:08:37(18) 0:25:10(19)

20  229   SUDZIŃSKA Mariola K40 Olsztyn (POL) 0:40:1512 0:08:44(22) 0:25:16(21)

21  154   BESTVATER Marcel M20 Dąbrówno (POL) 0:40:22419 0:08:18(12) 0:24:31(14)

22  196   JANUSZEWSKI Karol M30 4  WARMIŃSKO- MAZURSKA BRYG 0:40:23820 0:08:50(24) 0:25:30(22)

23  152   CYRKLER Rafał M40 Ostróda Runners I (POL) 0:40:27721 0:09:03(29) 0:25:37(24)

24  178   SULIŃSKI Dariusz M30 Rozbiegany Susz (POL) 0:40:31922 0:08:43(21) 0:25:35(23)

25  59   MATRAS Przemysław M30 AKB SZCZYTNO (POL) 0:40:441023 0:09:01(28) 0:25:55(26)

26  34   ŁUKASZEWICZ Piotr M30 Robakowo (POL) 0:40:451124 0:09:10(38) 0:25:58(27)

27  212   KOŚCIK Jakub M30 Królewski Klub Biegacza (POL) 0:41:001225 0:09:07(34) 0:25:59(28)

28  51   KUCHCIŃSKI Sławomir M40 LOTOS Running Team (POL) 0:41:01826 0:09:29(51) 0:26:18(33)

29  233   WARCABA Waldemar M50+ onemanclub (POL) 0:41:07327 0:09:00(27) 0:25:53(25)

30  208   FELKA Szymon M30 Ostróda Runners I (POL) 0:41:131328 0:09:06(31) 0:26:09(29)

31  209   ŁUKASZEWSKI Gabriel M30 Biegam U Kolesi (POL) 0:41:211429 0:09:07(33) 0:26:09(30)

32  124   KOGUT Sawomir M40 Kurzętnik Biega (POL) 0:41:30930 0:09:10(36) 0:26:25(35)

33  84   KAMIŃSKA Teresa K40 Teresa Biega (POL) 0:41:3223 0:09:10(37) 0:26:16(31)

34  125   RUCHLEWICZ Natalia K20 Sztum (POL) 0:41:4014 0:09:08(35) 0:26:18(32)

35  182   ROZNERSKI Adam M20  (POL) 0:41:53531 0:09:30(52) 0:26:37(38)

36  168   WODZYŃSKI Bogusław M50+ Rozbiegane Działdowo (POL) 0:42:05432 0:09:03(30) 0:26:20(34)

37  76   ZALEWSKI Michał M30 Lubawa Kocha Biegać (POL) 0:42:1015L (3) 33 0:09:21(44) 0:26:44(39)

38  163   MAŁOLEPSZY RAFAŁ M16 LKS Lubawa (POL) 0:42:14134 0:09:25(47) 0:27:05(43)

39  162   SENDZICKI Aleksander M16 Rozbiegane Działdowo (POL) 0:42:14235 0:09:30(54) 0:27:04(42)

40  63   KRAJZA Przemysław M30 AKB SZCZYTNO (POL) 0:42:211636 0:09:20(42) 0:26:56(41)

41  25   ŚWIĄTKOWSKI Łukasz M30 Running Bears Lubawa (POL) 0:42:2817L (4) 37 0:10:06(75) 0:27:28(51)

42  150   BAŁDYGA Piotr M40 Ostróda Runners I (POL) 0:42:291038 0:09:26(48) 0:26:47(40)

43  9   KOWALKOWSKI Mariusz M30 FIZJOTERAPIA Mariusz Kowalkows 0:42:3518L (5) 39 0:08:46(23) 0:26:28(37)

44  185   BIELSKI Piotr M40 Radomno Biega (POL) 0:42:491140 0:09:07(32) 0:26:26(36)

45  138   NIEDZIELA Mateusz M16 LKS Lubawa (POL) 0:43:04341 0:09:25(46) 0:27:05(44)

46  191   GĄSIOR Piotr M30 Rozbiegany Susz (POL) 0:43:061942 0:09:38(65) 0:27:20(50)

47  61   WIERZBOWSKI Krzysztof M30 Biegam U Kolesi (POL) 0:43:1120R (5), 43 0:09:30(53) 0:27:18(48)

48  22   ZASUWA Adrian M20 Lubawa (POL) 0:43:17644 0:09:36(63) 0:27:42(53)

49  96   SZULIŃSKI Rafał M20 Liwa (POL) 0:43:19745 0:09:24(45) 0:27:09(45)

50  175   JURKIEWICZ Hubert M16 Rozbiegany Susz (POL) 0:43:22446 0:09:32(59) 0:27:19(49)

51  137   PASZKO Kamil M20 Finisz Morąg (POL) 0:43:36847 0:09:14(40) 0:27:14(47)
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52  142   CZARZASTY Zbigniew M40 ZenoTeam (POL) 0:43:461248 0:09:21(43) 0:27:10(46)

53  64   CHELMINSKI Grzegorz M30 AKB SZCZYTNO (POL) 0:43:502149 0:10:19(86) 0:28:10(59)

54  116   MROZIŃSKI Dariusz M40 Rozbiegane Działdowo (POL) 0:43:541350 0:09:30(55) 0:27:45(54)

55  7   PYSIAK Paweł M20 Linowiec (POL) 0:44:14951 0:09:56(71) 0:28:13(61)

56  205   RUCZYŃSKI Mirosław M40 Team Kopeć (POL) 0:44:201452 0:09:31(56) 0:28:02(58)

57  167   GAJEWSKI Przemysław M30 Rozbiegane Działdowo (POL) 0:44:212253 0:09:35(61) 0:27:56(56)

58  14   WOŹNIEWSKI Leszek M30 Tylice (POL) 0:44:272354 0:09:52(70) 0:28:12(60)

59  193   KRZYŻANIAK Piotr M30  (POL) 0:44:302455 0:09:15(41) 0:27:36(52)

60  66   BOJAROWSKI Piotr M50+ Team Kopeć (POL) 0:44:31556 0:09:32(58) 0:27:48(55)

61  215   PIETRZAK Jakub M30 Rozbiegane Działdowo (POL) 0:44:342557 0:10:12(81) 0:28:31(68)

62  19   REMUS Tomek M30 Biegam U Kolesi (POL) 0:44:3726L (6) 58 0:10:11(78) 0:28:32(69)

63  100   PIĄTKOWSKI Tadeusz M50+ Kurzętnik Biega (POL) 0:44:54659 0:09:32(57) 0:28:22(64)

64  68   BRZOZOWSKI Maciej M20 Wataha Cioci Basi (POL) 0:44:5910R (6), 60 0:09:38(64) 0:28:14(62)

65  122   PUCEK Artur M40 Głęboczek (POL) 0:45:041561 0:09:11(39) 0:28:39(70)

66  113   SULKOWSKI Jacek M30 Ślęzak Team (POL) 0:45:142762 0:09:36(62) 0:28:24(65)

67  60   KOZIATEK Sebastian M20 AKB SZCZYTNO (POL) 0:45:211163 0:09:28(49) 0:28:19(63)

68  23   OSTROWSKI Jan M20 Pokrzydowo (POL) 0:45:211264 0:10:33(108) 0:29:10(74)

69  207   SZTAJNBORN Tomasz M40 Iława (POL) 0:45:341665 0:09:45(67) 0:28:30(67)

70  101   ŚWIĘCKI Dariusz M40 Sport A-Z Team Iława (POL) 0:45:371766 0:10:29(102) 0:29:06(72)

71  195   SZCZYGIEŁ Daniel M20 Gniezno (POL) 0:45:441367 0:08:57(26) 0:28:01(57)

72  109   STEMPOWSKI Tomasz M40 OT (POL) 0:45:471868 0:10:13(82) 0:29:09(73)

73  92   EWERT Mariusz M30 forBET Runners (POL) 0:45:582869 0:09:50(68) 0:28:46(71)

74  192   KOWNIUK Jacek M40  (POL) 0:46:011970 0:09:29(50) 0:28:28(66)

75  33   FAFIŃSKI Michał M40 Biegam U Kolesi (POL) 0:46:2520L (7) 71 0:10:10(76) 0:29:33(77)

76  171   CAP Tomasz M40 Rozbiegany Susz (POL) 0:46:312172 0:10:24(93) 0:29:39(81)

77  173   JURKIEWICZ Sławomir M30 Rozbiegany Susz (POL) 0:46:332973 0:10:25(95) 0:29:39(80)

78  79   KRAJEWSKI Mariusz M30 Biegam U Kolesi (POL) 0:46:353074 0:10:11(77) 0:29:35(79)

79  115   ŻARCZYŃSKI Błażej M30 Biegam u Kolesi (POL) 0:46:433175 0:10:30(104) 0:29:41(82)

80  165   RĘBOWSKI Andrzej M40 Rozbiegane Działdowo (POL) 0:46:462276 0:10:33(107) 0:30:03(87)

81  221   ŻMIJEWSKI Mateusz M30 Lubawa (POL) 0:46:5032L (8) 77 0:10:41(116) 0:30:04(89)

82  151   WOLSKI Wojciech M40 - (POL) 0:46:552378 0:09:59(72) 0:29:28(75)

83  110   CZESZEJKO Bartłomiej M30 Iława (POL) 0:47:093379 0:10:30(106) 0:30:12(94)

84  20   DOLIWKA Paweł M30 Lubawa Kocha Biegać (POL) 0:47:113480 0:10:28(99) 0:29:46(84)

85  160   KASPROWICZ Wioletta K20 Rozbiegane Działdowo (POL) 0:47:122R (7), 5 0:10:22(90) 0:30:00(86)

86  161   FALBA Wioletta K40 Rozbiegane Działdowo (POL) 0:47:1336 0:10:21(87) 0:29:32(76)

87  123   FILIPCZYK Joanna K40 Ostróda Runners (POL) 0:47:1947 0:10:16(84) 0:29:34(78)

88  130   DOMBKOWSKI Andrzej M40 Lubawa Kocha Biegać (POL) 0:47:2324L (9) 81 0:10:46(124)

89  166   RAJKOWSKI Leszek M40 Iława (POL) 0:47:272582 0:10:24(92) 0:30:07(93)

90  184   LEWANDOWSKI Wojciech M20 Kurzętnik Biega (POL) 0:47:4314L (10) 83 0:10:21(89) 0:30:05(90)

91  67   BRZOZOWSKI Stanisław M50+ Wataha Cioci Basi (POL) 0:47:507R (8), 84 0:10:12(80) 0:29:45(83)

92  146   ZIĘBA Mariusz M20 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 0:47:541585 0:10:28(100) 0:30:21(97)

93  126   ŚRUTKOWSKI Sylwester M20 Sztum (POL) 0:48:001686 0:10:21(88) 0:30:14(95)

94  120   WISIŃSKI Piotr M50+ BRODNICA BIEGA (POL) 0:48:01887 0:10:46(126) 0:30:36(104)

95  148   DĄBROWSKI Waldemar M50+ Kurzętnik Biega (POL) 0:48:05988 0:10:23(91) 0:30:06(92)

96  105   SANKIEWICZ Karolina K20 Wąbrzeźno (POL) 0:48:0838 0:10:26(97) 0:30:18(96)

97  30   PRZYBYŁEK Patrycja K30 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 0:48:0829 0:10:28(98) 0:30:22(99)

98  186   RZEPKA Andrzej M40 Morsy Głęboczek (POL) 0:48:152689 0:10:44(122) 0:30:37(105)

99  1   KRYSZKIEWICZ Mariusz M30 Radzymin (POL) 0:48:163590 0:10:17(85) 0:30:35(103)

100  202   PRZYBYŁA Adrian M20 Team Kopeć (POL) 0:48:1717R (9), 91 0:09:43(66) 0:30:24(100)

101  11   PRUCHNIEWSKI Marek M40 Lubawa (POL) 0:48:1827L (11) 92 0:10:11(79) 0:30:04(88)

102  183   KRAJNIK Ryszard M50+ Kurzętnik Biega (POL) 0:48:181093 0:10:42(117) 0:30:34(102)

103  54   KASPROWICZ Jacek M30 Lubawa (POL) 0:48:2136L (12) 94 0:10:14(83) 0:29:50(85)

104  176   MARASZEK Mirosław M40 Rozbiegany Susz (POL) 0:48:292895 0:10:29(103) 0:30:22(98)

105  73   CHĘĆ Wiktor M16 Lubawa (POL) 0:48:305L (13) 96 0:10:39(112) 0:31:02(114)

106  118   SMOLANKO Bartosz M30 CTS Team Olsztyn (POL) 0:48:353797 0:09:51(69) 0:30:06(91)

107  52   TRZEBIATOWSKI Michał M40 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 0:48:472998 0:10:30(105) 0:30:29(101)

108  181   JAKUBOWSKI Paweł M20 Orka Masters Iława (POL) 0:48:5318L (14) 99 0:10:43(119) 0:30:44(108)

109  70   KOWALKOWSKI Wojciech M16 Fijewo (POL) 0:49:016100 0:10:40(113) 0:31:03(117)

110  170   SŁAWIŃSKA Anna K30 Rewerwowe Psy (POL) 0:49:03310 0:10:26(96) 0:30:38(107)

111  36   TRZEBIATOWSKI Paweł M40 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 0:49:1230101 0:10:29(101) 0:30:37(106)

112  10   SZELC Monika K40 Toruń (POL) 0:49:17511 0:10:38(111) 0:31:00(113)
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113  223   RENKEL-BUCKA Ewa K30  (POL) 0:49:25412 0:10:40(114) 0:31:03(115)

114  222   JÓZEFOWICZ Marek M40 Lubawa (POL) 0:49:2531L (15) 102 0:10:40(115) 0:31:03(116)

115  121   KOWALSKA Amelia K40 Ostróda Runners (POL) 0:49:31613 0:10:50(128) 0:30:53(110)

116  4   LASKOWSKI Paweł M30 Lubawa (POL) 0:49:3538L (16) 103 0:10:01(73) 0:30:44(109)

117  78   NAZARUK Wiktor M30 Iława (POL) 0:49:3839104 0:11:29(160) 0:31:55(127)

118  24   DEMBKOWSKI Slawomir M30 Hartowiec (POL) 0:49:4540105 0:10:46(125) 0:31:23(119)

119  228   SOBIERAJ Piotr M40 Ostroda (POL) 0:49:4632106 0:11:22(148) 0:32:00(129)

120  40   WITKA Dawid M20 Ostróda (POL) 0:49:4619107 0:11:07(136) 0:31:07(118)

121  128   WELEROWICZ Artur M40 Jessie3 (POL) 0:49:5633108 0:10:53(130) 0:31:27(120)

122  149   DANELSKA Monika K30 ALA TEAM (POL) 0:50:01514 0:10:59(134) 0:31:00(112)

123  145   GUZOWSKI Paweł M30 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 0:50:0741109 0:11:21(146) 0:32:15(131)

124  27   PIELENC Dariusz M30 Lubawa Kocha Biegać (POL) 0:50:2442L (17) 110 0:10:50(127) 0:31:35(122)

125  42   ZIELIŃSKI Przemysław M40 Wydział Matematyki i Informatyki 0:50:2834111 0:11:12(139) 0:31:51(126)

126  74   WASIELEWSKI Krzysztof M30 Biegam U Kolesi (POL) 0:50:3443112 0:10:45(123) 0:31:39(125)

127  219   WILCZEWSKA Martyna K20 Biegam U Kolesi (POL) 0:50:35415 0:10:44(121) 0:31:38(124)

128  106   ANTCZAK Izabela K40 Iława Biega (POL) 0:50:38716 0:10:58(132) 0:31:57(128)

129  71   JANKOWSKI Marcin M40 Terra Lubavia (POL) 0:50:5035L (18) 113 0:10:42(118) 0:30:55(111)

130  32   WIERZBOWSKA Agnieszka K30 Biegam U Kolesi (POL) 0:50:556R (10), 17 0:11:07(137) 0:32:02(130)

131  230   GAWKOWSKI Robert M40 DAX ROWERY LEGIONOWO (POL) 0:51:0136114 0:11:38(167) 0:32:49(142)

132  174   MILAS Mariusz M50+ Rozbiegany Susz (POL) 0:51:0111115 0:11:31(161) 0:32:18(132)

133  238   PROKOP Jacek M40 Biegam U Kolesi (POL) 0:51:1237116 0:11:28(156) 0:32:31(135)

134  13   MELKOWSKI Marcin M30 Iława (POL) 0:51:1444117 0:10:43(120) 0:31:32(121)

135  87   PASZKOWSKI Janusz M50+ -------- (POL) 0:51:2912118 0:11:34(165) 0:32:30(134)

136  141   CICHY Sebastian M20 Lubawa (POL) 0:51:5320119 0:11:29(158) 0:32:44(140)

137  198   GUCEJT Karol M20 Prątnica (POL) 0:51:5421120 0:11:29(159) 0:32:44(141)

138  237   ADAMSKI Jacek M40 15 GBZ (POL) 0:52:1938121 0:11:10(138) 0:33:08(146)

139  210   BRODZIŃSKI Mariusz M40 Samindruk Brodnica (POL) 0:52:3939122 0:11:13(140) 0:33:00(145)

140  44   WALEROWICZ Agnieszka K30 Lubawa Kocha Biegać (POL) 0:52:527L (19) 18 0:10:36(110) 0:32:25(133)

141  103   ŚWIĘCKI Przemysław M30 Sport A-Z Team Iława (POL) 0:52:5345123 0:12:25(195) 0:34:06(153)

142  3   JAGODZIEWSKI Krzysztof M30 Lubawa (POL) 0:52:5746L (20) 124 0:10:34(109) 0:32:37(137)

143  69   KOWALCZYK Roman M50+ Biegamy dla zdrowia (POL) 0:52:5913125 0:11:21(145) 0:32:54(143)

144  89   KACZOROWSKI Robert M20 Skazani na Sukces (POL) 0:53:0322R (11), 126 0:10:02(74) 0:31:38(123)

145  17   PEDYNKOWSKI Radosław M40 Grodziczno (POL) 0:53:0940127 0:11:28(157) 0:33:25(148)

146  94   KARPIŃSKI Robert M40 SieBiega (POL) 0:53:0941128 0:11:26(155) 0:32:38(138)

147  129   GÓRNA Justyna K50+  (POL) 0:53:25119 0:10:57(131) 0:32:59(144)

148  156   MEJKA Mirosław M50+ -- (POL) 0:53:3314129 0:11:24(149) 0:33:29(149)

149  102   NOWICKI Piotr M30 Ostroda (POL) 0:53:4147130 0:10:52(129) 0:32:31(136)

150  21   TARANOWSKI Sebastian M30 Iława (POL) 0:53:4748131 0:14:25(225) 0:36:53(196)

151  117   GNOZA Karol M20 CTS Team Olsztyn (POL) 0:53:4923132 0:10:25(94) 0:32:42(139)

152  143   CHRABONSZCZ Jerzy M50+ Ostróda (POL) 0:54:0315133 0:11:45(174) 0:34:13(155)

153  119   TOMASZKO Seweryn M30 Ostroda (POL) 0:54:0649134 0:11:45(175) 0:34:09(154)

154  201   PRZYBYŁA Roman M50+ Team Kopeć (POL) 0:54:2316R (12), 135 0:11:55(182) 0:34:33(165)

155  234   WYŻLIC Mateusz M20  (POL) 0:54:2524136 0:11:33(163) 0:34:31(163)

156  139   FALKOWSKI Piotr M40 Iława (POL) 0:54:3842137 0:11:36(166) 0:33:57(152)

157  227   GRABOWSKI Marek M50+ Budimex (POL) 0:54:4017138 0:11:39(168) 0:34:20(159)

158  2   SADOWSKA Kamila K30 Lubawa Kocha Biegać (POL) 0:54:408L (21) 20 0:11:25(150) 0:34:16(158)

159  108   DOLECKA Katarzyna K40 Iława Biega (POL) 0:54:40821 0:12:14(187) 0:34:54(170)

160  31   KLIMUK Natalia K30 Bartoszycka Grupa Biegowa ENDO 0:54:52922 0:11:16(142) 0:34:22(161)

161  135   ORŁOWSKA Paulina K20 Finisz Morąg (POL) 0:54:535R (13), 23 0:11:19(143) 0:33:38(151)

162  144   NARWOJSZ Monika K30 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 0:54:571024 0:11:01(135) 0:34:16(157)

163  41   POKOJSKI Piotr M40 Lubawa Kocha Biegać (POL) 0:55:0043L (22) 139 0:11:26(154) 0:33:23(147)

164  72   ŚWITAŁA Roman M50+ Amator (POL) 0:55:1318140 0:11:50(177) 0:34:34(166)

165  213   ŁANIEWSKI Hubert M16 Lubawa (POL) 0:55:187L (23) 141 0:09:34(60) 0:33:34(150)

166  177   JURKIEWICZ Aldona K30 Rozbiegany Susz (POL) 0:55:251125 0:12:15(189) 0:34:58(172)

167  224   WOJEWODA Norbert M20 Iława Biega (POL) 0:55:4125142 0:11:26(153) 0:34:29(162)

168  204   CIURA Michał M30 Iława biega (POL) 0:55:4150143 0:11:26(152) 0:34:32(164)

169  43   NIEDŹWIECKI Piotr M30 Running Bears Lubawa (POL) 0:55:4451L (24) 144 0:12:27(198) 0:35:13(175)

170  26   DOLEWSKA Dorota K30 Lubawa (POL) 0:56:011226 0:12:12(185) 0:34:57(171)

171  159   DĄBROWSKI Jarosław M30 Iława (POL) 0:56:0152145 0:12:29(199) 0:35:41(181)

172  197   TOMASZEWSKA Joanna K40 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 0:56:08927 0:11:45(176) 0:35:18(178)

173  111   LORKOWSKA Małgorzata K40 IŁAWA BIEGA (POL) 0:56:111028 0:12:14(188) 0:35:15(176)
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Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 1 punkt 2 punkt

174  35   GÓRALSKI Stanisław M50+ Lubawa (POL) 0:56:1419L (25) 146 0:11:42(172) 0:34:44(168)

175  62   LIBERACKA Anna K30 Lubawa kocha biegać (POL) 0:56:2213L (26) 29 0:11:26(151) 0:34:21(160)

176  194   ŚLĘZAK Adam M30 OSP POGRODZIE (POL) 0:56:3053147 0:11:16(141) 0:34:43(167)

177  57   STEFANIAK Barbara K40 Iława (POL) 0:56:331130 0:12:48(207) 0:35:53(187)

178  180   PŁASZCZYK Mariusz M40  (POL) 0:56:3444148 0:12:48(208) 0:35:53(186)

179  203   KOZŁOWSKI Wiesław M40 Grabowo (POL) 0:56:3645149 0:11:34(164) 0:34:15(156)

180  133   RZESZOTEK Marek M40 RADOMNO BIEGA (POL) 0:56:5446150 0:12:01(184) 0:36:02(189)

181  85   SUSKI Mateusz M30 SUSKI TEAM (POL) 0:57:1554R (14), 151 0:11:22(147) 0:35:03(173)

182  86   SUSKI Mariusz M40 SUSKI TEAM (POL) 0:57:1547R (15), 152 0:11:21(144) 0:34:45(169)

183  153   WROŃSKA Laura K16 LKS Lubawa (POL) 0:57:16131 0:12:18(191) 0:36:21(192)

184  93   NAPIERSKA Marlena K40 Się Biega (POL) 0:57:221232 0:12:47(205) 0:36:30(194)

185  169   CAP Dorota K40 Rozbiegany Susz (POL) 0:57:461333 0:12:15(190) 0:35:40(180)

186  220   BYTNER Leszek M40 Brzozie Lubawskie (POL) 0:57:5148153 0:11:32(162) 0:35:10(174)

187  56   KOWALSKI Bartosz M40 SAMOLEJ ZTS (POL) 0:57:5149154 0:12:25(196) 0:35:46(182)

188  112   CIEĆKO Ela K20 Finisz Morag (POL) 0:58:02634 0:12:27(197) 0:36:25(193)

189  29   ZIELIŃSKA Julia K20 Lubawa (POL) 0:58:19735 0:11:50(178) 0:35:50(184)

190  132   PSIUK Andrzej M50+ Biegam U Kolesi (POL) 0:58:4520R (16), 155 0:11:40(169) 0:36:10(190)

191  131   PSIUK Joanna K50+ Biegam U Kolesi (POL) 0:58:462R (17), 36 0:11:40(170) 0:36:11(191)

192  211   WOLAK Grzegorz M30 Ostróda (POL) 0:58:4955156 0:12:21(193) 0:35:27(179)

193  200   WSZELAK Dariusz M50+ Grudziądz (POL) 0:58:5021157 0:12:13(186) 0:36:41(195)

194  147   GUZOWSKI Piotr M30 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 0:58:5756158 0:12:49(209) 0:37:10(197)

195  39   WITKA Bogdan M40 Ostróda (POL) 0:59:2050159 0:11:52(179) 0:35:51(185)

196  179   RUCIŃSKI Andrzej M50+ VEL Dąbrówka (POL) 0:59:3822160 0:10:59(133) 0:36:01(188)

197  225   ZIĘBA Adrian M30 Lubawa (POL) 0:59:4757161 0:13:04(212) 0:38:00(204)

198  15   GRABOWSKI Dariusz M30  (POL) 0:59:4858162 0:11:41(171) 0:37:17(198)

199  81   KOTLENGA Monika K40 Iława (POL) 1:00:0514R (18), 37 0:12:47(206) 0:37:56(203)

200  97   PANFIL Magdalena K40 Ostróda (POL) 1:00:121538 0:12:42(204) 0:37:46(200)

201  231   SEROCZYŃSKI Adam M20 Iława (POL) 1:00:3126163 0:12:25(194) 0:38:07(207)

202  18   LENKIEWICZ Andrzej M50+ Piękny (POL) 1:00:3823164 0:12:34(200) 0:37:50(202)

203  98   ZIĘBA Mariusz M40 Lubawa (POL) 1:00:5151L (27) 165 0:13:03(211) 0:38:00(205)

204  91   BUDZIŃSKA Dorota K20 Biegam U Kolesi (POL) 1:00:57839 0:11:44(173) 0:38:03(206)

205  217   TYMIŃSKI Krzysztof M50+ Gdańsk (POL) 1:00:5824166 0:14:08(221) 0:39:27(214)

206  232   GRENDA Filip M20 Ostroda (POL) 1:01:2727167 0:11:57(183) 0:35:49(183)

207  99   PULKOWSKA Kinga K20 Ostróda Runners (POL) 1:01:31940 0:13:54(219) 0:39:25(213)

208  189   ZYGAJDOWSKI Kazimierz M50+ Kwidzyn (POL) 1:01:4025168 0:12:51(210) 0:38:33(209)

209  236   ZABŁOTNA Justyna K16  (POL) 1:01:55241 0:13:49(217) 0:39:24(211)

210  82   CHYŻYŃSKA Marzena K40 Szczepkowo (POL) 1:01:581642 0:13:30(215) 0:38:57(210)

211  235   JANKOWSKA Barbara K20  (POL) 1:01:581043 0:13:49(218) 0:39:25(212)

212  107   PULKOWSKI Dariusz M50+ Ostróda Runners (POL) 1:02:2726169 0:12:21(192) 0:35:16(177)

213  206   KANIECKI Mirosław M50+ Iława (POL) 1:02:2827170 0:12:38(202) 0:37:49(201)

214  45   BAJOREK Piotr M50+ Niezrzeszony (POL) 1:03:0528171 0:12:38(203) 0:38:22(208)

215  5   WROŃSKA Dorota K40 Lubawa Kocha Biegać (POL) 1:04:2017L (28) 44 0:14:14(223) 0:40:22(218)

216  6   KOCHALSKA Martyna K30 Lubawa Kocha Biegać (POL) 1:04:2014L (29) 45 0:14:14(222) 0:40:23(219)

217  190   ZYGAJDOWSKA Joanna K50+ Kwidzyn (POL) 1:04:29346 0:13:16(214) 0:39:41(216)

218  140   KAWSKI Bartłomiej Dominik M40 Kisielice (POL) 1:04:3852172 0:11:54(181) 0:37:18(199)

219  114   ROGOZIŃSKA Edyta K40 Nowe Miasto Lubawskie (POL) 1:04:381847 0:13:08(213) 0:39:29(215)

220  28   WIELEBA Piotr M30 Warszawa (POL) 1:05:4159173 0:13:56(220) 0:39:51(217)

221  95   KARPIŃSKA Monika K40 SieBiega (POL) 1:05:521948 0:13:32(216) 0:40:45(220)

222  216   LÓŹNIEWSKA Urszula K40 Tarczyny (POL) 1:05:522049 0:12:37(201) 0:41:04(221)

223  158   SZYMAŃSKI Jerzy M50+ Kurzętnik Biega (POL) 1:08:5129174 0:15:34(229) 0:43:37(223)

224  88   KACZOROWSKI Ryszard M50+ Skazani na sukces (POL) 1:08:5130R (19), 175 0:15:33(228) 0:43:37(222)

225  239   BRZEZIŃSKA Daria K20  (POL) 1:14:451150 0:15:21(227) 0:45:28(225)

226  38   TARANOWSKA Wioletta K40  (POL) 1:14:452151 0:14:25(226) 0:45:29(226)

227  37   KOŁODZIEJEK Krzysztof M50+ Iława (POL) 1:14:4531176 0:14:24(224) 0:45:27(224)

228  90   KACZOROWSKI Dawid M20 Skazani na sukces (POL) 1:15:2228R (20), 177 0:15:37(230) 0:45:54(227)

Zawodnicy nie sklasyfikowani
12 KOZŁOWSKI Piotr 2001 M16 LKS Lubawa DNF

58 ŻUCHOWSKA Joanna 1985 K30 Warszawa

172 STĘPNIAK Barbara 1975 K40 Rozbiegany Susz DNF
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